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【 学 習 内 容 】 

生物多様性について ··························· 別教材を使用・授業で解説 

調べ学習Ⅰ（情報活用） ······················ 本誌を使用・授業で解説 

調べ学習Ⅱ（調査研究のまとめ） ··········· 授業で解説・発表展示 

高尾山フィールド・リサーチ················· 本誌を使用 

プレゼンテーション ··························· 授業で解説・授業で発表 
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高尾山を極めて、生物多様性を学ぼう 

校外学習（高尾山）での学びを始めます。八王子市のこの恵まれた自然環境を活用して、

今日的課題の『生物多様性』を学習します。自然を学ぶ鉄則は、まず実際に体験すること。

その体験をもとに考えを深め、さらに予想を立て、工夫しながら調べて取り組んでいくこと

で、科学する心（科学的リテラシー）を育成することができます。 

インターネットの普及した現在では、調べ学習はたいへん便利になりました。しかし、驚

きや感動などの実体験を伴わない情報のみでは、その後の深まった学習に発展させることは

できません。実際の体験を通して学ぶことは（たとえ嫌な体験であったとしても）、特に理

科や社会、実技教科の習得には欠かすことができません。そのような意味では、“高尾山で

の学び”はまさに“真の学習”を展開するビッグ・チャンスです。 

高尾山でのフィールド調査や図書、インターネットを活用した調べ学習を通して、さらに

深く探求する方法を皆さんに習得して欲しいと思います。さらに、学習した成果を発表する

ことを通じてプレゼンテーション力を磨きます。 

今後、この学びは 2・3年生の理科で学ぶ「生きもの同士のつながり（食物連鎖）」や帰化

動物・外来生物など、遺伝子の多様性や環境問題、外来魚の解剖実習につながっていきます。

君たちの積極的な学びへの参加を期待しています。 

 

最後に、本テキストの作成に関しまして、高尾ビジターセンターの村上友和氏と福世健吾

氏より多大なるご協力をいただきましたことを深く感謝いたします。 

校 長  和田 薫 

  

 

☆ 生物多様性とは 

 

生物多様性とは、生きものたちが長い進化の歴史の中で築き上げてきた、豊かな個性とつ

ながりの関係のことです。地球上の生きものは生命誕生以来、40 億年という長い歴史の中

で、さまざまな環境に適応して進化し、少なくとも 3,000万種ともいわれる多様な生きもの

を生み出してきました。これら全ての種には一つひとつに個性ともいうべき特徴があり 

また、食物連鎖を通して、お互いに直接または間接的に支えあって生きています。 

生物多様性条約では、守っていくべき生物多様性には、「生態系の多様性」・「種の多様性」・

「遺伝子の多様性」という３つのレベルがあるとしています。 

 

■ ３つのレベルの多様性 

 

１．生態系の多様性（生物の住む環境が色々あるということ）） 

 ＊森林、里地里山、河川、湿原、干潟、サンゴ礁などいろいろなタイプの自然があります。 

 

２．種の多様性（生物の種類が色々あるということ） 

 ＊動植物から細菌などの微生物にいたるまで、いろいろな生きものがいます。 

 

３．遺伝子の多様性（遺伝的な変化が色々あるということ） 

 ＊同じ種でも異なる遺伝子を持つことにより、形や模様･生態などに多様な個性があります。 
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ムササビの食
しょっ

痕
こん

 ：      

見つけたら場所をチェック！ 

発見！生物多様性！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真
しゃしん

の生き物
い き も の

を見つけることが課題
か だ い

です。 

見つけたらその場所
ば し ょ

を地図
ち ず

に記
しる

しましょう。 

？の欄
らん

には、高尾山で見つけた生

きものを記録
き ろ く

し、名前
な ま え

を調
しら

べてみ

ましょう！ 

写真
しゃしん

を撮
と

って後
あと

で貼
は

り付
つ

けます。 

生物
せいぶつ

の名前
な ま え

（和名
わ め い

）が書かれていま

す。空欄
くうらん

があれば、調
しら

べて記入
きにゅう

して

ください。 

見つけた場所
ば し ょ

を番号
ばんごう

で

表
あらわ

します。地図
ち ず

にも

番号
ばんごう

を記入
きにゅう

します。 

 

 

 

ムササビの食べた葉の残り
の こ り

です。当日
とうじつ

、

採集
さいしゅう

できたらビジターセンターへもっ

ていき、チェックしてもらってください。 

正解
せいかい

なら、校長からの特別
とくべつ

懸賞
けんしょう

を GET! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 アカショウマ ：             オオバジャノヒゲ ：     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ヤマユリ ：                テイカカズラ ：     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ヤマグワ（実） ：              ヤマアジサイ：     

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ヤマホタルブクロ：              サワハコベ ：     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ドクダミ  ：            ハナイカダ（実） ：     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 マタタビ（白い葉） ：            マタタビ（花） ：      



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

イロハモミジ（種子）：          ナワシロイチゴ（実）：     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  カンアオイ  ：                アオキ   ：      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ウマノミツバ ：              ギンリョウソウ ：     
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 キジョラン（葉）  ：              キジョラン（実）  ：       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
アサギマダラ ：            アサギマダラ（幼虫）：     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 カラスアゲハ ：             フクラスズメ（幼虫）：      
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ナナフシモドキ ：              フキバッタ  ：     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 クマバチ  ：               ルリタテハ ：       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オトシブミ ：           オトシブミ揺籃（葉巻き）：      
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オオバボタル陸生ホタルの仲間 ：         ラミーカミキリ  ：    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
アカハナカミキリ ：              クロオサムシ ：       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ニホントカゲ ：               ザトウムシ ：     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ガビチョウ ：              キビタキ  ：    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 キジバト ：                   コゲラ  ：     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 アマガエル ：                ヤマアカガエル：       
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             ：                       ：       

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけた生きものを記録し名前を調べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけた生きものを記録し名前を調べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけた生きものを記録し名前を調べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけた生きものを記録し名前を調べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけた生きものを記録し名前を調べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけた生きものを記録し名前を調べよう！ 
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