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運動会を通して育つもの 
運動会委員長  土屋 駿 

先日は、運動会にお越しいただき、温かいご声援をありがとうございました。 

今年度の運動会のスローガンは、「協力し 勝利に向かって 全力で輝く 運動会」でし

た。子どもたちは、このスローガンのもと、仲間と力を合わせながら、一人一人が自分の力

を発揮しようと練習に取り組んできました。 

競技で勝利を目指して全力で走る姿、仲間と息を合わせて取り組む姿、そして、表現運

動で心を一つにして演技する姿。そこには、本番の成果だけでなく、練習を重ねる中での

試行錯誤や、仲間と励まし合いながら努力する過程がありました。特に、表現運動では、

決められた動きを身に付けるだけでなく、パフォーマンスやダンスの一部を自分たちで考

え、表現を工夫する姿が見られました。一人一人のアイデアを生かしながら、仲間と動き

を合わせ、集団としての一体感や迫力のある演技をつくり上げてきました。 

ここで、改めて考えてみたいのが、体育の学習の意義です。文部科学省の「令和４年度 

小学校学習指導要領実施状況調査」によると、小学６年生のうち、体育の運動領域の学

習を「好き」と肯定的に回答した児童は78.6％でした。また、学研教育総合研究所の

2024年の調査では、小学生が「一番好きな教科」として体育が１位に選ばれています。

体育は、多くの子どもたちに親しまれている教科の一つです。 

しかし、体育の意義は、運動ができるようになったり、体力を高めたりすることだけでは

ありません。運動の楽しさや喜びを味わい、自分に合った運動の仕方を考え、仲間と関わ

りながら学ぶことを通して、生涯にわたって運動に親しむための土台を育てていきます。ま

た、運動が得意な子も苦手な子も、互いの違いやよさを認め合い、誰もが安心して運動に

参加できることも、大切な学びの一つです。 

もちろん、勝つことや、よりよい演技を目指して努力することには、大きな価値がありま

す。しかし、それと同じように、うまくいかないことに挑戦すること、仲間と考えを出し合うこ

と、友達の頑張りを認めることにも、大切な意味があります。運動会は、そうした体育の学

びが、子どもたちの姿となって表れる場でもあります。 

今回の運動会で得た経験を、当日の達成感や感動だけで終わらせるのではなく、これ

からの体育の学習や日々の学校生活につなげていきたいと考えています。これからも、子

どもたちが運動することの楽しさを感じ、仲間とともに挑戦し、一人一人が自分らしく輝け

る学校づくりを進めてまいります。 

今後とも、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

地域運営学校  

教育目標  あたたかく かしこく たくましく 

年間キーワード あいさつ、なにごともいっしょうけんめい やさしくなかよくちょボラの心 
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★１年★ 

音楽会の衣装について 

白の長袖ポロシャツを着用します。ロゴやワンポイントは可です。長袖のポロシャツが 

ない場合、白の長袖 Tシャツ、ブラウス等でも構いません。 

１１月１７日～１１月２０日の間に、ご用意をお願いします。また、スカーフかバンダナの用意もお願いします。

色は黒と白以外です。衣装を入れる袋にも記名をお願いします。 

短縄の準備について 

12月 1日（火）から 11日（金）までなわとび週間となります。それに伴い、11月中には短縄（ロープが細

いもの）の準備をお願いします。ロープの長さを御家庭で調整していただき、必ず記名をお願いします。 

 

★２年★ 

三角定規の準備について 

直角三角形と直角二等辺三角形の２種類の三角定規を１０月中に準備していただくこととなっていました。

担任より子供たちへ指示がありましたら、学校へ持たせてください。１辺が１０センチ程度で、絵や柄がなく、 

シンプルなものでお願いします。記名もお願いします。 

短縄の準備について 

12月 1日（火）から 11日（金）までなわとび週間となります。それに伴い、11月中には短縄（ロープが細

いもの）の準備をお願いします。ロープの長さを御家庭で調整していただき、必ず記名をお願いします。 

九九検定について 

 算数の授業で、子供たちは九九を繰り返し唱えて練習しています。九九ノート（ピンク色）の各段について上

りと下りの検定を御家庭でしていただき、合格した際は花丸やスタンプ、サインなどをお願いします。 

各段のバラについては、学校で検定します。 

★３年★ 

歯科保健指導について 

 １１月５日（木）に３年生を対象に歯科保健指導が行われます。当日の準備物へのご協力をよろしくお願いい

たします。詳細はクラスルームに「ほけんだより」を掲載しますので、ご確認ください。 

〈当日の持ち物〉 ・歯ブラシ  ・フェイスタオル（首にまける長さ）  ・洗濯ばさみ  ・500ｍｌの牛乳パック 

音楽会の衣装について 

 ３年生は赤、オレンジ、黄色、緑、青いずれかの色の長袖 Tシャツか、半袖 Tシャツの下に長袖 Tシャツを合

わせたものを着用します。１１月１８日（水）～１１月２４日（火）の期間中にチャック付きの袋に入れて、持たせ

てください。衣装・袋どちらにも必ず記名をしてください。下に履くものは集めませんが、ジャージ、穴のあいたジ

ーンズ等は避けてください。スカートの場合は、舞台上で礼をしたときに、下着が見えない長さのものにしてくだ

さい。 

コンパスについて 

 算数でコンパスを使用した学習が始まりましたが、まだ持ってきていないお子さんが数名見られます。鉛筆の

コンパスをご用意の上、なるべく早く持ってきてください。また、シャープペンシルのコンパスを使っているお子さ

んもいますが、使いにくいので、お手数おかけいたしますが、鉛筆のコンパスを改めてご用意いただくようにお

願いします。 



 

  

★４年★ 

総合的な学習で交流 

１１月２日（月）３・４時間目に、八王子市障害者療育センターの方々との交流を行います。一緒にボッチャに

挑戦するなどの活動を通して相互理解を深め、充実した時間を過ごすことを目標にしています。 

社会科見学 

12 月１０日（木）に都心へ社会科見学に行きます。雨天決行、お弁当の準備をお願いします。移動でバスや

船を利用しますので、酔いやすいなどありましたら担任に連絡の上、酔い止めをご準備ください。また、当日は

リュック登校ですので、リュックと水筒、はきなれた靴の確認もお願いいたします。 

    

★６年★ 

運動会を終えて 

小学校生活、最後の運動会を終えました。学年の表現や競技だけでなく、各係活動でも大きな活躍を見せ

ました。何事にも熱心に取り組み、最後まで責任を果たす最高学年の姿があったからこそ、円滑な運営や盛大

な盛り上がり、本校の児童一人一人の充足感に繋がったのだと思います。温かいご支援とご声援をありがとう

ございました。 

２学期保護者会について 

１２月４日（金）、１４：４５から６年生の各教室で保護者会を行います。通常の内容に加え、卒業式や卒業ア

ルバムの作成など、卒業に関する内容にも触れる予定です。また保護者会の最後には、１学期に実施した日光

移動教室での子供たちの様子を写真等で紹介する予定です。ご多用かと思いますが、ぜひご出席ください。よ

ろしくお願いいたします。 

★５年★ 

家庭科の学習について 

 ３学期にランチョンマットを作成します。申し込み封筒を配布しましたので、希望の柄を記入していただき、代

金を入れ、１１月１０日（火）までに担任に提出してください。 

総合 米作り 

春から育てていたお米の収穫が終わりました。鎌を器用に使い、心を込めて収穫しました。子どもたちは改

めて、米作りの大変さを実感することができました。３学期に行う家庭科の調理実習で、みんなで育てたお米を

使用する予定です。 

また、藁を使ってしめ縄作りを予定しています。しめ縄に必要な飾り（造花・和紙など）をお子さんと相談し

て、１１月中にもたせてください。 

２学期保護者会について 

１２月４（金）、１４：４５から５年生各教室で保護者会を予定しております。詳細は後日、配信にてお知らせい

たします。高遠移動教室での子どもたちの様子をビデオ上映にてご紹介する予定です。ご多用かと思います

が、ぜひご出席ください。よろしくお願いいたします。 

     

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○１１月は「ふれあい月間」です 
（いじめを許さないまち八王条例に基づく八王子市教育委員会におけるいじめ防止の総合対策）  

八王子市は年に２回（６・１１月）にふれあい月間として、いじめ撲滅を目指した取組を行っています。  

＜「いじめ」の未然防止・対応に関する学校の今後と取組＞  

(1)豊かな心を育む教育計画の編成  

規範意識と節度、他人の心情を理解する豊かな心の育成を図る道徳教育の充実と全教科にわたる人権尊

重教育の徹底。人間関係を醸成する共同学習と情報モラル指導を実施する。 

(2)「いじめ」の情報収集と事実の確認・分析  

年３回、６月と１１月と２月に「いじめアンケート」を、その他の期間には「子どもの見守りシート」を活用し、

学校の現状を基に評価・改善を行う。 

(3)校内「いじめ防止」の組織体制確立とスクールカウンセラーの活用  

校長・副校長・いじめ対策委員長・生活指導主任・各学年主任・養護教諭・スクールカウンセラー・その他

で構成する「いじめ対策委員会」を編成し、教職員の共通理解の下、一元化した指導を行う。 

(4)いじめの未然防止・早期発見 

いじめの定義を全教職員で理解しておくとともに、学期に一度、いじめ防止に関する教員の研修を行う。  

(5)いじめ防止対策をより実効的なものにする取組 

全学級で「いじめ防止に関する授業」「心のＳＯＳを発信する授業」をそれぞれ年間１回以上実施し、児童

が悩みを一人で抱え込むことがないようにするとともに、思いやりの気持ちをもって児童を育成する。 

(6)保護者との連携 

年度初めの保護者会等で、本校のいじめ防止基本方針の内容と「子どもの見守りシート」の活用方法につ

いて説明し、保護者からの情報を集め、いじめの芽を早期に発見して摘み取るように心がける。また、児童に

対して「ＳＮＳ由井一ルール」の指導を徹底するとともに、保護者へ周知して家庭との連携を図り、協力を依頼

する。 

 

○音楽会のお知らせ 

 以下の日程で音楽会を開催します。ぜひ、保護者鑑賞日にお越しください。 

【日時】 

11月 27日（金）  児童鑑賞日  1校時～5校時（8：45～14：20） 

11月 28日（土）  保護者鑑賞日  1校時～４校時（8：30～12：00） 

【場所】  本校 体育館 

※11月 27日（金）の 5校時は、平井李枝先生のコンサートを鑑賞します。 

※詳細につきましては、後日配信する Home＆Schoolをご確認ください。 

 

○保護者会のお知らせ 

 以下の日程で保護者会を行います。２学期の振り返りや冬休みの生活、３学期の取組などをお伝えしますの

で、ご多用とは存じますがご参加ください。よろしくお願いいたします。 

【日時】 

１・２年 １２月８日（火）   １４：４５～   於：各教室 

３・４年 １２月７日（月）   １４：４５～  於：各教室 

５・６年 １２月４日（金）   １４：４５～  於：各教室 

 

○放課後子ども教室の終了時刻が変わります 

 11月より、放課後子ども教室の終了時刻は以下のように変更となります。ご注意ください。 

 【これまで】 16：30  →  【11月から】 16：00 



  ○保護者サロンのご案内（八王子市教育委員会主催） 

お子さまの発達について不安や悩みを抱える保護者の方を対象に、保護者サロンを 

開催します。各回のテーマに沿って、講師による講話や相談、参加者同士の交流の機会 

を提供します。参加者からは、「普段聞けない専門家のお話やアドバイスが聞けて良かっ 

た」「子育てに活かせるヒントをもらえた」「同じような悩みがある方と話ができて気持ち 

が楽になった」などの声が寄せられています。お気軽にご参加ください。 

 

 

https://logoform.jp/f/cHMFO


１１月行事予定・授業時数表 

日 曜 
朝の 

学習 

行事予定 給

食 

実施授業時数 

学校行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日                 

2 月   安全指導 読書週間始(～13日) ○ 5 5 5 6 6 6 

3 火   文化の日         

4 水   クラブ⑦ ○ 4 4 4 5 5 5 

5 木   歯科指導（3年） ○ 5 5 6 6 6 6 

6 金 委員会 昼ロング⑧ 由井一タイムなし ○ 5 5 5 5 5 5 

7 土   東京都教育の日         

8 日             

9 月   音楽会学年練習特別時間割始 ○ 5 5 5 6 6 6 

10 火   あいさつ運動 ○ 5 5 6 6 6 6 

11 水   クラブ⑧ ○ 4 4 4 5 5 5 

12 木     ○ 5 5 6 6 6 6 

13 金 委員会   読書週間終  由井一タイム ○ 5 5 5 5 5 5 

14 土   市民センターふれあいまつり         

15 日             

16 月     ○ 5 5 5 6 6 6 

17 火   避難訓練（4年消火器訓練) ○ 5 5 6 6 6 6 

18 水   委員会⑦ ○ 4 4 4 4 4 4 

19 木   就学時健康診断（午前授業） ○ 4 4 4 4 4 4 

20 金 
図書

ボラ 
昼ロング⑨ 由井一タイム ○ 5 5 5 5 5 5 

21 土             

22 日             

23 月   勤労感謝の日         

24 火     ○ 5 5 6 6 6 6 

25 水    ○ 4 4 4 4 4 4 

26 木   音楽会リハーサル ○ 5 5 6 6 6 6 

27 金 学級 
音楽会（児童鑑賞日） 

平井先生コンサート（全学年） 
○ 5 5 5 5 5 5 

28 土   

音楽会（保護者鑑賞日) 

土曜授業  

日本語国際学級：学習発表会

（午後） 

  4 4 4 4 4 4 

29 日             

30 月   振替休業日         

 


