
 

 

あいさつ ～「自分で考え、自分を守る力」について～ 
                        生活指導主幹 水谷 菜々 

校庭から聞こえる子どもたちの元気な声とともに、一学期が終わろうとしています。 
今年度より、図工だけでなく、生活指導担当としても子どもたちと関わる中でこの４か月、
様々な経験を重ねてきました。その中で、生活指導の場面を通して、ゆいいちっ子の素敵
なところをたくさん発見することができました。 

ゆいいちっ子のよさは、明るく素直なところです。図工の授業でも、その姿にたくさん
出会い、「ここが本当に大好きだな」と感じる場面が何度もありました。また、生活指導担
当として特にうれしく感じるのは、子どもたちの明るく元気なあいさつです。子どもたち
の明るさや素直さは、学校やご家庭など、安心できる大人との関わりや、安心して過ごせ
る居場所があってこそ育まれるものだと感じています。 
１年生にとっては初めての学校生活、上級生にとっては新しい学年・新しい環境でのス

タート、そして６年生にとっては小学校生活最後の一年。それぞれが新たな環境の中で精
一杯頑張った一学期だったと思います。子どもたちを日々支えてくださったご家庭の皆様
に、心より感謝申し上げます。 

さて、いよいよ夏休みです。子どもたちには、学校では味わえないゆったりとした時間
の中で、家族と過ごすひとときを楽しんだり、友達と遊んだり、地域のお祭りや行事に参
加したりするなど、様々な体験を通して心を動かし、好きなことに夢中になり、自分らし
さをたくさん感じてほしいと思います。大人になるとなかなか味わうことのできない自由
な時間は、子ども時代ならではの貴重な時間です。 
一方で、自由な時間が増える夏休みは、子どもたち自身の判断に委ねられる場面も多く

なります。だからこそ、この夏休みには「自分で考え、自分を守る力」について考えてほ
しいと思っています。 

「自分で考え、自分を守る力」は、善悪を判断する力だけではなく、自分の命を守るた
めにも欠かせない大切な力です。子どもたちは、大人に見守られ、安心感を十分に得られ
ることで、自分自身を大切に思う心を育んでいきます。そして、自分を大切にできるよう
になることで、友達を思いやる気持ちや、社会のルールやマナーを大切にする心へとつな
がっていきます。学校でも、ご家庭や地域の皆様と力を合わせながら、「あなたは大切な存
在だよ」という思いを繰り返し伝え、子どもたちの豊かな心を育んでいきたいと考えてい
ます。 

結びに、夏休み前に全校児童へ次のような話をしました。ぜひ、ご家庭でも話題にして
いただければ幸いです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保護者、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動への温かいご支援をいただき、深く
感謝申し上げます。子どもたちとまた明るい笑顔とあいさつで、8/27（木）（２６日は
オンライン朝の会！）に２学期をスタートできることを楽しみにしています。今後ともご
家庭での見守りとお力添えをよろしくお願いいたします。 

地域運営学校  

教育目標  あたたかく かしこく たくましく 

年間キーワード あいさつ、なにごともいっしょうけんめい やさしくなかよくちょボラの心 

由井一だより 令和 3年(2021年)7月 20日 No.5 

八王子市立由井第一小学校  http://www.edu.city.hachiouji.tokyo.jp/school/yui1 

 
 

令和 8 年(2026 年) 

7 月 24 日 No.5 

八王子市立由井第一小学校 

・交通事故や水の事故を防ぐために湯殿川など、水辺へは子どもだけで行かない。 
・熱中症への理解と対策 
帽子をかぶる、水分・塩分をしっかり補給する、「早寝・早起き・朝ごはん」を心がける。 

・スマートフォンやオンラインゲーム、SNSなどによるトラブル 
家庭で使い方のルールを確認する。学校のタブレットは学習用として使う。 

・お金の使い方 
「かさない・かりない・みせない」。必要な時に必要な分だけ使う。 

・交通安全・自転車の乗り方 
ヘルメットを必ず着用し、信号のある横断歩道を渡る。 

・不審者から身を守る方法 
「いかのおすし」を忘れず、夕焼けチャイムを帰宅の合図にする。 

http://www.edu.city.hachiouji.tokyo.jp/school/yui1


 

★１年★ 

★生活科 なつのあそびをたのしもう★ 

7 月１６日（木）生活科の時間に合同で水遊びをしました。暑さに負けず、水をかけあったり、地

面に絵を描いたりする姿が見られました。 

★貸出用の上履きと白衣について★ 

１学期に借りた学校の上履きをまだ返却していない方と最終週に給食当番だった方は、個人面談の

ときに必ずお持ちください。 

 

 

 

 

 

★１組 チンイチヨウさんが転校します。新しい学校でも楽しく過ごせるよう応援しています。 

★２年★ 

★まちたんけんについて★ 

 ６月３０日、７月７日にまちたんけんに行きました。自分たちが住んでいる地域にはどんなお店や場所がある

のか、どんな地域の人がいるのかを調べました。初めて行ったり見たりした場所がある児童もいて、とても充

実した時間になりました。２学期にさら 

にまちたんけんの続きを学習します。 

夏休み中にも、家族の方と一緒に 

まわってみるのもよいですね。 

 

★植木鉢の持ち帰り★ 

 ７月の学校だよりでもお伝えした通り、今月中に植木鉢の持ち帰りをお願いいたします。植木鉢は、今後も

使用しますので、御家庭で保管をお願いいたします。 

★２組 川越結乃さんが転校します。新しい学校でも楽しく過ごせるよう、応援していします。 

★３年★ 

★プールについて★ 

７月１６日（木）のプールをもって、３年生の水泳指導が終了いたしました。今年はけのびから始まり、最後にはク

ロールの腕の練習まで行いました。一人一人が自分の課題と向き合って一生懸命練習していました。プールカード

へのご記入、プールバッグの用意などご協力いただき、ありがとうございました。 

★始業式について★ 

日時：８月２７日（木）    ※８月２６日（水）は、８：３０～８：５０にオンライン朝の会があります。 

持ち物：保護者会資料をご覧ください。 お道具箱や筆箱等の中身の点検・補充も合わせてよろしくお願いします。 

★個人面談について★ 

 今週より個人面談が始まっております。短い時間ではありますが、学校やご家庭での様子をお話できたらと思いま

す。どうぞよろしくお願いいたします。合わせて、該当の方は、個人面談の際に以下のものをお持ちください。 

①貸し出し用上履き（１学期に学校から借り、まだ未返却の方） 

②給食の白衣（最終週に給食当番だった方） 

③漢字テストファイル（黄色のもの） 

 漢字テストファイルにつきましては、２学期にも使用するため、各学級で保管しております。万が一、まだ持っている

という方がいましたら、お持ちください。 

お子さんの初めての小学校生活に不安

もあったことと思います。子供たちは

様々なことにチャレンジし成長しまし

た。ご協力、ご理解ありがとうござい

ました。 



 

★５年★ 

学習面では、自分から進んで学習に取り組む姿が見られました。挙手・発言も多く意欲的な態度から、

高学年としての成長を感じました。保護者の皆様には日頃よりあたたかいご理解、ご協力をいただきあり

がとうございました。夏季個人面談では学校とご家庭での様子を共有し、今後の成長につながる時間にし

たいと思います。二学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

★２学期 始業式★ 

日時：8 月２７日（木） 8 時 15 分までに登校 

※持ち物については、保護者会便りをご覧ください。 

※８月２６日（水）８：３０～８：５０ 「オンライン朝の会」です。 

★家庭科の持ち物について★ 

2 学期の家庭科の学習で、タオルハンガーを作ります。お子さんが作品のイメージを考えていますので、

夏休み中にイメージに合うフェルトを 2 枚、模様や飾りのフェルト・糸をご用意ください。 

★４年★ 

ハピフェスなど、皆で力を合わせて盛り上がった１学期でした。保護者の皆様には、教育活動へのご理

解とご協力をいただき、ありがとうございました。２学期も４年生らしく、元気に頑張っていきたいと思

います。ご協力をよろしくお願いいたします。 

★２組 川越昊樹さんが転校します★ 

 新しい学校でも頑張る川越昊樹さんを、４年生全員で応援します。 

★夏休みの宿題★ 

 紙のファイルに挟んで持ち帰ります。表紙に宿題が書いてあります。また、４年生のクラスルームに、

「プログラミング」と「本の POP」についての説明が入っています。ご参照ください。 

★持ち物の確認をお願いします★ 

夏休み中に、お道具箱や筆箱、絵の具セット、習字セットなどの持ち物の点検・補充をお願いします。

また、記名が薄かったり書かれていなかったりするものがありましたら、ご記入ください。 

★６年★  夏休みの宿題 

〇読書カード（５００ページ以上） 

〇音楽（別紙：授業の中で説明をします。）   

〇家庭（夏休み Try カード：家庭科便りをご覧ください。） 

〇総合（授業の中で説明をします。） 

〇各々に適した補充的な学習  （例）・計算ドリル、漢字ドリルを使った復習 

   ・ドリルパークの活用      ・書店で購入したドリルの使用 など 

【お薦めの学習内容】 

国語…漢字の読み書き、文章読解 

算数…整数・少数・分数を使った四則計算 

理科/社会…知識の拡充と深化 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎ 学校閉庁日について 

夏季休業中、電話等の対応は８：１５～１６：４５となります。土日は基本的に電話対応
はありませんのでご了承ください。また、８月 7 日（金）と 10 日（月）、１2 日（水）～
1４日（金）は閉庁日となります。日中は年末年始と同様に、学校は人がいない状態となり
ます。土日・祝日を含めると、8 月 7 日（金）～16 日（日）の期間は対応できません。 

万が一、この期間に児童の生命にかかわる重大な事態が発生した場合は、以下の八王子市
教育委員会まで連絡をしていただけますようお願いいたします。 

＜児童の生命にかかわる重大な事態が発生した場合＞ 
八王子市教育委員会学校教育部 
※電話 042-620-7412（教育指導課） 

    042-620-7547（教職員課） 
※平日 8：30～17：00 
※それ以外は、閉庁日あけにＨｏｍｅ＆Ｓｃｈｏｏｌ等でご連絡ください。 

◎ ２学期始業式 ８月２７日（木） 給食も２７日（木）から！ 

2 学期の開始は、8 月２７日（木）です。この日は、土曜時程の４時間授業です。給食も
２７日から始まります。８月２６日（水）は、8：30～8：50 でオンライン朝の会があり
ます。よろしくお願いいたします。 

◎ 子ども見守りシートの活用について 

夏休み以降も、「ご家庭でのお子様の様子で気になることがある」「子どもからクラスの友

だちが困っていると聞いた」など、お子様や他の子どもたちの様子で気になることがありま
したら「子ども見守りシート」を学校にご提出いただきますようお願いいたします。 
※本校ＨＰよりダウンロードしてご活用ください。 

◎ いじめなど、困ったときの相談は… 

「一人で悩まない」「家族や先生等信頼できる大人に相談する」等ご家庭でも確認しておい
てください。  

〈八王子市こども電話相談〉 
  月曜日から金曜日（祝日除く） 8：30～17：00 
   042－664－3665 

〈八王子市子どものいじめ相談電話〉 
  月曜日から金曜日（祝日除く） ９：00～17：00  
   042-620-7499 

 <東京都いじめ相談ホットライン>  
  24 時間対応 0120-53-8288 

〈文部科学省 24 時間子ども SOS ダイヤル〉 
   24 時間対応 0120-078-310 

◎ 学校の携帯電話について 

八王子市内の各学校には、携帯電話が 2 台配置されています。本校の携帯の番号は以下の

とおりとなります。この番号からご家庭に連絡をすることがありますので、ご確認をお願い
いたします。 

＜由井第一小学校の携帯電話の電話番号＞ 
070－1173－4185 
070―1173―4186 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校をテーマとした保護者サロン 

教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施し

ています。 

講演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを

語り合う時間も予定しています。どうぞお気軽にご参加ください。 

１ 対 象  市内在住・在学の小・中学生の保護者 

２ 日 時  令和 8 年８月 24 日（月） 午前１０時から午後１２時３０分 

３ 会 場  八王子市若者総合相談センター 

  （八王子市東町３－１０ 山善ビル４階） 

４ 内 容 

（１）  講演 「不登校の子どもたちの義務教育終了後の進路」 

  講師 八王子市スクールソーシャルワーカー 

５ 定 員  40 名(先着順) 

６ 受付開始日 令和８年８月１日（土） 

 こちらの 2 次元コードからお申し込みください。 

 

 http://logoform.jp/form/iapr/1667983 

 

     7 その他 

 会場には駐車スペースがありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 

     ８．問合せ 

高尾山学園内 教育指導課登校支援担当 電話：６６３－３２１６ 

     共催 学校教育部教育指導課／子ども家庭部青少年若者課 

   （八王子市若者総合相談センター） 

◎ 第７５回 はたらく消防の写生会の受賞作品展示会について 

 以下の日程で「はたらく消防写生会受賞作品展示会」が行われます。また、八王子消防
署のホームページから受賞作品がご覧いただけます。ぜひご覧ください。 

・イーアス高尾（東浅川５５０－１） ２階スポーツクラブＮＡＳ前 
８月５日（水）～１９日（水） １０：００～２１：００（最終日は１４：００まで） 

※7 月下旬から八王子消防署ホームページで、受賞作品やイベント情報を見ることができ 
ます。展示期間や時間の変更については、東京消防庁公式アプリからも確認できます。 

http://logoform.jp/form/iapr/1667983
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/fs/hatiouji/index.html
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/inf/app.html
http://logoform.jp/form/iapr/1667983


８月の行事予定・授業時数表 

日 曜 
朝の 

学習 

行事予定 給

食 

実施授業時数 

学校行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

26 水   
夏季休業日終 

オンライン朝の会 8:30-8:50 
              

27 木 始業式 始業式 土曜時程  給食始 ○ 4 4 4 4 4 4 

28 金 
全校 

朝会 

１～４年４時間授業   

身体計測 6 年 

委員会⑤５校時（９月分） 

○ 4 4 4 4 5 5 

29 土             

30 日             

31 月   
安全指導  身体計測 5 年 

１～４年４時間授業 
○ 4 4 4 4 6 6 

 
 

９月初旬行事予定・授業時数表 

日 曜 
朝の 

学習 

行事予定 給

食 

実施授業時数 

学校行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 火   身体計測 4 年 ○ 5 5 6 6 6 6 

2 水   身体計測 3 年  クラブ⑥  ○ 4 4 4 5 5 5 

3 木   
学校公開Ⅱ(木曜時間割） 

セーフティ教室 
○ 5 5 6 6 6 6 

4 金 図書ボラ③ 
昼ロング⑤  由井一タイム 

身体計測 2 年 
○ 5 5 5 5 5 5 

 
 
 

 

  ９月１７日（木）～１８日（金）高遠移動教室（５年） 


