
ほがらか 
 

紫陽花の花が色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節となりました。温度、湿度ともに高くなり、また天気が変わりや

すいこの時期は、もっとも体調を崩しやすい時期でもあります。一学期も半ばを過ぎ、子どもたちの心や身体の疲れも

出る頃です。子どもたちの様子に目を配り、子どもたちの頑張りを認め、気持ちに寄り添う丁寧な支援を心掛けてい

きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 

月 火 水 木 金 土 

由井一小 

いずみの森 

長沼小・由井一小 

いずみの森 

長沼小 

いずみの森 

第四小・由井一小 

いずみの森 

第四小 

いずみの森 

 

１ 

由井一小 

振替休業日 

２ ３ ４ ５ 

月曜グループ指導日 

由井一（月） 

いずみの森（月） 

※金曜グループ指導なし 

６ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２２ 

いずみの森 

指導なし 

２３ ２４ ２５ ２６ 

 

２７ 

 

２９ 

 

３０    

 

 

７月 

月 火 水 木 金 土 

由井一小 

いずみの森 

長沼小・由井一小 

いずみの森 

長沼小 

いずみの森 

第四小・由井一小 

いずみの森 

第四小 

いずみの森 

 

  １ ２ ３ ４ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１３ １４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

由井一小・長沼小

第四小 指導終了 

１８ 

 

 ２１ 

いずみの森 

指導終了 

月曜指導 

※火曜グループ指導なし 

面談期間 

２２ 

第四小 

終業式 

２３ ２４ 

由井一小・長沼小 

終業式 

２５ 

いずみの森 

終業式 

２７ 

面談期間 

２８ ２９ ３０ ３１ 

 

 

令和８年度 ６月号 

八王子市立由井第一小学校 

ほがらか教室便り 

直通電話 042－656－2258 

由井一小 042－642－4201 

いずみの森も指導が 

ありません 

由井一小は、指導が 

あります。 

★二学期の指導

のスタートについ

て 

由井一小 

８月３１日より 

第四小・長沼小 

いずみの森 

９月１日より 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 
 

５月の小集団学習 

「ルールについて」 

「前庭感覚・固有感覚」 

「気持ちのコントロール方法①」 

授業参観について 

６月は公開日を設けている学校がありますが、特別支援教室（ほがらか教室）は一般の方には、公開をして

いません。ほがらか教室の授業参観日も、特には設けてはいませんが、保護者と在籍校の先生方に関しては

いつでもお子さんの授業参観を受け付けております。 

ご希望の日があれば、各校の特別支援教室専門員、または担当までお申し出ください。 

連携型個別指導計画について 

在籍学級担任と連携し、連携型個別指導計画の年間目標（中期目標）、一学期の短期目標および手だて

（在籍学級やほがらか教室で何を身に付けるか、どのような指導をするか）を作成しました。 

連絡帳にはさませていただいています。学校によっては担任から、専用の封筒でお渡しいたします。ご家庭

での保管をよろしくお願いいたします。 

面談について 

夏休み期間中、一学期の学校生活を振り返りながら、一人ひとりの課題や今後の指導・対応

等について話し合う期間を設けさせていただきます。(ほがらか在籍者全員対象です) 

  二者面談：保護者とほがらか教室担当との面談 

          在籍学級担任とほがらか教室担当との面談 
三者面談：保護者・在籍学級担任とほがらか教室担当の三者での面談 
 

   （在籍校の管理職、特別支援コーディネーターが同席する場合もあります。） 
 
★QRコードから Google フォームに入力または、担当と電話や連絡帳など 
の方法で日程調整しています。よろしくお願いします。回答締め切りは 
６月２６日(金)です。 
面談日につきましては、日程調整後に連絡帳等でお知らせいたします。 
なお、上記以外の期間に面談を希望される場合は、担当までご連絡ください。 

 

 

ほがらか劇場を、その場で

見たり、動画で見たりして

考えます。 

前庭感覚（バランス）、固有感覚（力加減）に

ついて、いろいろな動きを担当教師と一緒に

確かめながら、取り組みました。みんな、どの

運動もバランスや力加減を意識して頑張って

いました。 

 

ルールの学習で、「だるまさんがこ
ろんだ」を楽しみました。 
言葉に合わせて、止まるのが上手
でした。 

 

 


