
【１、デスクトップパソコン、ノートパソコンなどに Teams をデスクトップに張る方法】 

（スマートフォンは下のページ） 

https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-365/microsoft-teams/download-app#desktopAppDownloadregion 

①↑クリックして、『デスクトップ版をダウンロード』クリック 

 

 

 

②『Teams をダウンロード』クリック 

 

 

https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-365/microsoft-teams/download-app#desktopAppDownloadregion


③下の『保存』の『▼』クリック 

 

④『名前を付けて保存』クリック 

⑤『デスクトップ』を押した後『保存』をクリック 

 



⑥デスクトップに出てくる。 

 

 

【２、スマートフォンにアプリを入れる】 

①↓の QR コードをスマートフォンのカメラ機能で写す。（写真は撮らずに写したまま待つ。） 

 



②アプリを取得する。 

③ホーム画面に出てくる。 


