
時間をきめて 生かつしよう！！ 
時間 きょうか ５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） ５月２８日（木） ５月２９日（金） 

８：２０ けんこう かんさつ 体おんを はかって カードに書く。 

８：３０～ 朝の会 ・テレビ 『TOKYO
と う き ょ う

 おはよう スクール』 をみる。 ・
または

べんきょう じゅんび  

９：００ 国語 とう校 じゅんび 

かん字ノートに「行」 

お手本を見て書く。 

音読「すみれと あり」 

とう校 じゅんび 

かん字ノートに「言」 

お手本を見て書く。 

音読「すみれと あり」 

かん字ノートに「通」 

お手本を見て書く。 

音読「すみれと あり」 

１０：００ 算数 
２年生 とう校 

（１０：３０～１１：３０） 

ふくしゅうプリント 

（おわったら 色ぬり） 
２年生 とう校 

（１０：３０～１１：３０） 

ふくしゅうプリント 

（おわったら 色ぬり） 

けい算カード（２５日に 

くばります）作り 

（おわったら カードを

つかってみる） 

１１：００ 生活 
プリント５ 

やさいの名前と色ぬり 

プリント６ 

やさいの名前と色ぬり 

学校たんけんの けい

かくカード（２５日に く

ばります）を かく 

１２：００ きゅうしょく ・お昼ごはんのようい    ・お昼ごはん   ・かたづけ    ・休けい 

１：３０ 
図こう ・ 音がく 

体いく・道とく 

【図こう】「はさみで 

ぐるぐる」 

色を ぬって ていねい

に きる。 

【図こう】「にぎにぎ 

ねん土」 

ねんどを にぎって ど

うぶつを 作る。 

【道とく】「わすれられ

ない えがお」を読む。 

考えたことを おうちの

人へ つたえる。 

【音がく】「きらきら  

ぼし」 

ゆびの れんしゅうを 

する。 

【体いく】 

ストレッチ・なわとび

（できる とび方で 

とぶ。） 

２：３０ かたづけ・そうじ ・家のそうじを しよう！ 

２：５６～ かえりの会 ・テレビ 『TOKYO
と う き ょ う

 おはよう スクール』 をみる。 

☆おうち 時間わり（見本）☆ 



時間をきめて 生かつしよう！！ 
時間 きょうか 5月２５日(月) 5月２６日(火) 5月２７日(水) 5月２８日(木) 5月２９日(金) 

８：２０ けんこう かんさつ 体おんを はかって カードに書く。 

８：３０～ 朝の会 ・テレビ 『TOKYO
と う き ょ う

 おはよう スクール』 をみる。 ・
または

べんきょう じゅんび  

９：００ 国語    

 

 

 

１０：００ 算数 
2年生 とう校 

（１０：３０～１１：３０） 

 
2年生 とう校 

（１０：３０～１１：３０） 

  

１１：００ 生活    

１２：００ きゅうしょく ・お昼ごはんのようい    ・お昼ごはん   ・かたづけ    ・休けい 

１：３０ 
図こう ・ 音がく 

体いく・道とく 

     

２：３０ かたづけ・そうじ ・家のそうじを しよう！ 

２：５６～ かえりの会 ・テレビ 『TOKYO
と う き ょ う

 おはよう スクール』 をみる。 

 

☆おうち 時間わり☆ 


