
 

 

 

 

未来を担うあなたたちに伝え続けたい 

 

 あなたとあなたの周りにいる大切な人たちが、希望をもって生活できること、

幸福であることを、八王子市の大人を代表し、私は強く願っています。 

   

 大切な友達と笑いあったり、つらいときに声をかけあったりしながら、元気

をもらうことがたくさんありますね。勉強やスポーツなど、あなたが努力をし

て目標を成し遂げたときには、家族や先生、関わってくれた人たちがあなたを

認め、あなたと同じように喜んでくれるでしょう。仲間がいる喜び、自分が  

成長できる喜びは、あなただけでなく、あなたを大切に思う人にとっても希望

となります。 

ときには、人と人との関係の中で寂しいと感じたり、不安だなと感じたりす

るときもあるでしょう。もしかしたら、ＳＮＳなどで身に覚えのないことを言

われたり、拡散されたりするなどつらい思いをすることがあるかもしれません。

当然、「ＳＮＳ等で他人を不安にさせたり、傷つけたりすることは絶対に許され

ない。」ということですが、もし、そのような様子が見られたときには、一人で

悩まないで友達に相談しましょう。自分たちだけで解決できないときは、先生、

家族など信頼できる大人に相談してください。 

 八王子市は、子どものことを真剣に考えてくれる大人がたくさんいるすばら

しいまちです。あなたの話を聞いてくれる大人は必ずいます。 

  

 

あなたを大切に思う人 愛している人がいる  

あなたの周りの人にも その人を大切に思う人 愛している人がいる 

命はかけがえのないものなんだよ 
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