
ほがらか 
 

まだまだ暑い日が続いています。今年も感染予防を強いられる中での夏休みでしたが、それぞれの夏休み

を過ごされたことと思います。一生懸命に取り組んだこと、楽しかったこと、新しい発見をしたことなど、

いろいろな出来事があったことでしょう。一学期に学んだことを活かしながら、二学期も丁寧に支援をして

いきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 

 由井一小 

長沼小 

第四小 

由井一小 

由井一小 

いずみの森 

第四小 

いずみの森 

長沼小 

いずみの森 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １０／１ 

後期指導

開始 

２ 

３ ４ 

 

５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ １６ 

由井一小 

土曜授業 

１７ １８ 

由井一小 

振替休業日 

１９ 

 

２０ ２１ ２２ 

月曜グル

ープ指導 

２３ 

２４ 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 

８・９月 

 由井一小 

長沼小 

第四小 

由井一小 

由井一小 

いずみの森 

第四小 

いずみの森 

長沼小 

いずみの森 

 

日 月 火 水 木 金 土 

８／２９ 

 

３０ 

由井一小 

始業式 

３１ 

指導開始 

９／１ ２ ３ ４ 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ 

敬老の日 

２１ 

月曜グル

ープ指導 

２２ ２３ 

秋分の日 

２４ ２５ 

２６ 

 

２７ 

 

２８ ２９ ３０ 

前期指導 

終了 

 

 

 

※ 以前にもお伝えした

通り、祝日や振替休業日

の多い月曜グループ（長

沼小および由井一小のグ

ループ）につきましては、

年間の指導回数を揃える

ため、他の曜日に指導を

行うことがあります。そ

のため、本来の曜日のグ

ループの指導を行いませ

ん。 

① ９月２１日（火） 

※この日の由井一小と四

小の火曜グループの指導

はありません。 

② １０月２２日（金） 

※この日のいずみの森小

と長沼小の金曜グループ

の指導はありません。 
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12月15日（水） 

１５：００～１６：３０ 

  

由井一小にて行う予

定です。詳細につきまし

ては、ほがらか便り10

月号でお知らせいたし

ます。 
 



 ２ 学 期 の 小 集 団 学 習 の 予 定  

※ 児童の実態により指導内容が異なる場合があります。 

月日・曜日 学習内容 

８／３１（火）～９／６（月） 話の聞き方 ③ お願いの仕方 

９／７（火）～９／１３（月） 自他の感覚（触覚①） 上手な断り方 ② 

９／１４（火）～９／２１（火） 自他の感覚（触覚②） 折り合い ① 

９／２２（水）～９／３０（木） 自他の感覚（触覚③） 折り合い ② 

９／２９（水）～１０／７（木） 自他の感覚（聴覚①） 折り合い ③ 

１０／６（水）～１０／１４（木） 自他の感覚（聴覚②） エチケット言葉・余計な一言 

１０／１３（水）～１０／２２（金） 自他の感覚（聴覚③） いろいろな見方、考え方① 

１０／２０（水）～１０／２９（金） 自他の感覚（嗅覚・味覚） いろいろな見方、考え方② 

１０／２７（水）～１１／５（金） 自他の感覚（視覚①） 分かりやすい伝え方 ① 

１１／８（月）～１１／１２（金） 自他の感覚（視覚②） 分かりやすい伝え方 ② 

１１／１６（火）～１１／２２（月） 自他の感情（言葉①） 分かりやすい伝え方 ③ 

１１／２４（水）～１１／３０（火） 自他の感情（言葉②） 話し合いの仕方 ① 

１２／１（水）～１２／７（火） 自他の感情（表情①） 話し合いの仕方 ② 

１２／８（水）～１２／１４（火） 話し合いの仕方 ③ 

１２／１５（水）～１２／２１（火） 話し合って遊ぼう（２学期のまとめ） 
 

      

 上手な誘い方・断り方 

 ７月の小集団学習では、「上手な誘い方、断り方」について学習しています。 

 日常生活や学校生活を過ごす上で、上手に相手を誘ったり、必要に応じて相手の誘い

を断ったりすることは、必要なコミュニケーションのスキルです。 

誘い方、断り方の学習では、まず、「人によってやりたいことや、感じ方が違う。」ので、誘っても断られる場合が

あり、断ることは悪くないことを押さえました。そして、自分も相手も嫌な気持ちにならない誘い方や断り方を指導

しました。 

 【１】上手な誘い方 

相手のことを考えずに強引に誘ったり、遊びの仲間に入りたいときに黙っていたりするのではなく、「①自分の希望

を相手に伝える。」「②相手の返事を聞く。」を指導しました。 

【２】上手な断り方 

断り方の学習では、相手のことを考えずに嫌な断り方をしたり、断れずに自分が嫌な思いをしたりしないために、

まず「ごめんね。」と謝ること、「～だから。」等の理由を伝えることを学習しました。 

 

学んだことを活かし、自分の選んだ遊びに誘ったり、断ったりしながら活動しました。

9月には、更に、「お願いの仕方」の学習につなげていきます。学習を通して、困ったと

きには先生や友だちに援助を求めることができると、学校で安心して過ごせるのではな

いかと思います。 

 
前期個別指導計画報告書について 

ほがらか教室の指導は二期制です。前期の指導が 9 月で終了となります。前期が終了しましたら個別指

導計画報告書をお渡しします。連絡帳袋に入れてお渡ししたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 


