
令和 8年 9月 3日（木） 

 由木西小学校スクールカウンセラー 

すくーるかうんせらー通信 ９月号 

こんにちは 

 

みなさん、夏休みはいかがでしたか？そして、夏休みが終わってからは、

いかがですか？今日は、子どもたちからどんな話が聴けるかを楽しみに来ま

した。楽しかったことも、残念だったことも、教えてくれたら嬉しいです。 

夏休みと子どもの成長 

夏休みは、不思議なものです。せっかく一学期の間で学んだことを忘れさせてしまうかと思うと、今

までできなかったり苦手であったりしたことが、夏休みの間に解決されていたりするからです。たとえ

ば、水が怖くて、まったく泳げなかった子どもが、水になれ、水泳が大好きになっていたり、苦手だっ

た昆虫にものすごく興味を持つようになっていたりすることがあります。会っていなかった夏の間に、

いったい何があったのかと驚いてしまいます。 

毎日、子どもの成長を促そうと働きかけているのに、まったく変化が見られないと親は嘆きたくなり

ます。なのに、ある日、気が付くとできるようになっていたりすると、嬉しい反面、なんでなんだろう？

と考え込んでしまったりするかもしれません。そんな時に、子ども自身は、一人で大人になったような

ことを言ったりするものです。親の想いとは関係なく成長してしまうのですから、やれやれ、です。 

相談の方法 
スクールカウンセラーの勤務日は、木曜日です。相談時間は、８：１５～１６：４５です。 

相談の予約や確認は、それぞれの担任の先生や養護教諭の五十嵐先生になさってください。２回目以降

は、スクールカウンセラーもお受けいたします。 

スクールカウンセラーが来る日 

月 勤務日とその曜日 

９月 3日，10日，17日，26日（土） 

１０月 8日，15日，29日 

１１月 5日，12日，19日，26日 

※ 勤務日が変更されることもあります。初めてのご相談の時は、電話や連絡帳などでご確認ください。 

※ 9月 26日（土）の学校公開に SCも参ります。日ごろお忙しい方はぜひご利用ください。 


