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＜教育目標＞★豊かな心をもち、優しく強い人 ★心身の健康に努め、夢と志を抱く人 ★向上心と主体性に富み、共に学ぶ人  

 

由木中学校 第８０回体育祭を終えて 

 

 

 令和８年５月３１日土曜日の、晴れ渡る空の下、由木中学校第８０回体育祭が行われ

ました。今年度の体育祭スローガンは、虹
こ う

河一
 が い っ

空
く う

～五光
ご こ う

のアーチ・大空
お お ぞ ら

で輝
かがや

け～です。

一人一人が自分らしさを発揮し、個性で空いっぱいに虹色の輝きを放ってほしいという

意味です。全校で案を出し合い、決めてくれたこのスローガンのもと、生徒のみなさん

は、体育祭実行委員のメンバーやクラス旗係を中心として、約１か月半の間、考え、行

動し、素晴らしい体育祭を作り上げてくれました。本当に感謝しています。 

さて、今回の体育祭でみなさんは、クラス、学年、団で一人一人を大切にして、集団

として一丸となって取り組めたでしょうか。全体練習の場で話をする機会があった私

は、次のようなことを話しました。「体育祭で互いに競い合うことはあるけれど、チー

ム由木中として互いを讃え合ってほしい」それは、スポーツに勝敗はつくけれども、勝

った喜び、負けた悔しさ以上に切磋琢磨して築いてきた力を互いにリスペクトしてほし

かったからです。本番では、活気に溢れ、熱量のある生徒のみなさんの姿は、練習を一

生懸命に頑張ったから、手を抜かずによい準備をしてきたから、仲間と一緒に乗り越え

ようと考えたからだと思っています。そんな姿を見せてくれたみなさんを誇りに思いま

す。 

体育祭の練習期間は、約１週間でした。その中で、みなさんは、自分の仕事に取り組

み、競技の練習をし、団で団結して、士気を高めました。今年度の体育祭で本当に心に

残っていることは、競技している選手たちを応援する姿です。これが本当に温かかっ

た。自分のことのように団の他学年の生徒たちを心から応援していました。「チーム由

木中とは、こういうことだな」と心から感じました。自分のことだけではなく、周りに

も目を向けていました。とても嬉しいことです。勝ち負けよりも大切なことを学んだみ
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なさんは大きく成長したことでしょう。みんなで頑張るということがこれほどまでに嬉

しいことはないと思います。スローガンにもあったように一人一人の輝きが結集して素

晴らしいパフォーマンスに変わりました。あの熱く盛り上がった体育祭を忘れずに次に

向けて歩んでいってほしいと思います。 

当日は、たくさんの泣いている生徒たちを見ました。素直に素敵だなと感じました。

本番まで色々なことがあったのでしょう。しかし、それを乗り越え、挑戦した気持ちが

感動を呼んだのではないでしょうか。何かを成し遂げた人は、勇気をもって挑み続けた

人です。チャレンジしなければ、何も始まらない。体育祭で頑張った自分を褒め、これ

からも目標に挑み続けてほしいと思います。 

最後に、応援してくださった保護者の皆様、

生徒たちは、競技すること、仲間との協力や思

いやり、それ以外の係の仕事等、様々な場面で

活躍してくれました。いつも御家庭で支えてい

ただき、由木中学校の教育活動に御協力いただ

いているおかげです。本当にありがとうござい

ました。この第８０回の節目となった体育祭を

由木中生全学年のメンバーで取り組めたことが

一番の喜びです。 

 

 

小中一貫教育（運動会）について 

 

５月２３日（土）由木中央小学校、由木東小学校に７１名の中学生が運動会ボランティ

アに参加してくれました。由木音頭を小学生と一緒に踊ったり、保護者へ観覧席の交代

を連絡したり、競技のお手伝いをしました。当日に至るまでに、２回由木音頭を練習し。

由木東小・中央小以外の生徒もボランティアに参加し、由木音頭を練習していました。当

日は、由木の伝統を感じながら一生懸命に踊ってくれました。会場を片付ける際にも、保

護者と一緒に動いてくれました。小学校の先生、保護者、地域の方からも中学生の活躍に

お褒めの言葉をいただきました。 

 

 

小中一貫 引き取り訓練 

 

 ６月１２日（金）に、由木中央小学校と同時刻開催

の避難訓練を実施しました。東日本大震災では都内の

交通網がストップし、保護者の帰宅を、生徒が深夜ま

で自宅において一人で待つケースが多数ありました。

この教訓から、保護者が生徒を引き取るまで、学校に

おいて安全を確保することが原則となっています。当

日の訓練では、約１５０家庭にご参加いただきまし

た。大地震発生の想定の下、生徒は厳粛な雰囲気の中

で取り組むことができました。ご協力ありがとうございました。 
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図書館より 

 

雨の日は図書館に来てみませんか？本棚の前に立って、気になるタイトルの本や表紙

の素敵な本を手に取るのもよし。窓際の席に座って漫画を読むのもよし。ふと外を見る

と、ベランダに止まっているツバメと目が合うかもしれませんよ。いつもは本の日焼け

防止に暗幕を引いている図書館ですが、雨の日は緑鮮やかな丘陵の景色が楽しめます。 

 

 

 

 

 

 

〇ソフトテニス部 

・八王子市中学校ソフトテニス春季研修大会 

 女子個人    優 勝    

 女子団体    第３位    

 

・八王子市中学校ソフトテニス選手権大会 

 女子団体    優 勝   （都大会出場決定） 

 男子団体    第３位   （都大会出場決定） 

  

〇硬式テニス 

・東京都中学校テニス選手権大会 

 女子シングルス 第５位   

 男子シングルス ベスト３２ 

  

〇女子軟式野球 

・春季関東大会 

 中高生の部  準優勝  スマイリーズ（全国大会出場決定） 

 

 

由木中生の活躍  
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学校行事等 給食 生徒会 授業数 SC 

１ ２ ３ ６ １ ２ ３ ６ 

20 土            

21 日            

22 月 ２年薬物乱用防止教室 体育着登校開始  〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

23 火 特別時程  〇 〇 〇 〇 専門委員会 ６ ６ ６ ６ 〇 

24 水 特別時程 体力テスト 小中一貫教育の日 〇 〇 〇 〇  ４ ４ ４ ４  

25 木  〇 〇 〇 〇 中央委員会 ６ ６ ６ ６  

26 金 ３年進路説明会 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

27 土 学校公開 １，２年保護者会      ２ ２ ２ ２  

28 日            

29 月  〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

30 火  〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６ 〇 

１ 水 １年移動教室説明会 〇 〇 〇 〇  ４  ４  ４  ４  〇 

２ 木  〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

３ 金 ふり返りアンケート 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

４ 土            

５ 日            

６ 月 いのちの日 朝礼 安全指導 〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

７ 火 特別時程 〇 〇 〇 〇 専門委員会 ６ ６ ６ ６ 〇 

８ 水 ３年修学旅行説明会 〇 〇 〇 〇  ４ ４ ４ ４ 〇 

９ 木 学校保健委員会 〇 〇 〇 〇 中央委員会 ６ ６ ６ ６  

10 金 避難訓練 漢検 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

11 土            

12 日            

13 月 生徒会朝礼 〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

14 火  〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６ 〇   

15 水  〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５ 〇 

16 木 大掃除 ふり返りアンケート 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

17 金 終業式 〇 〇 〇 〇  ４ ４ ４ ４  

18 土            

19 日            

20 月 海の日           

6 月２0 日から 7 月２０日までの主な行事予定 


