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＜教育目標＞★豊かな心をもち、優しく強い人 ★心身の健康に努め、夢と志を抱く人 ★向上心と主体性に富み、共に学ぶ人  

 

新しい年を迎えて 

 

新しい年を迎え、一月も後半を迎えました。日頃より、本校の教育活動に深い御理解と温かい御協

力を賜り、心より感謝申し上げます。 

 一月は、一年の中でも特に大切な節目の時期です。気持ちを整え、これまでの歩みを振り返るとと

もに、「これからどのような自分でありたいのか」「どのような一年を過ごしたいのか」を静かに考

える機会でもあります。  

 本年の干支は「午（うま）」です。午年には、勢いよく駆け抜ける、前へ進む、物事が動き出すと

いったイメージがあります。これを学校生活に置き換えるなら、日々の努力の積み重ねが実を結びや

すい年であるとも言えるでしょう。学習や生活の中で積み上げてきた一つ一つの取組が、形となって

表れ始める一年になることを期待しています。  

 新年になると、多くの人が「こうありたい」「こんな一年にしたい」と願いを思い描きます。願う

だけで物事が自然に進むわけではありませんが、心に描いた目標や理想の姿は、行動の方向を静かに

定めてくれます。前向きなイメージをもつことで、困難な場面に直面したときにも、「まずは何をす

べきか」と考え、次の一歩を踏み出す力が生まれます。  

 人は、物事のどこに目を向けるかによって、気持ちや行動が大きく変わります。明るい面に目を向

け、よりよい未来を思い描きながら努力を続けていると、その人の表情や姿勢、周囲に与える雰囲気

も自然と前向きなものになります。その前向きな姿勢は、周囲の人との関係にもよい影響を与え、互

いに支え合い、励まし合える環境を生み出していきます。  

 また、日常の中でのちょっとした姿勢や心の持ち方も、私たちの気持ちに大きく関わっています。

うつむいて過ごしていると、気持ちまで沈みがちになりますが、顔を上げ、前を向いて歩くだけでも、

心は少しずつ軽くなっていきます。たとえ困難なことがあったとしても、前向きに考えることで、解

決への道筋が見え、「まずはここから取り組もう」と心が前に動き出します。  

 努力とは、特別なことを成し遂げることではありません。日々の生活の中で、「今できることを丁

寧に続けること」、その積み重ねが自信となり、次の挑戦への力となります。焦らず、ひたむきに積

み重ねた努力は、やがて願いを形にする大きな支えとなります。  

 本校では、本年も「思いやり」と「共に学ぶ」を大切にしながら、生徒一人一人が安心して学び、

自らの力を伸ばしていける学校づくりを進めてまいります。一人一人が自分の願いや目標を胸に、前

向きに、そして着実に歩みを進める一年となるよう、教職員一同、力を尽くしてまいります。  

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

「1 年の始まり、願い・目標」などを表すことわざ・格言など  

一年の計は元旦にあり：Well begun is half done. 

千里の道も一歩から：Little by little, one goes far. 

念ずれば花開く：Where there is a will, there is a way. 

塵も積もれば山となる：Small steps lead to big changes. 

 

 

 

 

 

やまだ  ひでよ  

校長 山田 任代 

八王子市立由木中学校 
  令和８年 1 月号 
（令和８年 1 月 26 日） 

 
地域運営学校 八王子市立由木中学校 

（ ３代目由木キャラ 大栗柚実ちゃん） 



2 
 

新年を迎えて 

第３学年主任  

 受験生としての年末年始。生徒にとっては、いつもと違った年末年始だったと思います。新学期を

迎えて久しぶりに友達に会えて嬉しそうな表情がありました。その反面、受験に向けて少し不安げな

表情の人も少なくはありません。２学期は進路選択を通して、自分の将来を想像し、自分の力で進路

を切り開こうと必死でした。３学期は、その進路に向けて突き進んでいってほしいと思います。初め

ての受験という経験が彼らを大きく変化させ、大人にしてくれると思います。  

 ３月には合唱祭や、卒業式があります。特に卒業式は、義務教育を終える大切な卒業式です。希望

を胸に立派に卒業式を迎えられるように、しっかりと支えていきたいと思います。  

 

第 2 学年主任  

旧年中は大変お世話になり、誠にありがとうございました。本年も何卒よろしくお願い申し上げま

す。 

 新年を迎え、まずは今月 19 日（金）に行われた校外学習に関する活動に取り組みました。前日指

導では、実行委員長が改めて決意を述べ、教員からではなく同じ立場である生徒からの真摯な言葉に

聞き入る姿が印象的でした。 

 当日は、多くの交通機関が混乱する中、生徒たちは経路に関する連絡を正確に把握し、必要に応じ

て本部と連絡を取り合って、無事に校外学習をやり遂げました。学年教員一同、確かな成長を感じて

います。本年中には本校の「最高学年」となる彼らが、伝統を受け継ぎ後輩を導ける存在となれるよ

う指導を続けてまいりますので、引き続きご協力のほどお願い申し上げます。  

 

第１学年主任  

新しい年を迎え、３学期が始まりました。保護者の皆様、日頃より本校の教育活動に御理解と御協

力を賜り、感謝申し上げます。 

１月８日(木)の始業式では、晴れやかな表情の生徒が多く、安心しました。冬休みの思い出を生き

生きと語り、久しぶりの友人や先生との再会を楽しみながらも、節度を保ち、落ち着いて過ごしてい

る姿に成長を感じました。 

３学期は１年のまとめの学期であると同時に、２年生へ向けた準備の学期でもあります。これまで

以上に、一人一人の行動に責任が求められます。４月から、中堅学年（２年生）・先輩として、３年

生のサポートをしながら、後輩のお手本になることが求められるからです。１年の中で最も短く、残

り４０日程度の３学期ですが、学年末テスト、合唱祭、卒業式など、大切な行事が目白押しです。引

き続き、健康管理など、御家庭でのサポートもよろしくお願いいたします。本年もどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

６組主任  

旧年中は大変お世話になり、誠にありがとうございました。本年も何卒よろしくお願い申し上げま

す。 

新年を迎え、２月に行われる多摩地区特別支援教育研究会主催の「劇と音楽の会」に向けて、合奏

の練習を進めております。最初は難しかった部分も練習を重ね、上達することができています。クラ

ス全体でひとつのものを作りあげ、一緒に発表するという貴重な経験になります。みんなで協力して

より良いものになるよう期待しています。 

３学期が充実したものなるよう、こちらも支援を続けてまいりますので、引き続きご協力のほどお

願いいたします。 



3 
 

校外学習 

  

令和８年１月 16 日（金）第２学年は浅草・上野・皇居方面へ

校外学習に行ってまいりました。 

 事前学習では実行委員がリストアップした見学地の中から１つ

を選び、調べ学習を行い、クラス内で発表を行いました。また、

修学旅行へのステップとして、見学地やコース、乗る電車まで全

て自分たちで決定しました。 

 当日は恵まれた天気の中で、寺社仏閣と文化的施設を見学し、

文化や時代背景を学びました。天気には恵まれたものの、朝から

電車のダイヤが乱れ、臨機応変な対応が求められました。近くに

教員がいない中での初めての活動でしたが、自主的・主体的な行

動力や班で協力して行動する力を養うことができました。  

 事後学習では高校入試を見据え、「校外学習を終えて、身に付い

た力は何か。（作文）」もしくは、「事前学習で調べたことと実際に

行ってみて感じた違いや驚きは何か。（小論文）」を書きます。  

 「自律を志し、学びのある校外学習にしよう！」今回の校外学

習では、このスローガンを達成することができたと思います。  

 

 

 

 〇野球部 

・八王子市招待選抜野球大会  優勝 

  

  〇サッカー部 

   ・中体連第７次部選抜U-14 2025-26三多摩中学生サッカー大会U14 第３位 

     

  〇ソフトテニス部 

   ・令和７年度智仁杯 女子団体 

    Aチーム 準優勝 

    Bチーム 第３位 

   

※ 「税の標語」で税の標語で全国間税会総連合会入選、東京国税局間税連合会入選、八

王子市教育委員会教育長賞を受賞した作品が八王子コミュニティーバスの2台（どの

路線、どの時間帯を走るかは未定）と八王子税務署で２月１日（日）～３月31日

（火）に展示されます。 

※ 「中学生の税の作文」で八王子優法会長賞を受賞作品が各会場で次の日時に展示され

ます。 

・JR八王子駅セレオ9階 フォレストガーデン 

令和8年2月19日（木）～3月 1日（日）午前11時から閉店時間まで 

・イーアス高尾 そよかぜ広場 

令和8年3月24日（火）～4月 2日（木）午前10時から閉店時間まで 

・フレスコ南大沢では衆議院議員選挙の執行に伴い作品展示が中止になりました。  

由木中生の活躍  
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日 曜 学校行事等 
給食 生徒会 授業数 SC  

１ ２ ３ ６ １ ２ ３ ６ 

1 日            

2 月 朝礼 安全指導 都立推薦発表 〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

3 火 特別時程  〇 〇 〇 〇 専門委員会 ６ ６ ６ ６ 〇 

4 水  〇 〇 〇 〇  ４ ４ ４ ４ 〇 

5 木 避難訓練 〇 〇 〇 〇 中央委員会 ６ ６ ６ ６  

6 金 ふり返りｱﾝｹｰﾄ 漢検 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

７ 土 
学校公開 道徳授業地区公開講座 

学校説明会（令和８年度新入生保護者対象） 

     
２ ２ ２ ２ 

 

8 日            

9 月 振替休業日           

10 火 私立一般入試  〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６ 〇 

11 水 建国記念の日           

12 木 劇と音楽の会ﾘﾊ（６組） 〇 〇 〇   ６ ６ ６ ６  

13 金 劇と音楽の会（６組） 

私立一般入試 
〇 〇 〇  

 
６ ６ ６ ６  

14 土 中学校英語ｽﾋﾟ-ｷﾝｸﾞﾃｽﾄ(1,2 年）           

15 日            

16 月 生徒会朝礼 〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

17 火  〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６ 〇 

18 水 小中一貫教育の日（由木東小学校）      ３ ３ ３ ３ 〇 

19 木  〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

20 金 ふり返りｱﾝｹｰﾄ 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

21 土 都立一般入試           

22 日            

23 月 天皇誕生日           

24 火 学年末テスト 〇 〇 〇 〇  ４ ４ ４ ４ 〇 

25 水 学年末テスト 〇 〇 〇 〇  ４ ４ ４ ４ 〇 

26 木 学年末テスト 〇 〇 〇 〇  ５ ５ ５ ５  

27 金 特別時程 〇 〇 〇 〇  ６ ６ ６ ６  

28 土            

２月の主な行事予定  
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