
〈拠点校部活動〉
⑧演劇部

・スポーツ・レクリエーション団体 102団体
・文化・芸術団体 72団体 （R6.12月時点）

〈運動系〉

①軽スポーツ【バドミントン、卓球、
陸上競技】

②球技トレーニング
【バレー（女）、バスケ（男女）】

〈文化系〉

③アート部（美術、創作）
④吹奏楽部

⑤野球部（男）
⑥ソフトテニス部（男女）
⑦サッカー部（男）

⑨

地域団体の
活動一覧だ
よ！

自分の学校に入りたい部活動
がない場合は、他校の拠点校
部活動に参加できるよ！
参加希望の場合は、まず自分
の学校の先生に相談しよう。 【拠点校一覧】

由木中学校
部活動改革

（令和９年度にめざす姿）
詳しくは裏面を見てね♪

A～D（①～⑨）の中から、取り組みたい活動を選んで参加できます！
学校の活動（①～⑧）と地域の活動（⑨）の両立もOKです！



分類
令和６年度（2024年度）

の設置部活動
令和７年度（2025）年度
の部活動設置状況

令和８年度（2026）年度
の部活動設置状況

令和９年度（2027）年度
の部活動設置状況

活動日 指導者

バドミントン部（男女）

卓球部（男女）

陸上競技部（男女）

バレー部（女）

バスケットボール部（男女）

美術部（男女）

創作部（男女）

４つのカテゴリー
（文化系技を極める部）

吹奏楽部（男女）
活動は継続するが、練習日を週平日
３日程度とする。

令和７年度の活動を継続するが、試
行的に活動日を減らす期間を設け
る。

活動は継続し、練習日を週平日２日程度とする。（改
革完了）

平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員に加え技術指導を行う市民
ボランティアの配置を要望

野球部（男）

令和６年の活動を継続する。専門的
な技術指導を行う、外部顧問の配置
に向けて調整を図る。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。 令和８年度の活動を継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

教員に加え技術指導を行う外部
顧問の配置を要望

サッカー部（男）
令和６年の活動を継続する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。 令和８年度の活動を継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

教員に加え技術指導を行うコー
チの配置を要望

ソフトテニス部（男女）
令和６年の活動を継続する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。 令和８年度の活動を継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

教員に加え技術指導を行うコー
チの配置を要望

地域展開 演劇部（男女）

活動は継続するが、練習日を週平日
２日程度とする。令和９年度に、拠
点校の南大沢中学校の活動に参加
することを生徒・保護者に周知し
た上で入部を認める。

令和７年度の活動を継続する。
近隣の拠点校の活動に参加する。（改革完了）

令和８年度の活動を継続する。
平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員

※このロードマップの内容は令和６年（２０２４年）１２月時点のものであり、変更になる場合があります。

特色ある部活動

４つのカテゴリー
（文化系趣味的教養部）

【アート部】
３年生引退後にアート部に統合し、
絵を描く活動（イラストやデッサン
等）を中心に活動する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。

　　　　　由木中学校グループ（由木中央小学校・由木東小学校）　部活動改革ロードマップ（令和６年１２月作成）

４つのカテゴリー
（運動系トレーニング部）

活動は継続するが、令和８年度から
「球技トレーニング部」になること
を保護者会等で周知する。

【球技トレーニング部】
球技トレーニング部として活動す
る。活動種目は、バレー、バスケッ
トボールなど、生徒の興味関心に合
わせた活動を実施する。
（改革完了）

令和８年度の活動を継続する。
平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員に加え技術指導を行う市民
ボランティアの配置を要望

４つのカテゴリー
（運動系ゆるやかに親しむ部）

令和８年度の活動を継続する。
平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員令和７年度の活動を継続する。

【軽スポーツ部】
３年生引退後に軽スポーツ部として
活動する。活動種目はバドミント
ン、卓球、陸上競技など、生徒の興
味関心に合わせた活動を実施する。
（改革完了）
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