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＜教育目標＞★豊かな心をもち、優しく強い人 ★心身の健康に努め、夢と志を抱く人 ★向上心と主体性に富み、共に学ぶ人  

 

 

「明日から頑張ろう」「明日から本気を出す」と思って先延ばししたことが、「明日から」と決めたはずの

“明日”は、気がつけば“今日”になっていて、そしてやろうと思っていたことは何もせずにそのままになっ

ていた――そんな経験は、ありませんか。                                                                   

メジャーリーグで活躍したイチロー選手が引退会見の場で語った印象的な言葉があります。      

「小さいことを積み重ねることが、とんでもないところへ行くただひとつの道だと思っています。」この言葉

は、「一流の選手になるには、何が必要だったか」と記者から問われたときの答えです。イチロー選手

は、派手なことや特別な才能よりも、日々の地道な努力の積み重ねこそが、自分を大きく成長させてく

れたと語っています。目立ない練習、同じことの繰り返し、調子が悪くても続けた日々―それらが、世界

の舞台で活躍する力を育てたのです。                                      

この姿勢は、私たちの日常にも当てはまります。たとえば、勉強でも、「来週テストがあるから、前日に

一気に頑張る」のではなく、「今日は漢字 10 個だけ覚える」「1 ページだけ問題を解いてみる」など、今

日できることを少しずつ進める。その積み重ねが、確実に自分の力になります。掃除や係の仕事も同じ

です。毎日を「まあいいか」で過ごすのと、「5 分でもきちんとやろう」と取り組むのとでは、積み重なったと

きに大きな違いが生まれます。人間関係もそうです。「いつか謝ろう」「そのうち声をかけよう」ではなく、

「今、声をかけてみる」「今日、ありがとうを伝えてみる」。そうした小さな行動が、信頼や安心を育んでい

くのです。 

もちろん、すべてがうまくいくとは限りません。思うようにいかない日、気分が乗らない日もあるでしょ

う。そんなときは、自分に問いかけてみてください。「今、自分にできる小さな一歩は何だろう」と。 

そして、もし悩みや不安があるときは、どうか一人で抱え込まず、先生方に相談してください。いつでも、

どんなときでも、私たちは皆さんを支え、一緒に考えていきます。 

一日一日を大切に。 

小さいことを大切に。 

それが、未来の自分をつくります。 

６月４日（水）に実施された体育祭では、生徒が全力で競技に取り組む真剣な表情と、精一杯仲間を

応援するあたたかい声援が校庭に響き渡りました。また、係の仕事にも責任感をもって自分の役割を果

たす姿が随所に見られました。結果に関係なく互いを称え合い、共に喜び、時には悔しさも分かち合う

姿は、本当に素晴らしく、心から「かっこいい」と思えるものでした。 

練習期間中には、先生方とともに懸命に練習する姿や、上級生の姿に憧れながら成長していく下級

生の姿も印象的でした。由木中の伝統が今年も確かに上級生から下級生へと引き継がれていることを

実感しました。 

保護者の皆様、地域の皆様には、当日温かいご声援をいただきましたこ

と、心より感謝申し上げます。そして、運営に多大なるご協力をいただいた

PTA の皆様にも、深く御礼申し上げます。皆様のご理解とご支援があって

こそ、今年も体育祭を無事に終えることができました。ありがとうございまし

た。 

 

 

 

 

 

一日一日を大切に 

 

やまだ  ひでよ  

校長 山田 任代 
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第７９回由木中学校体育祭を終えて       

 今年の体育祭は天気予報を何度も何度も確認しながら、

体育祭練習を行う日々でした。  

5 月 31 日（土）は残念ながら雨天のため 6 月 4 日（火）へ

延期となりましたが、前日準備を含め天気予報が更新され

るたび予定を変更しＰＴＡの方々や先生方に助けていただ

きながら、何とか当日の朝を迎えることができました。3 日

（火）も雨天のためグラウンド整備ができず、当日の朝に

急ピッチで行うことになりました。4 日（水）当日は熱中症の心配もありましたが、7 時 30

分に集まってくれた係生徒たちには笑顔があり「先生、絶好の体育祭日和ですね。」との言

葉に、早朝からの準備が報われたように感じました。実行委員長 3 年の丸山君の「新しい

プログラムでの実施は由木中学校の新たな 1 ページ」という言葉に共感し、各団長の堂々

とした選手宣誓の通りに、生徒 1 人ひとりが競技に全力で取り組んでいる姿は素晴らしか

ったと思います。水曜日開催にもかかわらず多くの温かいご声援をいただけたこと、大き

な怪我や事故もなくこの体育祭を終えられたことに感謝します。来年は第８０回の節目と

なり、また由木中学校の新しい 1 ページが今から楽しみです。体育祭期間中の洗濯や早朝

からのお弁当や水筒の準備など、ご協力本当にありがとうございました。  

 

由木中学生ボランティア                 

５月２４日（土）の由木東小学校、由木中央小学校の運

動会では、由木中生がボランティアで参加してくれまし

た。小学生や地域の方と一緒に由木音頭を大きな輪の中央

で一生懸命踊ってくれました。それ以外にも、保護者受付

をしてくれたり、観覧エリアの移動の声かけを行ったり、

ネームをつけていない保護者に声をかけたりと小学校の

先生たちと協力しながら活動してくれました。小学生が一

生懸命競技を行っている姿を見て懐かしみながら、お願いされた仕事をしっかりこなす姿

が印象に残りました。中学生として、立派な姿を見せることで母校の先生に成長した姿を

見せることができていました。ボランティアに参加してくれた中学生の皆さんありがとう

ございました。 

 

租税教室                       

 ６月５日（木）の６校時に第３学年を対象に社会科（公

民的分野）の学習の一環として、吉田武彦税理士事務所の

吉田武彦先生をお招きし、租税教室を実施しました。租税

教室とは、「税金」を教材として取り上げ、生徒に「税金と

は何か、なぜ税金が必要なのか。」を考えきっかけにして

もらうために実施されるものです。生徒たちは、税金が横

断歩道や信号機を設置するのに使われており、我々の生活に欠かせないものであることを

学ぶことができました。わかりやすいスライドやクイズ等を交え、楽しく学ぶことができ

ました。 税金に関しては、社会科（公民的分野）で１１月頃に詳しく学習する予定です。 
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７月 

日 曜 学校行事等 
給食 

生徒会 
授業数 

SC  
１ ２ ３ ６ １ ２ ３ ６ 

1 火  〇 〇 〇 〇  6 6 6 6  

2 水 移動教室説明会 (1)   ○ ○ ○ ○ 0 4 4 4 4  

3 木 0 ○ ○ ○ ○ 0 6 6 6 6  

4 金 ふり返りアンケート 漢検 ○ ○ ○ ○ 0 6 6 6 6  

5 土 クリーン活動  （青少対） 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

6 日 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

7 月 いのちの日  安全指導  朝礼 ○ ○ ○ ○ 0 5 5 5 5  

8 火 特別時程    ○ ○ ○ ○ 専門委員会 6 6 6 6  

9 水 修学旅行説明会 (3)  ○ ○ ○ ○ 0 4 4 4 4  

10 木  ○ ○ ○ ○ 中央委員会 6 6 6 6  

11 金  避難訓練   ○ ○ ○ ○ 0 6 6 6 6  

12 土  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

13 日  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

14 月  生徒会朝礼 ○ ○ ○ ○ 0 5 5 5 5  

15 火   ○ ○ ○ ○ 0 6 6 6 6  

16 水   ○ ○ ○ ○ 0 4 4 4 4  

17 木  
大掃除  １学期給食終    

ふり返りアンケート 
○ ○ ○ ○ 0 5 5 5 5 

 

18 金  終業式 ／ ／ ／ ／ 0 4 4 4 4  

19 土  0           

20 日  0           

21 月  海の日   夏季休業日始           

22 火  

三者面談開始   

宿泊前アレルギー面談（1,3) 

リトルティーチャー（東小）  

          

23 水  

三者面談   

宿泊前アレルギー面談（1,3) 

リトルティーチャー（東小）（中央

小） 

          

24 木  

三者面談   

宿泊前アレルギー面談（1,3)  

リトルティーチャー（中央小） 

          

25 金  

三者面談   

宿泊前アレルギー面談（1,3) 

リトルティーチャー（中央小） 

          

26 土  0           

27 日  0           

28 月  三者面談             

１学期末、２学期始めの主な学校行事  
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宿泊前アレルギー面談（1,3) 

29 火  
三者面談   

宿泊前アレルギー面談（1,3) 

          

30 水  

三者面談終   

宿泊前アレルギー面談（1,3)  

はちおうじっ子サミット 

          

31 木  0           

 

８月 

日 曜 学校行事等 
給食 

生徒会 
授業数 

SC  
１ ２ ３ ６ １ ２ ３ ６ 

26 火 夏季休業日終   0 0 0 0 0 0 0 0 0  

27 水 始業式 ／ ／ ／ ／ 0 4 4 4 4  

28 木 ２学期給食開始 ○ ○ ○ ○ 0 6 6 6 6  

29 金 0 ○ ○ ○ ○ 0 6 6 6 6  

30 土 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

31 日 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

 

 

由木中生の活躍 
 

〇バレーボール部 

・八王子市春季中学生バレーボール大会      準優勝 

 ※現在、第７ブロックバレーボール選手権大会で勝ち進んでおり、都大会の出場権を獲得し

ました。 

 

〇ソフトテニス部 

・八王子市ソフトテニス春季研修大会 

 女子団体戦の部                第三位 

 女子個人戦の部                優 勝 

男子個人戦の部                第三位 

・八王子市中学校ソフトテニス選手権大会 

女子団体戦の部                第四位 

女子個人戦の部                   準優勝 

男子個人戦の部                第五位 

 ※女子個人戦と女子団体戦は、７月２０日から始まる、都大会の出場権を獲得しました。 

 

〇男子バスケットボール部 

・７１地区中学校バスケットボール選手権大会   第五位 

 

〇陸上競技部 

・東京都中学校地域別陸上競技大会 

 男子西部共通 3000ｍ             第六位 

女子西部共通 砲丸投げ            第七位 


