
八王子市立由木中学校 ソフトテニス部 令和６年度 活動計画 

年間目標 

・ソフトテニス技術の習得と向上を目指す。 

・部活動を通して、あいさつやマナー、ルールを守ることの大切さを学ぶ。 

・チームの一員としての責任を果たし、努力することや協力することの大切さを学ぶ。 

部員数 

（令和６年４月現在） 

１年男子 １３名  ２年男子  ５名  ３年男子 ３名 

１年女子 １５名  ２年女子 １１名  ３年女子 ３名 

活動日 月、火、木、金、土または日 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 ８：００～１１：００ 

休養日 平日：水曜日 週末：土曜日または日曜日 

主な活動予定 

４月 八王子市春季研修大会（個人戦・団体戦） 

５月 多摩西地区大会（団体戦） 

６月 八王子市選手権大会（個人戦・団体戦） 

７月 東京都大会（個人戦・団体戦） 

８月 １、２年生夏季研修大会 

９月 八王子市新人大会（個人戦・団体戦） 

10 月 多摩西地区大会、東京都都大会（個人戦） 

11 月 東京都大会（個人戦・団体戦） 

12 月 研修大会、講習会 

１月 研修大会 

２月 研修大会 

３月 研修大会、八王子市１年生大会、八王子市冬季大会 

参加予定大会 
八王子市（選手権大会、夏季研修大会、新人大会、冬季大会、春季大会、学年別大会） 

多摩西地区大会、東京都大会 その他、各種研修大会 

主な実績 

令和 

５年度 

（男子）八王子市春季大会  団体戦 ３位 

    八王子市選手権大会 団体戦 ３位 

    東京都大会 選手権大会 団体戦 出場 

    八王子市新人大会  団体戦 ３位 

令和 

４年度 

（男子）八王子市春季大会  団体戦 優勝 個人戦 優勝 

    八王子市選手権大会 団体戦 準優勝 個人戦 優勝 

    東京都大会 選手権大会 個人戦・団体戦 出場 

    八王子市新人大会  団体戦 ３位 

令和 

３年度 

（男子）八王子市春季大会  団体戦 準優勝 個人戦 ３位 

    八王子市選手権大会 団体戦 準優勝 個人戦 ３位 

    東京都大会 選手権大会 個人戦・団体戦 出場 

    八王子市新人大会  団体戦 準優勝 個人戦 優勝 

    東京都大会 新人大会 団体戦・個人戦 出場 

 


