
ほけんだより 
新しい年度が始まりました。新しい教室、新しいクラスに慣れましたか？ 

新しい環境で普段より身体が疲やすくなっている人も多いと思います。保健室は、皆さんが元気に学

校生活を送ることができるように応援していきます。 

 

 

 

今年度お世話になる本校の学校医の先生方を御紹介します！ 

内科医 分
ぶ ん

田
で ん

 康寛先生 絹ヶ丘整形外科内科診療所 
絹ヶ丘 2-5-30 

℡ 637-0077 

眼科医 平林 豊先生 南大沢フレスコ眼科 
南大沢 2-27 

℡ 670-0170 

耳鼻科医 河合 真先生 かわい耳鼻咽喉科 
南大沢 2-2 パオレ５階 

℡ 674-1133 

歯科医 岡 博実先生 大森歯科医院 
子安町１－４－５ 

℡ ６４５－４０１８ 

精神科医 

（市内共通） 

柳橋 達彦先生 

早川 宜佑先生 
駒木野病院 

裏高尾町 273 

℡ 663-2222 

薬剤師 廣田佐智子先生 精美堂薬局 
南大沢３-９-５-１０４ 

℡ 675-3557 

学校感染症について 

 学校感染症や流行性疾患にかかった場合は、学校保健安全法により、本人の早期回復と、他の

生徒への伝染を防ぐために登校を停止することになっています。 

 学校感染症にかかった場合は、学校までお知らせいただき、医師の登校許可を受けてから保護者

の方が「登校届」を御記入の上、登校時に担任へ御提出をお願いします。｢登校届｣の様式は本校ホ

ームページにあります。主な感染症は以下のとおりです↓ 

 

 

 

 

 日本スポーツ振興センターについて  

 八王子市では、市が掛け金を負担して、生徒全員が「日本スポーツ振興センター」に加入していま

す。学校でけがをして医療機関で治療を受けた時は、申請すると審査の上保険診療の自己負担分

に 1 割上乗せした金額が支給されます。保健室までお知らせください。 

  ＜申請に必要な書類＞ 

  １ 医療等の状況（受診した医師の証明）と薬剤報酬明細書（院外処方の場合のみ）  

  ２ 日本スポーツ振興センター申込書（保護者の方に御記入していただく用紙） 

３ 同意書（保護者の方に御記入していただく用紙） 

  ※ スポーツ振興センターの申込書（ブルーの紙）、同意書は先に御提出ください。 

  ※ 給付金は指定の口座に振り込みます。 

医療券について  

  １ 対象           ： 要保護、準要保護の生徒 

  ２ 対象となる疾病  ： トラコーマ及び結膜炎・白癬･疥癬及び膿痂疹・中耳炎 

                     慢性副鼻腔炎及びアデノイド・う歯・寄生虫（虫卵保有を含む。） 

  ※ 上記疾病の医療費が援助されます。保健室に医療券を請求してください。 

 

今後の健康診断の日程と連絡事項 

今年度の定期健康診断が始まります。健康診断は身体の発育状態や病気があるかどうかを調べ

ます。自分の健康状態を知る、とてもよい機会です。欠席した場合は、保護者同伴で学校医等を受

診することになりますので、できるだけ休まないようにお願いします。 

 

日にち 対象学年 検診内容 連絡事項 

４月 20日（月） ２学年 内科健診 ２学年ジャージ登校 

４月 21日（火） 全学年 腎臓病検診(尿検査)一次 容器は２０日配布 

４月 22日（水） 全学年 腎臓病検診(尿検査)一次予備  

４月 23日（木） 全学年 身体計測 全学年ジャージ登校 

４月 24日（金） １学年 内科健診 １学年ジャージ登校 

４月 28日（火） １学年 心臓検診 １学年ジャージ登校 

５月 14日（木） 全学年 耳鼻科健診  

５月 20日（水） 全学年 眼科健診  

６月 10日（水） 全学年 歯科健診  

詳しい健診時間は、年度当初にお配りした健康診断日程表一覧をご覧ください。 

今年度、保健室を担当します水上あゆみと申します。よろしくお願いいたします。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

百日咳 ・麻疹（はしか） ・風疹（三日ばしか） ・水痘（みずぼうそう） 

インフルエンザ ・流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） ・結核・新型コロナウイルス感染症 

咽頭結膜熱（プール熱）・感染性胃腸炎・マイコプラズマ肺炎・流行性角結膜炎等 

 

急性出血性結膜炎 ・腸管出血性大腸菌  感染症（Ｏ－１５７）など 
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