
3 月 22 日 の

　　ねんせい　　　　　ねんせい

　甘
あま

くておいしいグリーンケーキは、ほう

れん草
そ う

が使
つか

われていて栄養
えい よ う

満点
まんてん

でほうれん

草
そ う

の味
あ じ

があまりなく甘
あま

い味
あ じ

なので、ほうれ

ん草
そ う

が苦手
に が て

な人
ひ と

でも食
た

べられる味
あ じ

です！

栄養士
え い よ う し

さんたちが一所懸命
いっしょけんめい

に作
つ く

ったので

残
のこ

さず食
た

べてみてください！

　６年生
ね ん せ い

から「ひと口
く ち

食
た

べたらおいしかった！」

「お友達
と も だ ち

にすすめられた！」「苦手
に が て

な食
た

べ物
も の

にチャレ

ンジして、元気
げ ん き

に遊
あ そ

んでほしい！」などたくさん元気
げ ん き

応援
お う え ん

メッセージがありました。

　１年生
ね ん せ い

から５年生
ね ん せ い

のみなさん、しっかり受
う

けとめて

来年度
ら い ね ん ど

もがんばりましょう！

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

６年
ね ん

３組
く み

さんの
　　げんき　　　　おうえん

グリーンケーキ


