
2 月 18 日 の

　　ねんせい　　　　　ねんせい

げんき

　　カレー粉
こ

は漢方薬
かんぽうや く

に小麦粉
こ む ぎ こ

を足
た

せば

　できるといわれるほど薬
くすり

のはたらきが

　あるそうです。

　　カレーライスにはさらに野菜
や さ い

も入
はい

っ

　ているのでとても体
からだ

にいいです。

　みんなが好
す

きな味
あ じ

だし、とてもおすす

　めです。

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

６年
ね ん

２組
く み

さんの
　　げんき　　　　おうえん

カレーライス


