
12 月 7 日 の

　

イチオシ！
厚揚
あ つ あ

げの

きのこソース

きのこソースには「しめじ」が入
は い

っています。

きのこの名前
な ま え

は、椎茸
し い た け

、えのき茸
た け

、舞茸
ま い た け

、松茸
ま つ た け

…

「たけ（茸
た け

）」がついているのになぜ「しめじ」

には「たけ（茸
た け

）」がついていないのでしょうか。

そこで、しめじクイズ！

「しめじ」の由来
ゆ ら い

はなんでしょう？

①しめった地面
じ め ん

にできる

②地面
じ め ん

を占
し

めるようにできる

こたえ 

りょうほう 

しっかり食べましょう！ 


