
11 月 2 日 の

第
だ い

１位
い

　だいこん

　他
ほ か

には、

　こまつな、キャベツ、かぶ、はくさい、ながねぎ

　ほうれんそう、さつまいも、とうもろこし、

　こめ、いちご　　　　　　　　などがあります。

　　第
だ い

２位
い

　　　なす 第
だ い

３位
い

　トマト

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

で食
た

べる地産地消
ちさんちしょう

の野菜
や さ い

は…

肉
に く

とうふに使
つか

っている『にんじん』と『しょうが』です。

とうふは、上柚木
か み ゆ ぎ

にあるおとうふ屋
や

さんから届
とど

きました！

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

地産地消
ち さ ん ち し ょ う

月間
げ っ か ん

です！
　八王子

は ち お う じ

市
し

には、約
や く

１３００戸
こ

の農家
の う か

の方
か た

がいま

す。

昔
むかし

は、お米
こ め

や養蚕
よ う さ ん

（カイコから絹糸
き ぬ い と

を作
つ く

る）、いも

などが多
お お

かったのですが、今
い ま

はいろいろな種類
し ゅ る い

の

野菜
や さ い

や果物
く だ も の

を作
つ く

っています。地域
ち い き

それぞれに特色
と く し ょ く

が

あります。

八王子
は ち お う じ

でたくさん作
つ く

られている野菜
や さ い

ランキング～


