
10 月 23 日 の

「十三夜
じ ゅ う さ ん や

に曇
く も り

なし」という言葉
こ と ば

が

あるように、晴
は

れることが多
お お

いそ

うです。予報
よ ほ う

では２５日
に ち

は晴
は

れで

す。夜空
よ ぞ ら

を見上
み あ

げてみましょう。

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

十三夜
じ ゅ う さ ん や

のおはなし

　　十五夜
じ ゅ う ご や

から約
や く

1か月
げ つ

後
ご

の十三夜
じ ゅ う さ ん や

は「後
の ち

の月
つ き

」と

　もいい、『十五夜
じ ゅ う ご や

の次
つ ぎ

に月
つ き

が美
う つ く

しい日
ひ

』とされて

　います。今年
こ と し

は、２５日
に ち

 日曜日
に ち よ う び

です。

　　十三夜
じ ゅ う さ ん や

の月
つ き

は、満月
ま ん げ つ

よりも少
す こ

し欠
か

けているので

　すが、それが趣
おもむき

があっていいのだそうです。

　　十三夜
じゅうさんや

には、栗
くり

や枝豆
えだまめ

を

　お供
そな

えします。

　　お供
そな

えするものから、

　十三夜
じゅうさんや

を「栗
くり

名月
めいげつ

」、

　「豆
まめ

名月
めいげつ

」とも呼
よ

びます。

十三夜
じ ゅ う さ ん や

のお供
そ な

え物
も の

十三夜
じ ゅ う さ ん や

とは・・・

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

では、栗
く り

が入
はい

ったふき

よせおこわ、五目
ご も く

煮豆
に ま め

を食
た

べま

す。


