
9 月 15 日 の

　

　　秋
あ き

ナスは、夏
な つ

の間
あいだ

、日差
ひ ざ

しをたくさんあびたので、

　うまみがたっぷりでおいしいと言
い

われます。

…なすにまつわる言葉
こ と ば

やことわざ…

　『秋
あ き

ナスは嫁
よ め

に食
く

わすな』

　　　ナスは体
からだ

を冷
ひ

やすため、体
からだ

を冷
ひ

やして

　　はいけない女
おんな

の人
ひ と

への気遣
き づ か

いの言葉
こ と ば

です。

　『ナスの花
は な

と親
お や

の意見
い け ん

は千
せ ん

に一
ひ と

つも仇
あ だ

がない』

　　　ナスの花
は な

は必
かなら

ず実
み の

るように、親
お や

の意見
い け ん

も必
かなら

ず役
や く

に立
た

つ

　　という意味
い み

です。「うるさいなぁ」なんて言
い

わずに親
お や

や

　　大人
お と な

の意見
い け ん

をきちんと聞
き

きましょうね。

秋
あ き

なす
東京都
と う き ょ う と

小平市
こ だ い ら し

産
さ ん

です！イチオシ！


