
6 月 24 日 の

　

えびと豆腐
と う ふ

の

チリソース丼
ど ん

イチオシ！

何色
な に い ろ

？「えびいろ」！

　「えび」という言葉
こ と ば

はもともと「ぶどう」

のことまたは「ぶどうの色
い ろ

」のことをいい

ました。そして、体
からだ

の色
い ろ

がぶどうの色
い ろ

に似
に

て

いることから「えび」という名前
な ま え

になりました。

今
い ま

でも「ぶどう色
い ろ

」を「えび色
い ろ

」と呼
よ

ぶこともある

そうです。

　今日
き ょ う

は、エビチリに豆腐
と う ふ

を入
い

れて、ごはんにかけ

て食
た

べます。


