
6 月 19 日 の

　①たっぷりの「きざみタマネギ」

　　がのっていること！

　②八王子
は ち お う じ

でとれた食材
しょ くざい

をつかっていること！

　八王子
は ち お う じ

には大学
だ い が く

が21校
こ う

あり、学生
が く せ い

さんが10万人
ま ん に ん

います。「安
やす

くて、おなかいっぱい食
た

べてもらいた

い！」という思
お も

いで生
う

まれたメニューだそうです。

給食
きゅうしょく

では、八王子
は ち お う じ

ナポリタンをパンにはさんで食
た

べ

ます！

「はちナポ」って知
し

ってる？

八王子
は ち お う じ

ナポリタン「はちナポ」とは、

八王子
は ち お う じ

の新
あたら

しいご当地
と う ち

グルメです！

「はちナポ」のとくちょう

　はちナポのたまねぎは、高月
た か つ き

町
ま ち

の石川
い し か わ

さん

　スープ煮
に

のじゃがいもは、宇津木町
う つ き ま ち

の谷合
た に あ い

さん

　プチトマトは、小宮
こ み や

町
ま ち

の和田
わ だ

さん、立川
た ち か わ

市
し

から届
と ど

きました。

　地元
じ も と

でとれた野菜
や さ い

は、新鮮
し ん せ ん

で栄養
え い よ う

満点
ま ん て ん

！

残
の こ

さず食
た

べて、じょうぶな体
からだ

をつくろう！

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

道の駅キャラ 

たき坊 


