
1 月 28 日 の

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

全国
ぜ ん こ く

学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

週間
し ゅ う か ん

です！

　給食
き ゅ う し ょ く

ってどうしてあるの？

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

では、きなこあげパン　を食
た

べます。

『食事
し ょ く じ

』について学
ま な

べるように！

楽
た の

しい学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

をすごせるように！

元気
げ ん き

な体
か ら だ

を作
つ く

れるように！

給食
き ゅ う し ょ く

は、楽
た の

しくおいしく食事
し ょ く じ

をしながら

勉強
べ ん き ょ う

もできちゃう時間
じ か ん

なんだよ！

　給食
き ゅ う し ょ く

といえば揚
あ

げパン！

食
た

べ物
も の

を作
つ く

ること、作
つ く

る人
ひ と

を知
し

ろう！

　揚
あ

げパンが給食
き ゅ う し ょ く

に登場
と う じ ょ う

したのは今
い ま

から約
や く

50年前
ね ん ま え

！昔
むかし

から大人気
だ い に ん き

です。

パンを油
あぶら

でカリッと揚
あ

げて、さとう

やきなこをまぶして作
つ く

ります。


