
1 月 26 日 の

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

全国
ぜ ん こ く

学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

週間
し ゅ う か ん

です！

　給食
きゅうしょく

には、120年以上
ね ん い じ ょ う

の歴史
れ き し

があります。

1月
が つ

26日
に ち

～30日
に ち

の1週間
し ゅ う か ん

は、その歴史
れ き し

をふりかえります！

　はじめての給食
き ゅ う し ょ く

メニュー 今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

では、

ごはん、やきのり

鮭
さ け

の塩焼
し お や

き、浅
あ さ

漬
づ

け

とん汁
じ る

、デコポン

牛乳
ぎゅうにゅう

を食
た

べます。

　日本
に ほ ん

で初
は じ

めての給食
き ゅ う し ょ く

明治
め い じ

22年
ね ん

、

山形県
や ま が た け ん

の忠
ち ゅ う

愛
あ い

小
しょうがっ

学校
こ う

だといわれ

ています。

　家
い え

が貧
ま ず

しくて、

　お弁当
べ ん と う

を持
も

って

　これない子供
こ ど も

が

　たくさんいました。

　この小学校
し ょ う が っ こ う

を建
た

　てたお坊
ぼ う

さんが

　お昼
ひ る

ごはんを出
だ

　しはじめました。

　みんな大喜
お お よ ろ こ

び

　で食
た

べたそう

　です。

おにぎり 

やきざかな 

つけもの 


