
12 月 19 日 の

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

24日
に ち

は クリスマス☆イブ

25日
に ち

は クリスマス☆

　　本来
ほ ん ら い

はキリスト教
き ょ う

の行事
ぎ ょ う じ

で、イエス・キリスト

　の誕生
た ん じ ょ う

をお祝
い わ

いする日
ひ

です。

　　日本
に ほ ん

では宗教
し ゅ う き ょ う

に関係
か ん け い

なく、イベントとして楽
た の

し

　む日
ひ

になっていますね。

世界
せ か い

のクリスマスにまつわる食
た

べ物
も の

【シュトーレン】ドイツ

　ドライフルーツがたく

　さん入
は い

っていて、日
ひ

が

　経
た

つにつれておいしく

　なるパンです。少
す こ

しず

　つ食
た

べながらクリ

　スマスを待
ま

つ

　そうです。

【七面鳥
し ち め ん ち ょ う

】アメリカ

　日本
に ほ ん

ではチキンを食
た

べ

　ていますが、本場
ほ ん ば

では

　七面鳥
し ち め ん ち ょ う

です。アメリカ

　に移
う つ

り住
す

んだイギリス

　人
じ ん

が食
た

べた

　ことから始
は じ

　まりました。

今日
き ょ う

は、パン、フライドチキン、カラフルサラダ、

オニオンスープ、ココアケーキです。

カラフルサラダはクリスマスカラーにしました！


