
11 月 18 日 の

八王子
は ち お う じ

産
さ ん

の野菜
や さ い

がたっぷり！　ウラも見
み

てね！

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

『農業
のうぎょう

や農村
のうそん

』ってどうして大切
たいせつ

なの？

　農業
のうぎょう

には食
た

べ物
もの

を作
つ く

るほかに

　とても大切
たいせつ

なはたらきがあるよ！

地産地消
ち さ ん ち し ょ う

ＷＥＥＫ
う ぃ ー く

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は はっちくん御膳
ご ぜ ん

です！

農業
の う ぎ ょ う

や農村
の う そ ん

を大切
た い せ つ

にするためには、日本
に ほ ん

や地元
じ も と

でと

れ

た食
た

べ物
も の

を食
た

べることからはじめましょう！！

　ゆたかな水
み ず

を

　つくり、

　水
み ず

をきれいにする！

　大地
だ い ち

を守
ま も

り、自然
し ぜ ん

災害
さ い が い

　から私
わたし

たちを

　守
ま も

る！

　いきもののすみかを

　つくる！ 　温暖化
お ん だ ん か

　防止
ぼ う し

！

　自然
し ぜ ん

や田畑
た は た

の

　風景
ふ う け い

で心
こ こ ろ

を

　いやす

　資源
し げ ん

を

　リサイクル

　する



＊　今日
き ょ う

のメニュー　＊

☆五穀
ご こ く

ごはん
☆鯖

さ ば

の辛
か ら

みそ焼
や

き
☆はっち君

く ん

の根菜
こ ん さ い

汁
じ る

☆白菜
は く さ い

の和
あ

え物
も の

さつまいも にんじん 

ながねぎ 

こまつな しいたけ だいこん 

かぶ 

かぶの葉 はくさい 

八王子産の 

やさいです！ 

新鮮でとっても 

おいしい！！ 


