
 

 

 
 

 

～高学年として迎える運動会～ 

いよいよ運動会本番が迫ってきました。子供たちは日々、一生懸命練習に取り組んでいま

す。今までの一人一人の頑張りが十分に発揮され、思い出に残る運動会にしていければと思

います。また、高学年となり、運動会の係活動にも取り組んでいます。学校のため、自分の

ために、一生懸命に取り組む姿が大変立派です。種目だけでなく、子供たちの係活動での活

躍にも、是非ご注目ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下に出場プログラムの順番や隊形をお知らせいたします。 

詳しい立ち位置は、お子さんにご確認ください。 

 

プログラム No.６ 『GO！GO！5！初めての 100ｍ走』 

 高学年になって、初めての運動会。今年は 100ｍを走り抜きます。コーナーでスピード

を落とさず、最後まで走りきれるよう、練習しました。子供たちの雄姿を、どうぞご覧く

ださい。※スタートはプール側、ゴールは本館校舎側です。 

 

 

 

 

 

 

 

～横二小教育目標 よく考える子 思いやりのある子（重点目標） 体をきたえる子～ 

令和７年１０月１４日（火） 

八王子市立横山第二小学校 

５年学年だより 運動会号 

こうどう 
考動 幸動 行動…etc. 

【お願い】 

◎体育着は１５日（水）に持ち帰ります。 

前日の１７日（金）までに学校に持たせてください。１６日（木）１７日（金）は、運動ができる服を体育

着の代わりに持たせて、登校させてください。 

◎赤白帽子のゴムがゆるい、きつい子がいます。ゴムの付け直しまたは、買い直しをお願いします。 

◎１８日（土）はリュックサックで登校させてください。応援席にリュックサックを持っていきます。（水筒、上

着、汗ふきタオル、プログラムなどを入れておきます。） 

◎当日の天気によっては、気温の低下も予想されます。体育着の上から羽織るものを持たせるなど、対

策を各ご家庭でしていただけますよう、お願いします。 

５・６年生のダンスで黒地の Tシャツを使います。柄やプリントがあっても構いません。 

１６日（木）のリハーサルで使うため、前日までにご用意をお願いします。 

＜１００ｍ走＞ 

わたしは、   コースの    番目に走ります！ 



プログラム No.10 『バトンをつなげ！６年から５年へ』 

団体競技では、赤・黄・白・青の４チームに分かれて、５・６年生合同での「全員リレ

ー」を行います。短い練習期間のなかで、チームごとに作戦を立て、ベストタイムが更新

できるように、練習を繰り返してきました。全力を出し切る子供たちを、保護者の皆様の

拍手で応援ください。 

１～１６番目までに走る人は、トラックを半周し、１７～２０番目に走る人は、トラック

を１周します。走順が奇数の人と１７～２０番目に走る人は、本館校舎側からスタートし、

走順が偶数の人は、プール側からスタートします。 

 

【５・６年合同リレー スタート位置】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈５・６年合同リレー〉 

わたしは、 

   色チームの    番目に走ります！ 

１・３・５・７・９・１１・１３・１５・１７・１８・１９・２０ 

２・４・６・８・１０・１２・１４・１６ 

本館校舎側 

プール側 



プログラム No.15 『Let’s enjoy！～感動の笑顔を、全力で～』 

今年度は、一人技や扇、ウェーブ、振り付けが難しいダンスなど、多様な表現に挑戦しま

す。ダンスの精度はもちろんですが、一つ一つの動きや表情などから、子供たちの熱い思い

や成長を感じ取っていただければと思います。盛大な拍手をお願いいたします。 

 

オープニング【♪Uptown Funk】 

 

 

 

  

本館校舎側 

６－２ 

５－１ 

６－１ 

５－２ 

５－１ ５－２ 

６－１ ６－２ 

各クラス４列で放射状に広がり、外側を向く 

↓ 

トラック上に並び、外側を向いて踊る 

↓ 

校庭の中心に集まる 



一人技【♪Viva la Vida】➡複数人技【♪恥ずかしいか青春は】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンス【♪宿命】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会の見どころはここ！ 

 

本館校舎

プール

側 

クラスごと４列で並び、外側を向く 

➡３人組になり、３人扇を作る 

➡学年で一列になり、ウェーブを作る 

６－２ 

５－１ ５－２ 

６－１ ６－１ 

５－２ ５－１ 

６年 

５年 

６年 

５年 

６－２ ６－１ 

５－２ ５－１ 

６－２ 


