
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者サロンの開催のお知らせ 

お子様の発達のことでお悩みの方を対象に、親として発達障害の子どもの子育て経験があり、一定のト

レーニングを受けた「ペアレントメンター」による体験談の紹介や相談、参加者同士の交流を行います。

各開催日のテーマ、申込方法等の詳細は、市のホームページ（下のＱＲコード）からご覧ください。 

 

１．対 象  市内在住の中学生以下のお子さんの保護者 

２．日 時  10月 16日・26日、11月 8日・16日、12月 5 日・14日、 

   令和 9年１月 18日 ※各回午前 10時から正午まで 

３．会 場  八王子市教育センター  

４．定 員  各 50名(先着順)  

５．問合せ  教育指導課（教育センター） 電話：664-1135      

 

一人ひとりの「限界突破」 

体育的行事委員長 田邊 航 

秋の訪れを感じる季節となりました。保護者の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動にご理解と

ご支援を賜り、誠にありがとうございます。 

さて、今月は運動会が控えています。今年度の運動会スローガンは、「笑顔 全力 心を一つに 限界突破」

です。子供たちの思いが込められたこの言葉を見たとき、私は特に「限界突破」という言葉が心に残りました。 

「限界突破」と聞くと、何か大きなことを成し遂げなければならないように感じるかもしれません。しかし、子供

たちにとっての限界突破は、特別なことだけではないと思います。「昨日より少し速く走れた」「苦手だった動き

ができた」「もう一回やってみようと思えた」「友達に声を掛けられた」。そんな一人ひとりの小さな一歩も、自分

自身を超える立派な「限界突破」です。 

運動会に向けた練習では、思うようにいかないこともあるでしょう。そんなとき、一人では難しいことも、仲間

の「がんばろう」「もう一回やってみよう」という声が力になります。互いに励まし合い、心を一つにして挑戦する

からこそ、一人では越えられなかった壁を越えられる。それも運動会だからこそ味わえる経験だと思います。 

そして、その挑戦の先にあるのが「笑顔」です。勝ったときだけではありません。最後まで走り切ったとき、練習

してきたことを出し切ったとき、仲間と一緒に演技をやり遂げたとき。「できた」「やり切った」という思いから生ま

れる笑顔を、当日たくさん見ることができたらと願っています。 

運動会は、順位や勝敗だけでなく、そこに至るまでの努力や成長が表れる行事です。一人ひとりが目標に向

かって全力を尽くし、仲間と心を一つにし、昨日までの自分を少しでも超えていく。そして最後には、みんなで笑

顔になれる。そんな「限界突破」の運動会を、子供たちとともにつくっていきたいと思います。 

当日は、一生懸命に走る姿、仲間と力を合わせて表現する姿、友達を精いっぱい応援する姿など、一人ひと

りの「限界突破」に、ぜひご注目ください。保護者の皆様の温かいご声援を、どうぞよろしくお願いいたします。 

こちらの２次元コードからお

申し込みください。インターネッ

ト環境がない場合は電話によ

る申し込みも可能です。下記

の電話へご連絡ください。 

令和8年度 

地域運営学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【すみれ】 

○運動会の練習が始まります。 

  表現や団体競技など、各学年の運動会練習に入って交流していきます。 

 

〇１０月２８日（水）校内研究授業について 

１０月２８日（水）は校内研究授業のため、参加児童のみ（授業者：一戸 匠十 教諭）５時間授業となります。

他のグループは４時間授業です。下校時刻のご確認をお願いいたします。 

【1・2年】 

〇運動会で使用する Tシャツのご準備について 

今年度の運動会では、1・2 年生の表現運動で、体育着の上に色とりどりの T シャツを着て演技を行いま

す。つきましては、白・黒以外の色の半袖 Tシャツをご用意いただき、10月 13日（火）までにお子様に持たせ

ていただきますようお願いいたします。 

T シャツは、運動しやすいものをご用意ください。安全に演技を行うため、丈が長すぎるものや短すぎるもの

はご遠慮ください。ご用意いただいたTシャツが運動に適しているか判断に迷われる場合は、一度学校へ持た

せてください。担任が確認いたします。ご準備へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【１年】 

〇バンダナについて（オレンジ色） 

※教材費として、金額１４０円の「バンダナ（オレンジ色）」を学校で一括して、購入さていただきました。 

運動会や校外学習で使用します。 

配布されましたら、記名をして 10月１３日（火）までに持たせてくださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

【２年】 

〇バンダナについて（黄色） 

今年度の運動会では、昨年度の運動会や秋の遠足で使用した黄色いバンダナを使用します。ご家庭で保

管しているバンダナを 10月 9日（金）までにお子様に持たせていただきますようお願いいたします。 

ご家庭に黄色いバンダナが見当たらない場合は、担任までご相談ください。同じような黄色いバンダナをご

用意いただくか、学校で購入することも可能です。 

なお、今年度から転入されたお子様につきましては、学校でバンダナを購入いたします。代金は後日集金さ

せていただきますので、ご了承ください。ご準備へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【全学年共通】 

運動会に向けた練習が始まります。子供たちが元気に、全力で取り組めるよう、体育着

の大きさや赤白帽子のゴムの緩み等のご確認をお願いします。練習が増え、汗をかくこと

も多くなりますので、必要に応じて汗拭きタオルや替えの下着を持たせてください。また、水

分補給のため、水やお茶を入れた水筒を毎日持たせていただくようお願いします。今年度

は、熱中症の心配が少ない時期であることから、スポーツドリンクの持参は必要ありませ

ん。体育着を洗濯する機会も増えるため、洗濯が間に合わない場合は、白無地の T シャツ

等で体育の授業を受けることも可能です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【３・4年】 

今週からいよいよ運動会の練習が始まります。走る距離が伸びた３年生も、選抜リレーや応援団など新しい

役割に臨む４年生も、わくわくしている様子が見られます。今年も団体種目と表現運動を3・4年生合同で行い

ます。春の遠足の時のように異学年で協力しながら、自信をもって堂々と取り組む姿を保護者の皆様にご覧い

ただけるよう、取組を進めて参ります。体育着や水筒のご準備、どうぞよろしくお願いいたします。 

 ※教材費として、金額 ５４０円の「鳴子」を学校で一括して、購入させていただきました。 

運動会の演技に使用します。 

【３年】 

※教材費として、金額 ４５０円の「コンパス」を学校で一括して、購入させていただきました。 

算数「円と球」の単元でコンパスを使用します。 

【４年】 

※教材費として、金額２８０円の「教材」を学校で一括して、購入させていただきました。 

理科の単元「空気と水」の学習において使用します。 

【５年】 

〇トヨタ東京自動車大学校の見学について 

１０月２日（金）２～４校時にトヨタ東京自動車大学校へ社会科見学に行きます。当日はリュックで登校してく

ださい。帰校後、５・６校時は通常授業です。持ち物等の詳細は、９月２９日（火）に配布しているしおりをご確認

ください。お弁当は必要ありません。 

 

※教材費として、金額４５０円の「はっぴとカラー軍手」を学校で一括して、購入させていただきました。 

運動会の表現運動（高学年）で使用します。運動会終了後に家に持ち帰ります。 

【６年】 

９月１１日（金）の社会科見学では、お弁当や荷物のご準備等、ご協力いただきありがとうございました。国

会議事堂では、施設内を見学し、お話を聞く中で国会の役割や意義を理解することができました。江戸東京博

物館では、当時の暮らしの様子をジオラマや実物大の模型を通して、知ることができました。今後の学習に活

かされていくと思います。 

いよいよ、小学校生活最後の運動会に向けて、練習が始まります。子供たちが自信をもって取り組む姿を保

護者の皆様にご覧いただけるよう、取組を進めて参ります。 

※教材費として、金額４５０円の「はっぴとカラー軍手」を学校で一括して、購入させていただきました。 

運動会の表現運動（高学年）で使用します。運動会終了後に家に持ち帰ります。 

学校公開・道徳授業地区公開講座 ご来校ありがとうございました。 

子供たちの頑張っている様子を見に来てくださり、ありがとうございました。アンケートがございますので、 

ご協力くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

URL  https://forms.gle/KeQCDgyRJqW5iaLp8 

■６年生の１０月分教材費の口座振替について 

１０月に追加で下記のとおり、教材費の振替を実施いたします。 

振替実施日：１０月２０日（火） 金額：５，０００円 

※残高が不足しないよう通帳をご確認の上、振替日前日までに手数料（１件１０円）を含めた金額をご用意く

ださい。 

※購入教材につきましては、年度末に教材費会計報告書でご報告いたします。 


