
３月２日（月）
ぜんこう ちょうかい

【きょう の おはなし】

１ 子どもだけでSNSはダメ！

～ SNSにはきけんがたくさん ～



SNS（ｴｽ ｴﾇ ｴｽ）って

• パソコンやスマートフォンなどで…

せかいじゅうのひとと

メッセージやしゃしん、どうがなどを

やりとりするところ

インスタグラム、ユーチューブ、スウィッチ（ゲーム機）

ライン、フェイスブック、エックス、ティックトック など

ただしくつかうと
べんりだけど…



SNSには、きけんもたくさん

• しらない人に…

おしえてしまうこともある

いえのばしょ なまえ

でんわばんごう カードのばんごう

かおやすがた



SNSには、きけんもたくさん

• そして、いちど SNSに あげてしまうと…

「かくさん」して、けせなくなる



だから
SNSには ねんれい せいげん

フェイスブック
インスタグラム
エックス
ユーチューブ
ティックトック

１３さいみまん
（中学１年の
たん生日まで）
りようきんし

ラインも１８さいみまんはつかえないきのうあり

小学生が つかった せきにんは おうちのひと！



こじんじょうほう
のせたら だめ！

いえのばしょ なまえ

でんわばんごう カードのばんごう

かおやすがた



ひろげちゃ だめだめ！

• そして、いちど SNSに あげてしまうと…

「かくさん」して、けせなくなる



いじめ、ぼうりょく どうが
だめ だめ だめ !

ひとを たたく ける どうが

ひとを からかう あおる どうが

いじめです！ はんざいです！
きずはきえません！ ゆるされません！
おうちの人、けいさつなどとも れんけい！



みているだけ、かくさん
だめ だめ だめ だめ！

たすけないひとも いじめるがわ！



よくない「かも」と
おもったら すぐ そうだん

せんせい

いえのひと
SNSの とうこうは
けすまえに みせる

スクール
カウンセラー



ほかにも そうだん できるよ

○ インターネット上のかきこみ そうだん まどぐち

○ ふあんや なやみが あるときは そうだんしよう

https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243040?tm=20260224151940
https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243040?tm=20260224151940
https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243040?tm=20260224151940
https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243041?tm=20260224152021
https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243041?tm=20260224152021
https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243041?tm=20260224152021
https://hachioji-school.ed.jp/yamde/download/document/18243041?tm=20260224152021


みていない クラスは
じかんを みつけて…

○ いじめ みぜんぼうし どうが（ユーチューブ）

https://www.youtube.com/playlist?list=PLGpGsGZ3lmbDlw3HDkNiNhpGncCXo5daQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLGpGsGZ3lmbDlw3HDkNiNhpGncCXo5daQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLGpGsGZ3lmbDlw3HDkNiNhpGncCXo5daQ


３月２日（月）
ぜんこう ちょうかい

【きょう の おはなし】

１ 子どもだけでSNSはダメ！

～ SNSにはきけんがたくさん ～

いじめも
だめ！
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