
山田小だよりは、誰にとっても読みやすいユニバーサルデザインのフォントを使用しています。 

校長 橋本 哲也 

着任あいさつ 

10月16日付で着任いたしました。目指す学校像を「すべての子どもたちの『幸福度』が高まる学

校」と掲げ、教職員組織体としての教育力を高め続けてまいります。そのための手立てや考え方等に

ついては、HP（https://hachioji-school.ed.jp/yamde）等も活用してお伝えしてまいります。 

保護者、地域の皆様の教育力が合わさって初めて「チーム山田小」が完成します。ご理解、お力添

えを賜りますようお願い申し上げます。 

 

「一次感情での対話」ができるように〜ふれあい月間〜 

さて、11月は、いじめの未然防止や早期発見、また、学校不適応傾向への適切な支援のため、子ど

もたち一人一人の不安や悩みに寄り添う取組を一段と強化する「ふれあい（いじめ防止強化）月間」

です。 

人は、他者とのコミュニケーションを通して、悲しみ、怒り、恐怖、喜び、信頼などの多様な感情

を経験しながら心を成長させていきます。喜びや信頼などの心地よい感情を経験、獲得するために

は、他者とのコミュニケーションを、そして、悲しみ、不安、怒りなどの不快な感情の経験を避けて

は通れないのです。 

子ども同士や大人同士で怒りの感情をそのまま表出すると、大きなけんかやいじめに発展してしま

い、相手と分かりあうことはできません。そして、大人から子どもに対してそれを行うことは、子ど

もの心身に大きな傷を負わてしまうことになり、それは虐待と認知されることもあるでしょう。 

人は、何の前触れもなく怒るのではなく、不安、 

寂しさ、失望、疲れ…などの一次感情が重なり合 

い、あふれ出した結果として怒っているのです。 

自分も相手もできるだけ心地よく過ごせるようにす 

るには、自分や相手が怒りの感情（二次感情）を抱 

いた時に、その怒りを引き起こした別の感情（一次 

感情）の存在・積み重ねに気付けることがとても大 

切です。 

そして、怒りの感情ではなく、「〜が悲しかった（悔しかった、不安だった など）」というように

一次感情で対話をすることでお互いの気持ちが分かり合えるようになります。 

ふれあい月間では、「未然防止的としての道徳授業・.学級活動（２）」「児童アンケートや必要に

応じた聞き取り・面談」「トラブル時の指導助言」等の取組を行ってまいります。そして、わたした

ち大人が怒りをコントロールして、一次感情で対話をする範を子どもたちに見せていくことが、何よ

りも大切な教育実践です。 

一次感情で対話ができる自分に気付けた子は、自分自身をより好きになり、幸福度が上がります。

保護者、地域の皆様、今後とも教育活動へのお力添えのほどよろしくお願いいたします。 

                            

  

 

 

 

 

  令和７年１０月３１日 
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山田小だより 
～笑顔いっぱい、花の学校～ 

目指す学校像  すべての子どもの『幸福度』が高まる学校 
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【不登校をテーマとした保護者サロン】 
 

教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。講演の中で小

グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定しています。どうぞ

お気軽にご参加ください。 

 

１．対 象   市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時   11月25日（火） 午後2時から午後4時30分まで 

３．会 場   八王子市教育センター 第３研修室 

４．内 容   講演 「不登校の子どもたちの再登校を考える」～進級・卒業・その後～ 

             講師 八王子市心理相談員 

５．定 員   60名(先着順) 

 

６．受付開始日 令和７年 11月1日（土） 

こちらの２次元コードからお申し込みください。 https://logoform.jp/form/iapr/1108893 

 

７．問合せ   高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：６６３－３２１６  

 

【 遅刻して登校する・早退して下校する場合に

ついてのお願い 】 
 

遅刻登校 ： 遅刻して登校する場合は安全を確保する

ため、保護者の方が付き添い、事務室の

職員に確実に引き継ぐようお願いしま

す。 

早退下校 ： 早退で下校する場合は事務室前にて、事 

務室の職員からの引き渡しをお願いしま 

す。                  【副校長】 

 
 

【 体育時の寒さが厳しい時の服装について 】 
 

体育の学習は半袖・ハーフパンツで行うことが原則で

すが、寒さが厳しい時には、①体操着の上にトレーナー

等を着る。②体育の授業にふさわしい長袖、長ズボンを

活用してもよいことにしています。ただし、安全面や機

能面への配慮から、以下の写真を参考にしてください。 

 

・安全のため、フード、チャック、ボタンのないもの。 

 

・袖は広がっていない、手首のところが絞られたもの。 

 

・ズボンは裾が広がっていないもの。 

 

・無地かワンポイントもしくはシンプルなデザインのも

の。 

 

・靴下はひざにかからない、運動に適したもの。タイ 

ツ等は適しません。 

 

・登校時に着てくるものではなく、体育用として体操袋

に入れてきたもの。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【体育主任】 

 

【もったいない大作戦！】 

 

 １１月１０日(月)から１７日(月)の６日間、各クラスで目

標を立てて取り組みます。また、給食集会や日々の食

育を通じて、給食提供に携わる方々の思いや食品ロス

について学ぶ機会を作ります。ぜひご家庭でも一緒に

取り組んでみてください。 

【給食主任】 

 

『 自分も友だちも大切にしよう。』 
 

「自分を大切にする」ことは、みんなの中の一人 

を大切にすることであり、一人を大切にするこ

とは、みんなを大切にすることでもあります。 

このことは、学校で起こる様々な出来事を捉え

る上で必要な考え方で、共に学び成長していく環

境に欠かせないものです。子どもたちが、経験で

学び取っていけるように、家庭と学校が協力し合

っていきましょう。 

【生活指導主任】 

１１月の生活目標 

https://logoform.jp/form/iapr/1108893
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２年生 からのお知らせ 
★算数科かけ算、三角定規について 

〇かけ算九九の練習をしています。習熟を目指すため、必

要に応じて宿題でも取り組みます。ご家庭でも九九を聞

いて励ましていただけると幸いです。（聞いてくださった

際には、かけ算のうた冊子裏にある『合格』欄にサインを

お願いいたします。） 

三角定規を１１月頃から使用します。三角定規のケース

と本体（めもりにかからないように）に記名をお願いし

ます。 

★図画工作「たからのもののものがたり」について 

クロームブックを週末に持ち帰ります。家にある「たか

らもの」の写真を撮影してきてください。その写真を使っ

て、思い出を振り返ったり、造形的な良さに気付いたりす

る中で、多様な価値観や考え方を知ることが学習のねらい

です。撮影の御協力をお願いいたします。（１１/１０締め切り） 

 
★運動会表現の服装について 
 詳細は別途連絡します。 

 

３年生 からのお知らせ 
 

★総合的な学習の時間 ～まゆ人形～ 

 蚕のまゆを使って、まゆ人形を製作しま

す。色や、飾りをつけていきます。飾りは各

家庭でお好きなものをご用意してください。

「（小さいものがおすすめです）。鈴やストラ

ップ用のひもは学校で用意があります（希望

者のみ）。 

 よろしくお願いいたします。 

 

★運動会表現の服装について 

 詳細は別途連絡します。 

1 年生 からのお知らせ 

★図工の材料について 

①１２月上旬に、あさがおのリースに飾り付けを

します。11/17～11/28の間に、自分のリー

スに付けたい飾り（リボン、木の実、造花、ボ

ンボン、スパンコール等）を、記名した袋に入

れて持たせてください。 

②液体のりとスティックのりの残りが少なくなっ

ている人がいます。お子さんに確認していただ

き、残りが少ない人は新しい物を持たせてくだ

さい。 

 

★運動会表現の服装について 
 詳細は別途連絡します。 

 

 

 

 

４年生 からのお知らせ 
★１１月の学校行事について 
○５日（水）「笑顔を学びのプロジェクト」に参加するこ

ととなり、散田小に「車人形」の授業を参観しに行きま

す。詳細についてはまた連絡します。 

 
★１２月の学校行事について 
○１２日（金）は研究授業のため、３組のみ５時間授業と

なり、下校は、１４：３０頃となります。ご承知おきく

ださい。また、同日に開催される「命の授業」について

お手紙を配布していますので、ご確認ください。 

 

★運動会表現の服装について 
 詳細は別途連絡します。 

５年生 からのお知らせ 
 

★運動会表現の服装について 
服装：体育着の半ズボン、 

黒色のＴシャツまたはトレーナー 
※11月 21 日（金）までに記名して持たせてください。  
６年生と合同で、ダンス・旗を使った表現運動

を行います。今年度も、安全に十分配慮しなが
ら、練習に取り組んでいます。 
また、運動会前に赤白帽子のゴムが伸びきって

いないか、体育着や靴のサイズが合っているかな
ど、各家庭でご確認ください。 
５年生の団体競技では、「障害物競走」に挑戦し

ます。大きなご声援をよろしくお願いします。 

６年生 からのお知らせ 

★七中合唱祭参観について 

日時：１１月６日（木）１３：３０～１５：３０ 

持ち物：水筒、リュックサック、雨具（折りたたみ傘）、雨具

を入れる袋 

○欠席した場合、交通費の返金はできませんのでご了承くださ

い。 
  

★運動会表現の服装について 
服装：体育着の半ズボン、 

黒色のＴシャツまたはトレーナー 

※１１月２１日（金）までに記名して持たせてください。 

※運動会前に赤白帽子のゴムが伸びきっていないか、体育着や

靴のサイズが合っているかなど、各家庭でご確認ください。 

★個名票について 
 10月 31日（金）に個名票を配布します。11月 14日

（金）までにご提出ください。進学先がまだ決まっていない

お子さんは「未定」と記入の上で提出し、進学先が決まり次

第速やかにご連絡ください。現住所は３月末時点のお住まい

をご記入ください。 



   

 

※ 11月の避難訓練は、予告なしで行います。 
 

 
 

 

 

 

 

 

日 曜 朝 行  事  予  定 ＦＴ 
授業時間数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 土  東京都教育の日        

2 日          

3 月  文化の日        

4 火 集会 給食集会 〇 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

5 水 読書 車人形鑑賞会(４年) PT 〇 4 5 ５ ５ ５ ５ 

6 木  Ｂ時程 七中合唱祭参観（６年） 〇 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

7 金  
クラブ   

町たんけん（２年）10月３１日予備日 
 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

8 土          

9 日  青少対クリーン活動        

10 月 朝会 
巡回相談 もったいない大作戦始 ＡＬＴ  

SC  
○ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 火  都巡回相談  〇 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 水 読書  〇 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

13 木 集会 落ち葉拾い集会  〇 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 金   〇 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 土          

16 日          

17 月 朝会 ALT もったいない大作戦終 〇 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

18 火   〇 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

19 水 読書 とんとん(5年)  〇 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 木 集会 レク集会 〇 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 金  SC 〇 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

22 土  開校記念日          

23 日  勤労感謝の日        

24 月  振替休日        

25 火  運動会係活動 (６年) 〇 ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

26 水  運動会全校練習 〇 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 木   〇 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 金  リハーサル 運動会前日準備 (６年) 〇 ４ ４ ４ ４ ４ ５ 

29 土  運動会  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

30 日  運動会予備日        

 【 １2月の予定 】 
 

５日（金） 委員会 

８日（月） 保護者会（３・４年） 

９日（火） 保護者会（１・２年） 

１２日（金） 保護者会（５・６年）                   

 

１７日（水）  避難訓練 

1９日（金）  クラブ 

２３日（火）  自転車安全教室（5年） 

２４日（水）  給食終  

２５日（木）  終業式 午前授業 

ＰＴ…パワーアップタイム   ST …スマイルタイム     

ＳＣ…スクールカウンセラー   ＡＬＴ…外国語指導講師 
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