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18%
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①きらいだから

②アレルギーで
飲めないから

③量が多すぎる
から

④その他

 

問１９ 問１８で②③④の理由は何ですか。 問２０ 好きな給食の献立は何ですか。 

    （５つまで選んでください。） （人） 

 

 

 

 

 

１位 カレーライス 30 

２位 ラーメン 25 

３位 手作りパン 20 

４位 とうもろこし 16 

５位 揚げパン 14 

６位 フルーツポンチ 13 

７位 コーヒー牛乳 

    ヨーグルト 
13 

 

問２１ 食品の好き・きらいについて 

   （値は、実人数） 

 

  

問２２ 食事で気を付けていることはどれです

か。 

 

  

22%

10%

15%

17%

13%

11%

12%
①朝・昼・夕の三食必ず

②食事はゆっくりとよくかんで

③すききらいをしない

④野菜を食べる

⑤牛乳を家でも飲む

⑥ジュースや炭酸水など飲みすぎない

⑦お菓子やスナック菓子を食べ過ぎない
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①ごはん類
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⑪くだもの類

⑫きのこ類

⑬海藻類

すき

ふつう

きらい


