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令和８年度 
 

八王子市立打越中学校 

 

第 48 回 体 育 祭 

剛毅果断 
～挑戦状、全力で受けて立つ！！～ 

 

  期 日    令和８年５月２３日（土） 〈雨天延期 ５月２６日（火）〉 

 

         午前８時５０分 入場行進開始 

 

場 所  八王子市立打越中学校 校 庭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

「ONE UCHIKOSHI ～さらなる高みを目指して～」 

 

「IMAGE ONE ASIA」 

この言葉は、今年の９月から１０月にかけて名古屋で行われる『第２０回愛知・名古屋アジア・アジ

アパラ競技大会２０２６』の大会スローガンです。このスローガンは、スポーツには、言語や文化、国

境を越えて、人々を結びつける力があります。愛知・名古屋２０２６大会では、スポーツが持つこの力

を活かし、さらには、多様性が進む社会に生きる私たちひとりひとりが、それぞれの「ONE ASIA」

を想像（IMAGINE）することで、絆を深め、未来へ向かって進んでいけるようにとの願いを込められ

ています。また、選手、ボランティア、観客など大会に関わる人々が、様々な時間や空間、体験や感動

を共有し、ひとつになっていこうという思いも込められています。本校も、体育祭に向け「共に」とい

う精神のもと、生徒たちは自らの個性を活かし、選手だけでなく実行委員、係生徒、応援旗づくり担当

等、すべての生徒が絆を深めながら準備や練習に励んでいます。 

実行委員長は先日校長室で「今年の体育祭は、去年の先輩からもらった挑戦状を受け、先輩方が作り

上げた体育祭をこえるものにしたい。終わったときに全員が、楽しかったと笑えるような体育祭にした

い。体育祭当日、見に来てくださる方々が、生徒全員のやる気が満ち溢れていることを感じられるよう

な体育祭にしたい。そして、実行委員長として、他の実行委員と協力して、全校・学年練習を引っ張っ

ていきたい」という思いを熱く語ってくれました。リーダーとしての力強い言葉に「誇れる最上級生」

の気概を感じました。限られた体育祭練習の中で、日々校庭を一生懸命走り、仲間に精一杯声をかけ、

全力で取り組む生徒の姿を見るたびに、本番では、個人としても集団としても大きな力を発揮すること

ができ、今年のスローガンである「剛毅果断～挑戦状、全力で受けて立つ‼～」が達成できるのではな

いかと思っています。 

今年も生徒全員が、打越中の伝統である「共に学ぶ、誇れる上級生、学ぶ下級生」の意識をもって全

力で取り組み、皆が笑顔になるように。そして、応援してくださる保護者や地域の方々も含め会場全体

が「ONE UCHIKOSHI」となり、素晴らしい体育祭になることを願っています。 

 

八王子市立打越中学校長 
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令和８年度 プログラム 

                                                                   

生徒入場     ８：５０～ 

開 会 式     ８：５５～９：０５ 

 

１ 開会のことば 

２ 校歌斉唱 

３ 校長あいさつ 

４ PTA事務局長あいさつ 

５ 実行委員長のことば 

６ 競技上の注意 

７ 選手宣誓 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝午前の部   （９：０５～１２：１５）＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

                                                                      

１ 準備運動           ・・・・・ 全校生徒 

２ 女子 長距離走        ・・・・・ １・２・３年 

３ 男子 長距離走        ・・・・・ １・２・３年・５組男子選 

４ 女子 １００ｍ走        ・・・・・ １・２・３年・５組女子選 

５ 男子 １００ｍ走        ・・・・・ １・２・３年・５組男子選 

６ 女子 ２００ｍ走        ・・・・・ １・２・３年   女子選 

７ 男子 ２００ｍ走        ・・・・・ １・２・３年・５組男子選 

８ ２人３脚            ・・・・・ １・２・３年・５組男女選 

  ※令和７年度から２人３脚は本部前の直線のみの実施となっています。 

９ １年 全員リレー       ・・・・・ １年全員・５組全員 

１０ ２年 全員リレー       ・・・・・ ２年全員 

１１ ３年 全員リレー       ・・・・・ ３年全員 

 

 

                         《昼食・昼休み １２：２０～１２：５０》 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝午後の部  （１３：００～１４：０５）＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 

１２ １年 学年種目「湯殿川下り」 ・・・・・ １年全員・５組全 

１３ ２年 学年種目「ローハイド」 ・・・・・ ２年全員 

１４ ３年 学年種目「大むかで」  ・・・・・ ３年全員 

１５ 学年別学級対抗リレー     ・・・・・ １・２・３年・５組男女選抜 

 

閉 会 式        １４：１０～１４：４０ 

 

         １ 整理運動 

２ 成績発表 

３ 優勝杯・賞状授与 

４ 新記録賞の発表 

５ 校長講評 

６   閉会のことば 
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＜クラス色紹介＞ 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 

３年 

赤 青 黄 
 

ピンク ２年 

１年 緑 

 

実行委員長の言葉 

体育祭実行委員長 

今年度の体育祭のスローガンは「剛毅果断 ～挑戦状、全力で受けて立つ！！～」

になりました。このスローガンは、剛毅果断の意味である「意志が強く、物事を思

い切ってやる」という想いをもって、全力で競技に取り組んでほしいという願いを

込めました。さらに、昨年の体育祭での先輩たちからの「自分たちを越えてくださ

い」という挑戦状を受け取り、先輩たちを越えるという意味をサブタイトルに込め

ました。全校生徒で想いを一つにし、最高の体育祭にしましょう！ 

 
＜打越中体育祭最高記録一覧＞ 

種目
 

性別
 １年 ２年 ３年 ５組 

記録 年度 記録 年度 記録 年度 記録 年度 

１００ｍ 

男 １３秒６０ Ｒ７ １２秒４ ２５ １２秒４ ２６ １３秒３２ R４ 

女 １５秒３ R４ １４秒８ ２５ １４秒０６ R４ １６秒４ ２８ 

２００ｍ 

男 ２９秒３２ R３ ２６秒３６ R４ ２５秒４１ R４ ２７秒８ R５ 

女 ３１秒４ ３１ ２９秒９ R５ ２９秒６ ３１ ３２秒４ ３０ 

１５００ｍ 男 ５分０３秒８ ３１ ４分５２秒３６ Ｒ７ ４分４１秒２ ２９ ５分１５秒１ ３０ 

１０００ｍ 女 ３分３５秒８ ２９ ３分２７秒１ ３０ ３分２７秒６ ３１ ４分１４秒９１ R５ 

学級対抗
 

リレー
 

男 ２分０２秒５ ３１ １分５１秒５ ２８ １分４４秒４ ２９ １分５５秒７0 R４ 

女 １分０３秒１ ２９ ５９秒６ ２５ ５８秒７ ２６  

男女 

混合 
１分０１秒５２ Ｒ６ １分２４秒４８ Ｒ７ １分２４秒２１ Ｒ７ １分０３秒９２ Ｒ７ 
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＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

＜会場図＞ ＊保護者の皆様は、生徒席に入ることはできません。 

                         ＊開閉会式中は、静かにしていただくようご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

      

通行禁止                               
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 東門                    西門 
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生徒席 

テント  

 

保護者席 

＜東昇降口＞         ＜中央玄関＞        ＜西昇降口＞ 

・生徒用トイレ          ・職員出入口          ・保護者用トイレ 

・スリッパを使用         ＊関係者以外立入禁止      ・スリッパを使用 

校舎 

テント

（本部） 

 

テニスコート 

 

 

 

 

 

 

＊立入禁止 

駐輪場 

 

 

保護者席 

テント 


