
会　　場　桑都日本遺産センター 八王子博物館（はちはく）
　　　　  JR 八王子駅南口直結　サザンスカイタワー八王子３階
会　　期　令和 7年（2025年）7月5日（土） ～ 9月7日（日）
開館時間　10：00 ～ 19：00

2025年7月5日     ー9月7日

問合せ　桑都日本遺産センター 八王子博物館　TEL：042-622-8939　FAX：042-627-5919
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関連
かんれん

イベント 

ワークショップ＆展示
て ん じ

解説
かいせつ

 

「知って、みつけて！3色
しょく

はっちくんのボールすくいとごはんの歴史
れ き し

」 

展示
て ん じ

している「災害用
さいがいよう

煮炊
に た

き鍋
なべ

」でボールすくいゲームを開催
かいさい

します。参加者
さんか し ゃ

全員
ぜんいん

に景品
けいひん

をプレゼント！

制限
せいげん

時間内
じかんない

にどれくらいボールがすくえるか挑 戦
ちょうせん

してみましょう。（※予約
よ や く

不要
ふ よ う

、参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

 ） 

 

日 時 2025 年 7 月 20 日（日） 1 回目 10：30 ２回目 14:30 

   2025 年 8 月 24 日（日） 1 回目 10：30 ２回目 14:30  

会 場 桑
そう

都
と

日本
に ほ ん

遺産
い さ ん

センター 八王子
はちおうじ

博物館
はくぶつかん

（はちはく） 

 

 

 

 

 

講演会
こうえんかい

 

「文化
ぶ ん か

財
ざい

からみる八王子の古代
こ だ い

から現代
げんざい

までの“食
しょく

”と“歴史
れ き し

”」 

日 時 2025 年 8 月 8 日（金）１０:３０～１２：００ 

会 場 生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

センター クリエイトホール ５階
かい

 ホール 

定 員 １７０名 

対 象 どなたでも 

申込締切 ７月２１日（月）必 着
ひっちゃく

 

旬
しゅん

の食 材
しょくざい

を使
つか

いながら、季節
き せ つ

にあった飾
かざ

りと食器
しょっき

で、主食
しゅしょく

・汁物
しるもの

を一品
ひとしな

ずつ、おかずが三品
さんしな

の「一 汁
いちじゅう

三菜
さんさい

」で構成
こうせい

する日本の和食
わしょく

スタイルは、自然
し ぜ ん

とともに 育
はぐく

まれた独自
ど く じ

の 食
しょく

文化
ぶ ん か

で、地域
ち い き

によって違
ちが

いがあ

ります。 

本企画展
ほんきかくてん

では、令和
れ い わ

6 年（2024 年）3 月に、八王子の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

で提
てい

供
きょう

されている「桑
そう

都
と

・八王子のふ

るさと料理」が、「100 年フード」に認定
にんてい

を受
う

けたことに際
さい

し、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の献立
こんだて

写真
しゃしん

と、「 食
しょく

」に関
かん

する

所蔵品
しょぞうひん

を使用
し よ う

しながら、日本と八王子の 食
しょく

文化
ぶ ん か

と歴史
れ き し

を 紹
しょう

介
かい

します。 

 

生涯学習センターHP 

※お問い合わせ    

八王子市役所 八王子市教育委員会文化財課 

八王子市元本郷町３丁目 24-1 

電話：042-620-7265 FAX:042-626-8554 

 

※お問い合わせ  

八王子市生涯学習センター（クリエイトホール） 

八王子市東町 5-6  

TEL 042-648-2231 FAX 042-648-2151 

 

電話：042-620-7265 FAX:042-626-8554 




