
 

 

 

 

 

 

夏休みを迎えるにあたって 

校長 松丸 渉 

 今年は、６月に入っても梅雨を感じられず、連日の猛暑の

中、教育活動を進めてまいりました。本日、１学期の終業式を

無事迎えることができました。保護者・地域の皆様には、たく

さんのお力添えをいただきましたことに感謝申し上げます。

ありがとうございました。 

今年も暑い日が続いていますが、気象庁のホームページを

見ますと、全国の猛暑日の年間日数は増加していることが分

かります。1995 年から 2024 年の３０年間の猛暑日の平均

年間日数は、1910～1939 年の３０年間の平均年間日数と比

べて約 3.9 倍に増加しているそうです。今年の夏も暑いこと

が予想されます。熱中症には、十分ご注意ください。 

さて、明日から、子供たちが楽しみにしている３８日間（６年生は移動教室があるため３５日間）の夏休

みを迎えます。学校では体験できないようなことを体験したり、子供たちが興味をもったことをじっくり調

べたり取り組んだりする時間があるのが夏休みです。地域のお祭りや八王

子祭り、花火大会も開催されます。「はちおうじっ子の夏休み！イベントカ

レンダー」が、八王子市のホームページや GIGA スクール端末（タブレッ

ト）に掲載されています。八王子市内の様々な場所で体験活動ができるこ

とが紹介されています。遠くへ行かなくてもたくさんの体験ができますの

で、お子さんと参加してみるのはいかがでしょうか。子供の時の体験は、

大人になったときの財産になります。 

新学期が始まるにあたり、子供たちが不安になったり登校を渋ったりすることがあります。励ましの声

掛けをお願いするとともに、いじめ等に関するような気になることがありましたら、「子供見守りシート」

をご活用ください。 

2 学期も宇津木台小学校の教育活動へご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市立宇津木台小学校 

令和７年度学校だより NO.５ 

令和７年７月２４日(木) 

https://hachioji-school.ed.jp/utkde/ 

【夏休みの過ごし方のお願い】 

交通安全について 

 夏休みに入ると、自転車に乗る機会が多くなり、交通事故等が増える時期となります。ヘルメットの着

用が、推奨されています。学校でも安全指導は行ってまいりましたが、横断歩道などの道路の渡り方や自

転車の乗り方等、再度ご家庭でもお子さんとご確認ください。自転車事故は、賠償責任を問われることも

ありますので、十分ご注意ください。 

水の事故について 

宇津木台小学校では、２年生から６年生、すぎの子学級で着衣泳の授業をしました。夏休みになると、

水難事故のニュースが流れてきます。お出かけの際には、十分ご注意ください。 

SNS等のトラブルについて 

インターネットやスマートフォン等は、大変便利なものである反面、使い方を間違えると大変危険を伴

い、いじめの原因となることもあります。情報モラルについては、学習してきていますが、トラブルにな

ってから気付くということが多く見受けられます。保護者の皆様におかれましては、お子さんがどのよう

に使用しているのかをしっかりと確認していただき、再度ルールの徹底を各ご家庭でお願いいたします。 

図 全国の日最高気温 35℃以上（猛暑日）の年間 

日数の経年変化（1910～2024年）    気象庁 HP より 

 

 

https://hachioji-school.ed.jp/utkde/


【 

【個人面談について】 

期間：7 月 25 日（金）～8 月 1 日（金） 

場所：各教室 

＊当日はお車でのご来校はご遠慮ください。 

＊学校閉庁日期間の対応＊ 

８月 9日（土）～8月 17日（日）の間、 
学校には教職員がおりません。 

児童の生命にかかわる重大な事態が発生した場合は 
下記までご連絡ください。 

八王子市教育委員会 学校教育部 
電話 042-620-7323（教育総務課） 

042-620-7404（教職員課） 
＊平日 8：30～17：00 

ホーム＆スクールの欠席連絡機能を使ってご連絡いた
だくことも可能です。 

7 月　

行事 きらきら

24 木 終業式　給食終　水泳指導終 〇

25 金
夏季休業日始　移動教室（６）始

個人面談始
9：00～12：30

26 土 ×

27 日 移動教室（６）終 ×

28 月 個人面談 ×

29 火 個人面談 9：00～12：30

30 水 個人面談 9：00～12：30

31 木 個人面談 9：00～12：30

8 月

行事 きらきら

1 金 個人面談 9：00～12：30

2 土 ×

3 日 ×

4 月 9：00～12：30

5 火 9：00～12：30

6 水 9：00～12：30

7 木 9：00～12：30

8 金 9：00～12：30

9 土 ×

10 日 ×

11 月 山の日 ×

12 火 学校閉庁日 ×

13 水 学校閉庁日 ×

14 木 学校閉庁日 ×

15 金 学校閉庁日 ×

16 土 ×

17 日 ×

18 月 ×

19 火 9：00～12：30

20 水 9：00～12：30

21 木 9：00～12：30

22 金 9：00～12：30

23 土 ×

24 日 ×

25 月 9：00～12：30

26 火 9：00～12：30

27 水 9：00～12：30

28 木 9：00～12：30

29 金 9：00～12：30

30 土 ×

31 日 ×

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校をテーマとした保護者サロン 

不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を 

開催します。希望者は夜間学級の実際の授業が見学できます。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

１．対象 市内在住で小・中学生の保護者 

２．日時 9 月２６日（金）午後 5 時 45 分から午後 8 時頃 

３．会場 八王子市立第五中学校 

４．内容  (1)講演 不登校の子どもたちが活用できる本市の資源 

～中学校卒業後の進路という視点から～ 

講師 八王子市スクールソーシャルワーカー 

（2） 第五中学校夜間学級の説明および見学 

講師 第五中学校長ほか 

５．定員30 名(先着順) 

６．受付開始日 令和７年 9 月 1 日（月） 

こちらの２次元コードからお申し込みください。 

インターネット環境がない場合は電話による申し込みも可能です。 

７．問合せ・電話での申し込み 

高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：６６３－３２１６ 

８．その他 会場に駐車スペースはありません。 

 

 

８月の子育ての窓：マインドフルネス 

大人の心に余裕があると、子どもに優しく接しやすくなります。そのためにおすすめなのがマインドフルネス

です。タイマーを 1 分セットして静かな場所で目を閉じてリラックスしましょう。そしてゆっくり５つ数えなが

ら鼻から息を吸い、１秒止め、同じくゆっくり吐き出します。そして鼻や喉に空気が流れる感覚に集中しましょ

う。1 分間行うと頭がスッキリするはずです。習慣にすると効果が大きくなります。家族全員でやってみても良

いでしょう！（すぎの子学級主任） 

【小中合同引渡し訓練について】 

石川中・小宮小と合同で引渡し訓練を 9 月 1 日
（月）に行います。引渡しは年齢の高い学年からとな
ります。詳細は別途ホーム＆スクールで配信する書
面にてご確認ください。当日はよろしくお願いしま
す。 


