
 

 

 

 

 

 

八王子市いのちの大切さを共に考える日 
校長 松丸 渉 

今年は、梅雨入りをしたと思ったら真夏のような暑さが続いていますが、紫陽花の色鮮やかな花が咲き誇ってい

ます。梅雨という言葉は、中国から「梅雨（ばいう）」という言葉で伝わり、江戸時代ごろから「梅雨（つゆ）」と呼ばれ

るようになったそうです。紫陽花の色合いは、土壌の酸性度によって変化し、酸性の場合は青く、アルカリ性の場合は

赤く色づくようで自然の不思議さを感じます。 

さて、令和６年の小中高生の自殺者数が、厚生労働省の調査結果によると５２９人で昭和５５年からの統計調査以

降最多となりました。内訳は、高校生３５１人、中学生１６３人、小学生１５人でした。 

 
宇津木台小学校では、７月４日（金）を『八王子市いのちの大切さを共に考える日』とし、朝会で校長からいのちの

大切さの話を全校児童にします。命のつながり、そして一人一人が大切な存在であることをしっかりと伝えていきま

す。また、「いのちの大切さ」について、一人一人がしっかり考える特別の教科 道徳の授業を各学級で行います。ぜ

ひ、ご家庭でもいのちの大切さについて話題にしてみてください。 

子どもたちには、困ったことや悩んでいることがあったら、いつでも近くの大人に相談するように伝えています。６月

のふれあい月間のアンケートでは、相談できる大人がいないと答えた児童が数名いました。他にも、いじめ等の気に

なることを書いている児童に対しては、教員が聞き取りをしたり、対応をしたりしています。毎週月曜日にいじめ対策

委員会を開催して、学校全体でいじめ問題等に対応しています。 

保護者の方が、「いじめにつながるのではないか。」というような気になることがある場合には、「子ども見守りシー

ト」をご活用ください。（ホームページに掲載してありますので、ご活用ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市立宇津木台小学校 

令和７年度学校だより NO.４ 

令和７年６月３０日(月) 

https://hachioji-school.ed.jp/utkde/ 

【熱中症対策】 

水筒の中身について 

 宇津木台小学校では、熱中症対策として９月末までの間、水筒の中身をお茶や水に加え、スポーツド

リンクを入れていただくことも可能としました。スポーツドリンクは、糖分が多いのでエネルギーの取

り過ぎとなる場合もありますので、各ご家庭で水筒の中身についてはご検討ください。  

 また、東京都保健医療局の HP には、「金属容器から溶け出した金属成分による中毒事例があるって本

当ですか？」という質問への回答で、「金属製の容器や調理器具は、傷がついていたり、酸性飲料を長時

間保管するなどの誤った方法で使用したりすると、金属成分が食品や飲み物中に過剰に溶け出し、思わ

ぬ事故につながることがあります。過去には、内側に傷がついた金属製水筒による中毒事例もあります。

金属製水筒に飲み物を入れる際は取扱い説明書をよく確認し、正しく使用することが重要です。」と書か

れていました。スポーツドリンクを持たせる際には、水筒のご確認もお願いします。 

小・中・高生の自殺者数の推移 

昭和５５年から令和５年まで 

（厚生労働省 HPより） 

https://hachioji-school.ed.jp/utkde/


**９月の主な行事予定** 
９月 １日（月） 始業式 3校合同引渡し訓練 

９月 ２日（火） 給食始 4時間授業（全） 

９月 ３日（水） ラララコンサート（全） 

９月１９日（金） 社会科見学（４） 

９月３０日（金） 生活科見学（１） 

ご家庭でのお子さまとの関りにも役立てていけるコラムを定期的に掲載しますのでぜひお読みください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪保護者会のお知らせ≫ 

開始時間：１４：４５～ 

７月 3日（木）  １年：各教室   ２年：各教室 

７月 4日（金）  ３年：各教室   ４年：各教室 

７月 7日（月）  ５年：家庭科室 ６年：図書室  

すぎの子：すぎの子１組 

詳細は６月２３日に配信したホーム＆スクールでご確認ください。 

７月の子育ての窓：困った行動は「両立しない行動」を褒めて増やす 

困った行動と両立しない行動を探し、その行動を褒めて増やすことが大切です。 

例えば食事中立ち歩くのであれば、立ったことを叱るよりも、座っている時に 

褒める方が長期的な改善につながりやすいとされています。 

ゲームをしていて兄弟げんかをするのであれば「優しい言い方だったら 

おやつをあげる」というルールを作っても良いでしょう。 

★スクールガードリーダー★ 

７月１日（火）より、スクールガードリーダーが、小宮小学校と宇津木台小学校に来ていただけることになりました。 

スクールガードリーダーとは、学校や通学路等を巡回し、学校や児童、PTA や地域の学校、安全ボランティアへの指導、安

全に関する学校の取組への助言などを行う、市教育委員会が委嘱した警察官 OB等の方のことです。 

学校や地域で気づいていない危険な場所の指摘や、不審者への適切な対応も指導します。(八王子市 HPより) 

どうぞ、よろしくお願いいたします。 

７月 2５日～夏休み期間中
の『きらきら』は 
９：00～12：30 

です。 



 

 
 

 

 
  

〇保護者会について 
4 日（金）に保護者会を行いま

す。通知表、夏休みの宿題、1 学
期の様子などについてお伝えし
ます。 
 
〇着衣泳について 
 15 日（火）3・4 時間目、また
は 17 日（木）1・2 時間目のど
ちらかの日に着衣泳を予定して
います。持ち物等は、後日配布さ
れる資料に掲載されますので、ご
確認の上、準備をお願いします。 

〇保護者会について 
７月７日（月）に保護者会を

行います。八ヶ岳移動教室を中
心に、通知表や夏休みの宿題、
１学期の様子についてお話しし
ます。なお、今回の保護者会は
主に移動教室の説明となるた
め、学級懇談会は行いません。
ご了承ください。 
 
〇着衣泳について 
７月１６日（水）１・２時間

目または１８日（金）５・６時
間目に実施予定です。詳細や持
ち物は後日配布の資料をご確認
ください。 
 
〇移動教室提出書類 
６月２７日（金）に配布した

書類を、７月７日（月）までに
封筒に入れてご提出ください。 
 

〇保護者会について 
７月７日（月）に保護者会が

あります。日光移動教室、通知
表、夏休みの宿題、1 学期の様
子などについてお伝えします。
日光移動教室の話をするため、
１学期は学級懇談会を行いま
せんのでご承知の程、よろしく
お願いします。 
 
〇着衣泳について 

14 日（月）1・2 時間目、ま
たは 17 日（木）５・６時間目
のどちらかの日に着衣泳を予
定しています。持ち物等は、後
日配布される資料に掲載され
ますので、ご確認の上、準備を
お願いします。 
 
〇移動教室提出書類 
先日配布した書類を、７月７

日（月）までに封筒に入れてご
提出ください。 

〇保護者会について  
４日（金）に保護者会を行いま

す。通知表、夏休みの宿題、１学
期の様子などについてお伝えし
ます。詳しくは、学校から配信の
お便りをご覧ください。 
★クラス懇談会のみ行います。 
 
〇着衣泳について  
１５日（火）５・６校時（予定）

に着衣泳を行います。後日配付さ
れる資料をご確認の上、準備をお
願いします。予備日は 1８日（金）
３・４校時です。 
 
〇社会科見学について  
７月３日（木）に昭島市清掃セ

ンターへ行きます。この日はリュ
ックサック登校で、午前中のみの
見学です。お昼は学校にて給食を
食べるため、お弁当は必要ありま
せん。詳しい内容は後日お配りす
るしおりをご確認ください。 
 

3年 

 

４年 

１年 にこにこ   

 

〇保護者会について  
 ２年生は３日（木）に保護者会を
行います。今回はクラス会のみと
なります。 
〇着衣泳について  
 １４日（月）または１７日（木）
に着衣泳を行います。持ち物等、後
日配信される資料をご確認の上、
ご準備をお願いします。 
〇ミニトマトの鉢の持ち帰り 
 生活科で育てていますが、連日
の猛暑で元気がなくなってしまっ
た苗も多いため、学校で空にして
から鉢と支柱を持ち帰る予定で
す。ご家庭での菜園等でお使いく
ださい。 
○図工の持ち物について 
 先日学年の共通連絡にて、図工
の予定と持ち物について配信して
おります。ご確認とご準備をお願
いします。 
 

 

 

    

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・学級からのお知らせ 

２年 

すぎの子学級 

5年 ６年 

〇学年行事・保護者会について 
7 月３日（木）に学年行事と保

護者会を行います。 
１３：３０～学年行事 

（体育館） 
１４：４５～保護者会 

（各教室） 
学校での子供たちの様子や夏

休みの課題などについてお伝え
します。 
 
〇絵の具について 
 ２学期から図工で絵の具を使
います。保護者会で見本や購入申
し込みについてお伝えします。 

 

 

【４年生・学年交流について】７月３日(木)午前中に社会科見学で、昭島市清掃センターへ徒歩で行きます。
お弁当の用意は不要です。  
【着衣泳について】７月１６日(水)1・2 校時、又は１８日(金)5・6 校時で行います。持ち物は、・プールセ
ット一式・服(長袖・長ズボンが好ましい)・靴下・汚れの少ない靴(かかとのあるサンダル可)・空のペットボ
トル(3～６年のみ・蓋付き・洗浄済)です。 


