
 

 

 

 

 

  備えあれば 
校長 佐藤 英樹 

梅雨入りをして７月中頃までは降雨が続きそうです。高温多湿の日々ですが、児童は元気よく学校

生活を送っています。 

さて、学校では、「避難訓練」を毎月行っています。毎回様々な設定でいざというときに備えて訓

練をしています。 

かつて１９９５年１月１７日に、阪神淡路大震災が発生しました。６０００人を超える人々が命を

落としました。私はその当時、中学校の教員でしたので、翌年中学生の修学旅行引率で、神戸市や淡

路島にいき、そのすさまじさを記録している施設を見て回りました。地震や火災への備えを、日頃か

ら考えられる限りしておかねばならないとの思いを強くしました。また、２０１１年３月１１日、東

日本大震災が発生、１０年以上経った今でも避難を続けている方もおり、復興には多くの人々が力を

尽くしています。その後も大きな地震があちこちで起きています。 

阪神淡路大震災と東日本大震災で、レスキュー部隊として活動した消防士の方と話をする機会が以

前にありました。その方が強く言っていたこととして、 

 

◎ 地震に対しての備えをしておくこと。 

・強い地震では家具やガラスが飛んでくるので、飛散防止や転倒防止をすること。地震が起きたと

きは頭と、できれば首から背中にかけてを保護する 

・家庭では、３日分の水・缶詰などの食料、停電でも使えるラジオ、携帯電話充電器、照明器具、

暖房機器・トイレットペーパー(これだけは１週間分以上)あるとよい。 

・家族で避難先・連絡先を決めておく。 

◎ 火災に対して。 

・最も怖いのは煙。あなどりがちで、一息でも吸い込むと何もできなくなることが多い。マスクや

タオルなど、無ければぞうきんでも鼻と口に当てる。 

・初期消火が大切。消火器の使い方は小学生でも知っておくべき。学校や施設などでは、いつも決

まり切った避難訓練では全く効果ない。いつ起きるか分からないことを念頭に、様々な想定で予

告なしの訓練をするべき。 

・体験型訓練(起震車、発煙筒使用、他)のチャンスがあれば積極的に。 

  

 いかがでしょうか。学校では折に触れて防災教育を行っています。子どもたちには「いつどこで

あるかわからない、自分の身は自分で守る」ことを中心に指導しております。今後もできることは積

極的に取り組みます。まもなく夏休みを迎えますが、安全指導のひとつとしてこの機会にぜひご家庭

におかれましても話題にしていただき、「備えあれば憂いなし」でまいりたいと存じます。ご協力を

お願い致します。  

 

令和７年７月１日八王子市立高倉小学校 
家庭数配布 



日光移動教室を終えて                             ６年担任 

 ６月２４日（火）～６月２６日（木）の２泊３日で、日光移

動教室に行ってきました。天気予報では３日間とも雨の予報で

したが、１年生に作ってもらったてるてる坊主のおかげもあ

り、子供たちの日中の活動は雨に降られることなく、行程どお

り実施することができました。特に２日目のハイキングでは、

薄曇りから時々青空が覗くくらいの、ハイキングには丁度良い

お天気で、最後までしっかりと歩くことができました。ゴール

の龍頭の茶屋でソフトクリームを食べ始めた途端に強い雨が降

り出し、それはまるで、ゴールするまで降るのを待っていてく

れたようにも思え、とても思い出深い出来事となりました。 

 ２泊３日の共同生活では、１泊目と２泊目の宿での生活で大

きな成長がみられました。１泊目は楽しさが前面に出てしまっ

たのか、宿での過ごし方の約束を守れず騒いでしまったり、時

間を守れなかったりと、自分勝手な行動が目立ちました。です

が、子供たちは自分の行動をきちんと振り返り、２日目には声

を掛け合いながら、全体のことを考えて行動できるようになっ

てきました。３日目には、その学びを生かし、礼儀やマナーを

意識して最後まで落ち着いた行動をすることができ、成長を感

じました。 

 今回の移動教室のめあては、「みんなで協力し、メリハリのあ

る行動をしよう」でした。はじめこそうまくいかない場面もあ

りましたが、自分たちで考え、声を掛け合い、協力することがで

きるようになりました。この学びを自分たちの本当の力として継

続していけるよう、ここからが６年生としての再スタートです。

卒業まであと９か月、これからもより一層成長していけるように

全員で努力していきます。保護者の皆様には、たくさんのご理解

とご協力をいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

暑さ対策について                        生活指導部 

 お子さんの様子に応じて、ご家庭でご準備された暑さ対策グッズを使用することができます。安全面

を考え、以下の約束がありますので、ご用意される際にはご注意ください。 

①壊れる可能性のある機械系の物（ミニ扇風機など）は使用できません。 

②ご家庭でよく話し合い、事故のないようにご注意ください。また、衛生面・トラブルなどを考慮し、人

の物は絶対に触らないよう、お話しください。 

③すべての物に記名をお願いいたします。 

児童の健康と安全を第一に、校内での規律を守りながら使用することのできるよう、ご協力をお願いい

たします。この他、水筒の中身は「水、お茶、または塩分やミネラル等が補給できるもの」です。午前中

に飲み切ってしまう児童が多くいるので、中身は多めにご用意ください。 

 

 

 

 

 

【災害時情報伝達訓練のお知らせ】7月 1日（火）に災害時を想定した訓練を行います。 

① 9:00～16:00 学校 HPが「災害時情報掲示板」に切り替わります。 

② 9:30～ 災害用伝言ダイヤル（171）で学校の伝言を確認する訓練を実施します。※171→2→042-646-8182 

詳細は 6月 27日にホーム＆スクールで配信しております。ご家庭でも訓練にご参加いただき、災害時の備えにご協力

をお願いします。 



いじめ防止授業                         生活指導部                

先日、５・６年生を対象とした「弁護士によるいじめの予防授業」で、弁護士の長谷川泰先生を講師とい

てお招きしました。「人権とは、あなたが生まれた時から【幸せを目指して生きられること】」であり、「い

じめとは、その大切な人権を傷付ける行為」だと話されました。また、「いじめ」かどうかはされた側の

気持ちで決まるとして、何気ない行動が「いじめ」につながるというお話や、人の心をコップに例えて、

「いじめ」はコップの水を溢れさせるように人の心を追い詰めてしまうというお話も、子供たちの心に

響いたようです。この他、子供に身近なキャラクターを「のび太・いじめられた子」「ジャイアン・いじ

める子」「スネ夫・おもしろがる子」「しずかちゃん・見ている子」と例えて、いじめ防止のためにできる

ことについて考えました。みんなでいじめられた子を支えること、そしていじめを止めることの大切を、

改めて考えることができたようです。 

本校では、教職員全員でいじめ防止に取り組んでいます。ご心配なことがありましたら、ぜひご連絡くだ

さい。                                                                    

読めた！書けた！伝わった！と思える児童の育成～読みの力を高める指導の工夫～ 校内研究部 

高倉小では、昨年度までの３年間、「自分の考えを伝え、認め合う児童の育成～ICTを活用した学習活

動を通して～」を研究主題とし、「個別最適な学び」や「協働的な学び」を充実させる授業改善をすすめ

てまいりました。研究の成果として、自分の考えをもったり、考えを伝えようとしたりする児童が増えて

きました。その一方で、ICT を効果的に活用することで友達の考えを知ることはできるが、表面的な部

分しか伝わらないことが多く、実際にコミュニケーションを取りながら考えを伝え合う力を付けていく

ことが課題だとわかってまいりました。 

そこで、今年度は「確かな読みの力を育てる学習指導の工夫」を研究主題に設定し、その中でも、今年

度は「読解」に内容を絞り、読んで理解したり話されていることを正しく捉えたりするための、コミュニ

ケーションの土台となる言葉への理解を深められるようにしていきたいと考えました。 

先日は、全国小学校国語研究会顧問の飯田薫先生をお招きし、読みの力とは何か等を教えていただき

ました。６月・９月・１１月・１２月には、これまで各学級で行った実践や飯田先生に教えていただいた

ことを踏まえて、たけのこ学級、１・４・５年生で研究授業を行っていきます。 

児童一人一人が見通しをもって主体的に授業に取り組み、文章などを読んで理解した上で自分の考え

を伝え合うことでより良い学びを生み出していけるようにするために、校内教員全員で切磋琢磨しなが

ら取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チーム高倉 学校運営協議会だより  日時 令和７年６月２０日（金）18:00～18:45 

場所 高倉小学校ランチルーム 

１ 会長より  

猛暑が続いている。熱中症のニュースがあるので、6年生の移動教室、社会科見学、着衣泳なども注意してほしい。 

２ 校長より  

・教室の空調が一部効かず、2-1教室などに冷風機を設置。全館空調工事は令和 8年度秋に実施予定。 

・クロームブックの不足や修理遅れがあり、1年生の端末が未整備。市全体で対応中。 

・八王子東高校との連携が進行中。学習支援や放課後活動などを協力して実施予定。 

・プールは外部施設の利用を検討中。市との契約が必要で、整えば来年度から実施可能。 

３ 各担当より 

・2学期、運動会や作品展でご協力をお願いしたい。（教務） 

・民間学童・放課後等デイサービスへの対応。名乗らないで引き取りに来る施設があるので、保護者経由で依頼する。 

・パワーアップタイムの改善。担任に現状と課題、要望を聞き、改善を図っていく。（学校経営主幹） 

４ 情報交換 

 ・暑さ対策として冷凍庫やネッククーラーの活用提案。余剰金の有効活用を検討。（PTA） 

・トイレの洋式化、スプリンクラー設置、給水機の導入、ICT端末の軽量化、学校支援員やスクールカウンセラーの常駐

化など要望多数（PTA） 

５ 事務局より  

・次回の確認 7月 24日 13:30学校保健委員会。講演会の予定。 



 

 

 

 

７月の行事予定 授業時間 
タカクラ

クラブ 

日 曜 行事 
掃除 

あり 
1 2 3 4 5 6  

1 火 
朝学習 ３・４年保護者会 災害時情報伝達訓練 

セーフティ教室（e-ネット安心・安全講座）３・４年５時間目   
○ 5 5 5 5 6 6 ★ 

2 水 特時 A 安全指導 小中一貫教育の日（会場：一中）   4 4 4 4 4 4 ★ 

3 木 朝読書 たけのこ・１・２年保護者会  ○ 5 5 6 6 6 6 ★ 

4 金 
朝学習 ５・６年保護者会  

【１パ】【２パ】【３パ】【４パ】  
○ 4 4 5 5 5 5 ★ 

5 土             

6 日             

7 月 朝会 いのちの日 避難訓練 大掃除週間↓  ○ 5 5 5 5 5 5 ★ 

8 火 朝学習 ４年社会科見学（ゴミ処理場・ダム）（たけのこ 4年も）  ○ 5 5 5 6 6 6 ★ 

9 水 たてわり③ ALT(5-1,4-1,6-2,3-2)   4 4 4 4 4 4 ★ 

10 木 朝読書  ○ 5 5 6 6 6 6 ★ 

11 金 
朝学習 ５時間授業 個別指導（６校時） 大掃除週間↑  

【１パ】【２パ】  
○ 4 4 5 5 5 5 ★ 

12 土             

13 日             

14 月 朝会 ○ 5 5 5 5 5 5 ★ 

15 火 朝学習 着衣泳（５・６年）  ○ 5 5 5 6 6 6 ★ 

16 水 朝学習 着衣泳（１・３年・たけのこ） クラブ活動⑤５校時  4 4 4 5 5 5 ★ 

17 木 
朝読書 水泳指導終 給食終   

ヤクルト「おなか元気教室」たけのこ ５校時  
 5 5 6 6 6 6 ★ 

18 金 特時 N 終業式  大掃除 4 4 4 4 4 4  

19 土             

20 日             

21 月 海の日 夏季休業日始           

22 火 個人面談始（午後）         

23 水 個人面談（午後）           

24 木 個人面談（午前） 学校保健委員会          

25 金 個人面談（全日）          

26 土             

27 日             

28 月 個人面談終（全日）          

29 火 保幼小連携の日 図書室開室①（１０時～１２時）          

30 水 はちおうじっ子サミット          

31 木             

今月の目標 

【生  活】身の回りの整頓をしっかりしよう 【安全指導】安全な登下校をしよう 

【保健指導】夏を元気に過ごそう 【給食指導】夏の食生活と健康について考えよう 

 

※たけのこ学級の下校時刻は別紙にてお知らせいたします。 

※掃除なしの日は、下校時刻が 15分早まります。 


