
 
 
 

 
 

 
 

 

 

         

「進路」について考える ～「進路指導」と「キャリア教育」～ 

                              校長  田中 慎二 

先日、中学部「進路指導」として進路説明会が行われました。義務教育修了後の「進路選択」は本人に

とっても御家庭にとっても大切な出来事です。そもそも「進路」って何でしょうか？ 

言葉の定義では、「進路」は「人が将来進む方面」、つまり人生の方向性そのものを指す言葉です。単に

受験対策ではなく、自分の生き方を考え自分らしい未来を選び歩んでいく道を探すためのプロセスです。 

自分の「進路」を探すためのプロセスを学ぶための役割が「進路指導」です。中学校・高等学校におい

て、生徒が自分の将来の生き方に関心をもち、能力や適性を見付けて、進学や就職などの具体的な選択を

するためのサポートであり、目標に向けて計画を立て、社会に適応していく力を育てることが目的です。

本校は小中一貫校ですので、私は児童を含めた小中学生の「進路選択」として捉えています。そして、こ

の「進路選択」において重要なのは、子ども自身の価値観や将来像を軸に考えることだと思っています。 

「キャリア教育」は、就学前段階から小学校・中学校・高等学校・大学・社会へと続いていくもので、

「進路指導の土台」であるといえます。子どもが自分の将来を主体的に考え、社会的・職業的に自立する

ための基礎的な力や態度を育てる教育であり、自己理解・意思決定力・社会とのつながりを深めます。 

「進路指導」と「キャリア教育」は密接に関係しています。例えば、「キャリア教育」は駅の使い方や

電車の乗り方を学ぶ時間。どの路線がどこに向かっているのか、切符の買い方、乗り換えの方法、マナー

などを知ることで、自分で電車に乗って目的地に向かう力を育てます。つまり「どこに行くか」よりも、

「どうやって電車を使って旅をするか」を学びます。「進路指導」は行きたい駅を決めて乗る電車を選ぶ

こと。「将来どこに行きたいか（＝目的地）」を決めて「どの路線に乗るか」「どこで乗り換えるか」を一

緒に考える時間。「この高校に行くにはこの路線」「この仕事を目指すならこの進学先」みたいに、具体的

なルートを選びます。「キャリア教育」が「電車に乗る力」を育てて、「進路指導」が「どの電車に乗るか

を決める」ことで子どもは自分で切符を買って自分の行きたい未来に向かって出発することができます。 

八王子市のキャリア教育は、個々が将来をどのように設計し、どのような役割を担っていくかを考える

ための教育です。「教わる」学習ではなく「自分が“やる”力を付ける」学習として、「生涯にわたってキャ

リアを形成していくために必要な能力や態度を育成すること」を目標としています。 

来る「進路選択」のために、「子どもが自分で選び納得して進む」ことを支える姿勢を 

大切にする。よく一緒に話し合う時間をもつ。そしてキャリア教育の重要性に注目し、 

柔軟に、でもしっかりと“子どもが自身の力で進める”ようにする。御家庭でもそっと背中を 

押してあげてください。＜引用：精選版 日本国語大辞典コトバンク  参照：「文部科学省「キャリア教育」公式ページ＞ 
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●「ほっとスペース ラルゴ」を開室します！ 
  小学部に「ほっとスペース ラルゴ」ができました。「ほっとスペース ラルゴ」は、学校

生活や教室での学習・集団活動に不安や難しさを感じているお子様が安心して過ごせる教室

です。利用を希望される場合、学級担任まで御相談ください。 

※ラルゴとは音楽用語で、「幅広く ゆるやかに」という意味があります。 

●小学部「特別の教科 道徳」の授業担当者変更について 
  １０月まで、１年生から４年生は、道徳の授業を専科教員（図工・音楽）が授業を行って

きましたが、１１月からは学級担任が道徳の授業を行うことになります。どうぞよろしくお

願いいたします。 

●小学部 書初めについて 
  今年度も２学期末から３学期の初めにかけて、各学年「書初め」に取り組みます。新年の

新たな気持ちを込めて１，２年生は硬筆に、３年生以上は毛筆に取り組みます。つきまして

は教材費より書初めの手本、半紙を購入させていただきますので御承知おきください。 

１，２年生 「硬筆書初め」    １８０円 

３年生以上 「硬筆書初め上質紙」 ２４０円 

上記、よろしくお願いいたします。 

●1１月はふれあい月間（いじめ防止強化月間） 

学校公開、道徳授業地区公開講座 １１月１５日（土） 

 館小中学校でも、いじめ防止や早期対応等、日々の生活の中で人権教育を推進していま

す。また、アンケートから日常の実情を把握するなど、児童・生徒が互いを尊重し、信頼関

係を築いていけるよう、学校全体でサポートしてまいります。 

  学校公開、道徳授業地区公開講座では、小中ともにゲストティーチャーをお招きした授業

公開と意見交換会を行います。多くの方の御参観をお待ちしております。 

●子どもの自転車事故防止について 

  教育委員会から、自転車事故の防止について情報提供がありました。年末は日没が早くな

ることに加え、交通量の増加や慌ただしさから、交通事故が多発する時期となっております。

つきましては、以下の点について御家庭でも御確認いただきますようお願いいたします。 

１ 自転車利用における基本的な交通ルールの確認 

２ 交通事故により、高額賠償等による経済的負担が発生しうること 

３ 自転車保険の加入について      

●タブレットで使用するイヤホンについて 
本校ではタブレットを活用した学習を進めており、音声を聞く機会が増えております。現在は

学校備品のイヤホンを貸し出しておりますが、数に限りがあり、可能であればお子様用のイヤホ

ンを御家庭で御用意いただけますと助かります。 

なお、子どもたち自身が管理をいたします。紛失や破損の際は学校で責任を負いかねますの

で、安価なもので構いません。また、タブレットで使用可能かどうかの御確認もお願いいたしま

す。御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 



１１月行事予定表

小1 小2 小3 小4 小5 小６

1 土

2 日

3 月

4 火 全校朝会、安全指導 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

5 水 開校記念日 クラブ活動 ⑤ｶｯﾄ 5 5 5 6 6 6

6 木 5 5 6 6 6 6

7 金 5 5 5 5 5 5

8 土

9 日

10 月 4 5 5 5 5 5

11 火 教育実習終 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

12 水 クラブ活動
期末考査1(④⑤ｶｯﾄ）

給食なし
5 5 5 6 6 6

13 木
午前授業〔特別時程〕

就学時健診

期末考査2(④～⑥ｶｯﾄ）

給食なし
④ ④ ④ ④ ④ ④

14 金
期末考査3(⑤ｶｯﾄ)

給食なし
5 5 5 5 5 5

15 土

学校公開、道徳授業地

区公開講座

午前授業（給食なし）

16 日

17 月 振替休業日

18 火 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

19 水
たてわり集会

部活動体験
翔陽高校見学（中２） 5 5 5 5 5 5

20 木
赤ちゃんふれあい

（中２）
5 5 6 6 6 6

21 金 社会科見学(３年) 5 5 5 5 5 5

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 避難訓練 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

26 水
保護者会(4～6年)

歯科指導(1、4年)

仮内申通知日

歯科指導(中1）
5 5 5 5 5 5

27 木 社会科見学(4年) 5 5 6 6 6 6

28 金 保護者会(1～3年) 三者面談(⑤ｶｯﾄ) 5 5 5 5 5 5

29 土

30 日

４時間給食なし、１２：２５分ごろ

下校

クリーン活動・館フェスティバル

下校時刻（小学部のみ記載）
日 曜 小中合同 小学部 中学部

下校時刻（給食あり） 通常時程 特別時程（〇数字） 下校時刻（給食あり） 通常時程

午前授業の日 13:10 13:00 委員会活動（5・6年）の日 15:10

5時間授業の日 14:25 14:00 クラブ活動（4～6年）の日 15:25

6時間授業の日 15:20 14:55



全校共通・各学年からのお知らせです～ 

 

全校共通 電話の対応時間 
７：４５～１８：３０※です 
 
※１６：４５～につきましては、つながらないこともあります。 

小１年生 

なないろ 
 

１１月には学校公開を予定しています。子どもたちが作成した
「遠足のおすすめマップ」を廊下に掲示していますので、その際
は、ぜひ御覧ください。 
 また、先の話になりますが、１２月１５日（月）には校内研究
の一環として１年生の研究授業を行います。その関係で、当日は
５時間授業となります。御理解・御協力のほどよろしくお願いい
たします。 

小２年生 

ギア２ 

 かけ算『九九けんてい』の御協力ありがとうございます。引き
続き、九九をすらすら唱えられるように指導していきます。 
お知らせ  

11 月中旬より「三角形・四角形」の学習を行います。授業で
は三角定規を使用しますので、半透明で目盛りが読みやすいもの
を御用意いただけますよう、よろしくお願いいたします。 

小３年生 

さん  さん 

２学期の大きな行事である音楽会を終え達成感を味わえた子ど
もたちは、また一つ成長することができました。１１月には学校
公開があります。道徳の授業では「人権かるた」を教材に人権に
ついて学びます。社会科では市内見学のまとめを発表する予定で
す。御来校の際には廊下のカイコのまゆから取った糸で作った飾
りやイトーヨーカドー見学のまとめなど掲示物も御覧ください！ 

小４年生 11 月 27 日（木）はお台場方面に社会科見学に行きます。お弁
当はいりません。お昼はフードコートでそれぞれが食べたいもの
を選んで買います。現金が 1000 円必要になります。詳しくは、
学校公開の１校時で事前学習をしたり、しおりを配布したりしま
すので、御確認ください。 

学校公開の２校時目に、親子体育を行います。運動のできる服
装でお越しください。 

小５年生  先日の音楽会では子どもたちが一生懸命頑張る姿を御覧いただ
けたと思います。合唱、合奏共にチャレンジする部分もあった難
しい曲でしたが、見事な成果でした。さて、５年生も折り返し地
点を過ぎました。委員会活動も後期に入り、いよいよ最高学年６
年生への準備段階に入ります。残り５か月、５年生という名の滑
走路を走り切って６年生へと離陸できるよう、子どもたちを支え
ていきたいと思います。 

小６年生 

 

先日の音楽会では、８人という少ない人数ながらも、一人ひと
りが練習の成果を発揮して立派に発表する姿を御覧いただけたと
思います。音楽会も終わり、いよいよ卒業が見えてきました。少
しずつ、卒業文集の作成に向けて準備を進めていきます。完成前
には保護者の方にも確認をしていただく予定ですので、どうぞよ
ろしくお願いいたします。 

中１年生 
11 月 12 日から、２学期期末考査が実施されます。計画的に、

準備を進めてください。11 月 28 日から、三者面談が予定されて
いますので、よろしくお願いいたします。 

中２年生 

 

 
小中合同音楽会への御観覧ありがとうございました。生徒たち

は期末考査に向け頑張っているところです。11 月 28 日からは、
三者面談がございますので御予定ください。 

中３年生 

３年学年便り 

チャレンジ！夢に向かって！ 

進路説明会、三者面談ありがとうございました。今月は期末考
査後の１１月２８日から、進路決定の三者面談があります。よろ
しくお願いいたします。 

 

すくすく 

欠 席 連 絡 等 は 、 Home ＆

School をご利用ください。 

 


