
 
 
 

 
 

 
 

 

 

         

「デジタル機器」と上手に付き合う力を育むためには 

                              校長  田中 慎二 

愛知県豊明市で、仕事や勉強・家事以外でのスマートフォンなどの使用時間を「1 日 2 時間以

内」を目安とする条例が 10 月１日に施行されます。これは、「子どもの健康と生活を守るため

に、デジタル機器との付き合い方を真剣に見直しましょう」という重要な問いを、私たち全国の

学校や保護者の方々に投げかけていると考えています。 

スマートフォンなどのデジタル機器は、学習やコミュニケーションに不可欠なツールですが、

その長時間利用や不適切な利用が、心身の健康・生活や学習習慣などに様々な影響を及ぼすこと

は周知の課題です。この機会に、「健全な生活習慣の確立」と「デジタル社会で賢く生きる力」

の両面から、御家庭で話し合う機会にしてみてはいかがでしょうか。 

御家庭でのルールづくりは、単に時間を決めるだけではありません。利用時間や時間帯の制限

（生活習慣）は大切ですが、それと同時に、これからのデジタル社会において「責任ある行動」

をとる力を育むことが不可欠です。子どもたちが自分で考えて行動するプロセスを重視し、ぜひ

対話しながらつくってみてください。また、なぜルールが必要なのかを丁寧に説明し、子どもの

意見にも耳を傾けることを大切にしましょう。 

＜御家庭で対話する際のポイント（参考）＞              ＜館小中キャラクター＞ 

1 心身の健康を守る対話 

「責任」：この使い方で、睡眠時間や明日の体調に影響はないか。 

「ルール」：家族の生活リズムに合った「使用終了時間」を決める。 

2 権利と責任を守る対話 

「尊重」：オンラインで他者の権利やプライバシーを尊重できているか。 

「情報」：この情報（サイトや SNS）は安全か。（情報の真偽を判断する力を育てましょう。） 

デジタル機器と上手に付き合いながら、子どもたちが心身ともに健やかに成長できるよう、学校でもデ

ジタル・シティズンシップ教育（参考資料②）を進めてまいります。御家庭の御理解と御協力を重ねてお

願い申し上げます。 

① 参考資料：NHK NEWS WEB 「スマホ等の使用時間 目安示す条例案可決 愛知 豊明」 2025 年 9 月 22 日 18 時 27 分 

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250922/k10014929441000.html 

② 参考資料・動画：家庭で学ぶデジタル・シティズンシップ（ガイドブック）文部科学省/mextchannel  

https://www.mext.go.jp/content/20230508-mxt_chisui02-000029394_1.pdf 
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令和７年度 第1回価アンケート集計結果について 

御多用の中、学校評価アンケートのご回答ありがとうございました。集計結果をご報告いたします。回収

率は５９％（小学部６２％、中学部５２%）でした。この学校評価アンケートは、毎年７月と１２月の２回

実施しております。今後とも、教育活動への御支援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
どの項目につきましても肯定的な評価をいただいていると考えております。しかし、「わからない（判断

がつかない）」と回答された方の割合が高かった３つの質問（No９，No１２，No１４）につきまして、取

組についての周知をするなど、次回のアンケート調査で改善が見られるよう、努力をしてまいります。また、

教職員の研修等にも努めてまいります。学校の施設面につきましては市への要望を含め、修繕等で改修でき

ることにつきましては引き続き行ってまいります。自由記述については、１６通をいただきました。それぞ

れ、貴重な御意見と受け止め、全校で検討の上、すぐに改善できることは改善してまいります。ありがとう

ございました。  

1 学校の経営方針（教訓「笑顔笑声」）を知っている。

2 学校は、特色ある取組（小中合同行事、一人ひとりに応じた指導、あいさつ、朝読書など）を行っている。

3 本校が、小中合同で行う取組（入学式・運動会・合同集会・部活動体験など）を知っている

4 学校は、子どもたちが安心・安全に過ごせるように、避難訓練などの安全管理に取り組んでいる。

5

学校は、「特別の教科　道徳」を含む教育活動全体を通して、子どもたちが自分の大切さ、他の人の大切さを認め、行動できるような教

育をすすめている。

6 学校は、いじめの未然防止、早期発見、早期対応等、いじめを許さない学校づくりに組織的に取り組んでいる。

7 子どもの学級では、授業や学校行事に意欲的に取り組むよう、指導が行われている。

8 学校は、授業において、説明、板書、話し合いの活動、ICT機器（人台の学習端末等を含む）の活用などの工夫に取り組んでいる。

9 学習活動に対する評価は適切・公平である。

10 学校は、子どもたちがよりよい学校生活を送れるように、生活目標を設定したり、決まりを守ったりする指導を行っている。

11

学校が、「はちおうじっ子　キャリア・パスポート」等を用いて、子どもの生き方や将来についてのキャリア教育を行っていることを

知っている。

12 学校は、学習環境の整備に取り組んでいる。

13 学校は、保護者に対して、学校だよりやホームページ等で適切に情報を提供している。

14 学校は、特別支援教育（特別な支援を必要をする子どもに対しての教育）に取り組んでいる。

質問項目（小中共通）
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  １０月行事予定表

小1 小2 小3 小4 小5 小６

1 水 ５年生移動教室終 5 5 5 5 5

2 木 遠足(1、2年） 6 6 6 6

3 金 たてわり集会 5 5 5 5 5 5

4 土

5 日

6 月 全校朝会、安全指導 委員会活動
音楽会特別時程始

全校練習
4 5 5 5 6 6

7 火 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

8 水 クラブ活動 全校練習 5 5 5 6 6 6

9 木 遠足予備日(1、2年） 生徒会朝会 5 5 6 6 6 6

10 金 5 5 5 5 5 5

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

15 水 クラブ活動
全校合唱リハーサル

盲学校交流会
5 5 5 6 6 6

16 木 音楽会リハーサル 5 5 6 6 6 6

17 金 音楽会前日準備 5 5 5 5 5 5

18 土 音楽会 4 4 4 4 4 4

19 日

20 月 振替休業日

21 火
教育実習始、

社会科見学(3年)
⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

22 水 午前授業〔特別時程〕 ④ ④ ④ ④ ④ ④

23 木 避難訓練 5 5 6 6 6 6

24 金 第２回進路説明会 5 5 5 5 5 5

25 土

26 日

27 月 午前授業 4 4 4 4 4 4

28 火 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

29 水 委員会活動 5 5 5 5 6 6

30 木 5 5 6 6 6 6

31 金 5 5 5 5 5 5

三者面談⑥ｶｯﾄ

（中3）

下校時刻（小学部のみ記載）
日 曜 小中合同 小学部 中学部

下校時刻（給食あり） 通常時程 特別時程（〇数字） 下校時刻（給食あり） 通常時程

午前授業の日 13:10 13:00 委員会活動（5・6年）の日 15:10

5時間授業の日 14:25 14:00 クラブ活動（4～6年）の日 15:25

6時間授業の日 15:20 14:55



～全校共通・各学年からのお知らせです～ 

 

全校共通 １０月１８日（土）に音楽会を実施いたします。初めての小中合
同、本校舎での開催となります。時程などの詳細につきまして
は、別途配布しますおたよりで御確認ください。たくさんの方々
の御来校をお待ちしております。 

小１年生 

なないろ 
 

学校生活のリズムもだんだんと掴めてきて、子どもたちは毎
日元気に過ごしています。１０月は、多摩動物公園への遠足
や音楽会など、楽しみな学校行事がたくさんあります。行事
を通して、友達との関わりを深めたり、新しい経験を積んだ
りしながら、さらに成長していけるように支えていきます。 

小２年生 

ギア２ 
九九カードを配布いたしました。10 月からの学習で使用いたし

ます。 お手数をおかけしますが、カード一枚一枚にお子様のお

名前を御記入のうえ、学校へ持たせていただきますようお願い

いたします。 

小３年生 

さん  さん 
１０月はいよいよ音楽会ですね。少しずつ出来上がっていく演
奏曲。完成する日を楽しみに練習に励んでいるところです。一
人ひとりの歌声が、楽器の音がみんなの気持ちを合わせて歌う
こと・演奏することで素敵なものになることを耳で感じて、心
で感じてほしいです。 

小４年生 10 月になると年度の後半に突入します。４年生生活もあと半分
です。１０月は音楽会があります。音楽の時間だけでなくクラ
スでも元気いっぱい練習しています。ぜひ、子どもたちの頑張
りを応援してあげてください。国語では、２学期の新出漢字が
そろそろ終わり、マッキーノが始まります。今学期は、２週間に
１度の頻度で小テストを行います。 

小５年生 ９月３０日、１０月１日と移動教室に行ってまいります。楽し
い移動教室になることと思います。さて、移動教室の費用につ
いては、後日決算報告をさせていただいた上で、１０月末に口
座引き落としをさせていただきます。御準備をお願いします。
今後は音楽会に向けた練習を進めていきます。一人ひとりが輝
けるステージに向けて取り組んでまいります。 

小６年生 

 

１０月は２学期の大きな行事である音楽会に向けての活動が本
格的になっていきます。子どもたち一人ひとりがそれぞれ目標
をもつとともに、６年生としての役割をとらえ、集団としての
まとまりを大事にしながら活動を進めていけるよう指導してい
きます。季節の変わり目は体調を崩しやすくなります。体調に
気をつけながら、元気に過ごしていきましょう。 

中１年生 
10 月から後期の委員会・係がスタートします。10/15(水)には、

八王子盲学校の生徒との交流が、館小中学校分校舎にて行われ

ます。前回に引き続き、積極的に交流してください。 

中２年生 

 

 

３日間の職場体験が終わり、事業所へのお礼状やまとめ学習を

進めています。また、生徒会役員選挙が終わり、後期はいよいよ

２年生が学校の中心となる時期がスタートします。活躍を期待

しています。 

中３年生 

 

３年学年便り 
チャレンジ！夢に向かって！ 

修学旅行も終わり、１０月が小中合同音楽会に向けて準備を進

めています。少人数ですが、最高学年として精一杯頑張ってい

きたいと思います。また、後半には第２回進路説明会、三者面談

も予定されていますので、よろしくお願いいたします。 

 

すくすく 


