
5 月 26 日 の ニギスの

香
か お

り揚
あ

げイチオシ！

【ニギスクイズ！】

『ニギス』という名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

はどれでしょう？

　　①にぎりやすい

　　②キスという魚
さかな

に似
に

ている

　　③「ギスギス」と鳴
な

くことがある

   こたえは②です。見
み

た目
め

がキスという魚
さかな

に似
に

ているから、

ニギスという名前
な ま え

がついたそうです。

　ニギスは身
み

も骨
ほね

もやわらかくて、食
た

べやすい魚
さかな

です。

今日
き ょ う

はカリッと油
あぶら

で揚
あ

げたので、頭
あたま

からしっぽまで全部
ぜ ん ぶ

食
た

べましょう！


