
 

「日頃から安全への意識をもって」 

 

校長 鈴木 崇央 

昨年度もこちらに掲載しましたが、大正 12 年（1923 年）9 月 1 日に発生した関東大震災は、死者・行方

不明者 10 万 5 千余人という大惨事になりました。この震災を教訓として、一人ひとりの防災対策の重要性

を広く国民に理解してもらうため、日本では 9 月 1 日が「防災の日」と制定されました。そのため、この日

に防災訓練を実施する地域や学校が多くあります。 

 今年の夏は、７月２８日に熊本県で震度７となる地震が発生しました。また、８月１３日未明より、千葉

県で大雨による土砂や浸水による多くの被害がありました。そして、８月２３日午前２時ごろにも関東では

震度５弱の地震がありました。この災害により被害に遭われた方々が一日でも早く、普段の生活を取り戻せ

るようになること、そして亡くなられた方のご冥福を願うばかりです。 

 このことからも、災害は決して他人事ではありません。日頃より災害に備え、準備することがいかに大切

かを感じます。日頃から学園の子どもたちには、学校で学ぶ一番大切なこととして避難訓練のたびに「安全

について学ぶこと」を伝えています。命より大切なものはありません。いざというときに自らの命を守るこ

とは、何よりも優先されることです。 

 今年度の避難訓練では、訓練に集中できなかった場面を子どもたちに注意することがありました。私が学

園に着任してから初めてのことです。防災・安全に関して、意識が崩れてしまうことは命にかかわります。 

防災の日だけではなく、自らの身を大切に考え、安全について意識することのできるよう、子どもたちには

繰り返し伝えていきたいと思います。 

ただ日本は地震、台風、豪雨などの自然災害が多く発生する国です。それではどうしたらよいのでしょう。

もちろん、日頃より災害に備えて準備しておくことが大切です。さらに大切なのは知識です。災害があった

際にどのように行動すればよいのか、これは知っていると知らないとでは大きく違います。そしてもう一つ、

私が大切だと考えるのは、互いに助けあおうとする「思いやりの心」です。大きな災害があったときには、

報道などで必ずといっていいほど、支援やボランティアにかけつけた方の姿があります。大きな災害では、

なかなか自助努力だけでは、解決は難しいことが多くあります。困っている人を助ける、困っているときに

助けてもらう、当たり前のようですが、これを自然とできる姿は美しいと思います。高尾山学園の教育目標

は、重点目標として「気持ちを感じ合える人になろう」となっています。これは相手に思いやりをもつこと

ができる人になってほしいという願いも込められています。子どもたちには、これからも自らの命を大切に

し、社会に出るまでに自分に自信や実力をつけ、思いやりある人間へと成長することを願っています。 

  
 
 

 

 

 

 

令和８年９月１日 

学校だより 307号 

八王子市立高尾山学園 

校 長 鈴木 崇央   

 

不登校をテーマとした保護者サロン 

八王子市教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を開催します。
希望者は夜間学級の実際の授業が見学できます。どうぞお気軽にご参加ください。 
１ 対象 市内在住の小・中学生の保護者 
２ 日時 令和８年１０月９日(金) 午後５時４５分から午後８時 受付午後５時２０分より 
３ 会場 八王子市立第五中学校（八王子市明神町 4-19-1） 
４ 内容 講演「不登校に関する基礎知識と義務教育終了後に活用できる高校進学以外の資源」 

講演「第５中学校夜間学級について」 
夜間学級卒業生による体験談「卒業生が語る～夜間学級ってこんなところ～」 
夜間学級見学 

５ 定員 ３０名（先着順） 
６ 受付開始日 令和８年９月７日（月）２次元コードからお申し込みください。 
７ その他 駐車スペースはありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 
８ 問合せ・電話での申し込み 教育指導課登校支援担当 ０４２－６６３－３２１６ 

HP はこちら 
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9 月 の行 事 予 定 

日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻 

1 火 午前授業 合同学活 安全指導 個人面談 〇 12：20 

2 水 月曜時間割 個人面談 〇 16：00 

3 木 中３確認テスト 講座⒀ 〇 16：00 

4 金 中３確認テスト 専門中央委員会 〇 16：00 

5 土    

6 日      

7 月  〇 14：30 

8 火 講座⑪ P企画 ○ 16：00 

9 水 避難訓練(集団下校) ①カット ○ 13：50 

10 木 講座⒁ ○ 16：00 

11 金 小・中１校外体験学習 
小× 
中 1× 

中 16：00 

12 土    

13 日    

14 月  ○ 16：00 

15 火 講座⑫ 〇 16：00 

16 水 小午前授業 〇 16：00 

17 木 講座⒂ 〇 16:00 

18 金 きよたき前期終了 学校運営協議会 〇 16：00 

19 土    

20 日    

21 月 祝日 敬老の日   

22 火 祝日 国民の休日   

23 水 祝日 秋分の日   

24 木 講座⒃ きよたき面談始  〇 16：00 

25 金  〇 16：00 

26 土    

27 日    

28 月  〇 14：30 

29 火 講座⑬専門中央委員会 〇 16：00 

30 水 きよたき面談終 放課後カフェ③ 〇 16：00 

1 木 都民の日 講座⒄ 

2 金 スポーツレク DAY 

6 火 
終業式 午前授業 中３進路
指導 学校運営協議会 

7 水 秋季休業日始 ～１3 日（火）まで 

11 日 開校記念日 

12 月 スポーツの日 

13 火 秋季休業日終 

14 水 
後期始業式 安全指導 

午前授業 中３進路説明会Ⅱ
Ⅱ」 

15 木 
きよたき後期始 午前授業 

水曜時間割 

 

水曜時間割 
16 金 

避難訓練 

中３修学旅行前検診 

お知 らせ 

個 人 面 談 
9 月１日(火)、２日(水)に担任と児

童・生徒との個人面談を行います。

夏休みの様子などを話してもらう予

定です。楽しみにしています。 

避難訓練（集団下校） 
９月９日(水)に避難訓練(集団下校)

を実施します。台風や大雨などの災害

を想定しています。 

下校方法は、事前に確認した後に班

ごとに分かれ、学校から徒歩・バス、

保護者のお迎えで下校します。 

児童・生徒の安全確保のため、学校

へのお迎えは、１３：５０よりお願い

いたします。高尾方面へは、担当の教

員が付き添って駅で解散します。ご理

解とご協力をお願いいたします。 

校外体験学習 
小学部  
９月 11 日(金)８：00 学園集合 

16：00 学園到着 

行き先：スカイツリー、 
すみだ水族館 

※お弁当を持たせてください。 
 
中学部第１学年 
 
９月 11 日(金)８：50 学園集合 

16：50 学園到着  
行き先：相模湖  


