
 

「自分の未来を守る」 

校長 鈴木 崇央 

 

 大正 12 年（1923 年）9 月 1 日に発生した関東大震災は、死者・行方不明者 10 万 5 千余人という大惨事

になりました。この震災を教訓として、一人ひとりの防災対策の重要性を広く国民に理解してもらうため、

日本では 9 月 1 日が「防災の日」と制定されました。そのため、この日に防災訓練を実施する地域や学校が

多くあります。 

 高尾山学園でも、9 月 10 日（水）に避難訓練による集団下校を実施します。4 月より毎月行っている避難

訓練の時から私が子どもたちに伝え続けてきたことがあります。それは「避難訓練は、学校で学ぶことの中

で一番大切なこと。」ということです。自らの命を守ること以上に大切なことはありません。子どもたちに

はこれから先の未来があります。そして、未来の社会の担い手となっていきます。命の大切さを繰り返し伝

え続けています。 

ただ日本は地震、台風、豪雨などの自然災害が多く発生する国です。それではどうしたらよいのでしょう。

もちろん、日頃より災害に備えて準備しておくことが大切です。さらに大切なのは知識です。災害があった

際にどのように行動すればよいのか、これは知っていると知らないとでは大きく違います。そしてもう一つ、

私が大切だと考えるのは、互いに助けあおうとする「思いやりの心」です。大きな災害があったときには、

報道などで必ずといっていいほど、支援やボランティアにかけつけた方の姿があります。大きな災害では、

なかなか自助努力だけでは、解決は難しいことが多くあります。困っている人を助ける、困っているときに

助けてもらう、当たり前のようですが、これを自然とできる姿は美しいと思います。高尾山学園の教育目標

は、重点目標として「気持ちを感じ合える人になろう」となっています。これは相手に思いやりをもつこと

ができる人になってほしいという願いも込められています。子どもたちには、これからも自らの命を大切に

し、社会に出るまでに自分に自信や実力をつけ、思いやりある人間へと成長することを願っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

http://hachioji-school.ed.jp/swas/index.php?id=takao3g 

 

令和７年９月１日 

学校だより 297号 

八王子市立高尾山学園 

校 長 鈴木 崇央 

 

 楽しかったよ 夏休み                副校長 山田 和也 

長い夏休みが終わりました。みんなはどんな夏休みでしたか。私は本を３冊読みました。著者は、私がその考

え方に学ぶ心理学者、作家・政治家です。前者は大学で最終講義を行った内容です。後者は、昭和 30 年代の政

治を動かし、日本を正しく導こうと志をもち活躍した人でした。3 冊目は健康維持の本です。あとは息子とゲー

ム三昧。息子が自力でステージクリアができるようになったので 2 人で随分楽しむことができました。アイスも

スイカもたくさん食べて楽しい夏休みでした。 
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9 月 の行 事 予 定 

日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻 

1 月 午前授業 合同学活 安全指導 個人面談 × １１：３０ 

2 火 講座なし４時間授業 月曜時間割 個人面談 〇 １６：００ 

3 水 中３確認テスト 〇 １４：３０ 

4 木 講座⑾ 中３確認テスト 専門中央委員会 〇 １６：００ 

5 金 小・中 1 校外体験学習 小中 1× １６：００ 

6 土      

7 日    

8 月  ○ １６：００ 

9 火 講座⑩ P 企画 スポレク実行委員 ○ １６：００ 

10 水 避難訓練(集団下校) ③カット  ○ １３：５０ 

11 木 講座⑿ ○ １６：００ 

12 金  ○ １６：００ 

13 土    

14 日 
 

  

15 月 祝日 敬老の日 ｃ  

16 火 講座⑪ 〇 １６：００ 

17 水 小午前授業 〇 小 13:20 
中 16:00  

18 木 講座⒀ 〇 １６：００ 

19 金 
きよたき前期終了 小学部水道キャラバン 

学校運営協議会 
〇 １６：００ 

20 土    

21 日    

22 月 きよたき面談始  〇 １４：３０ 

23 火 祝日 秋分の日   

24 水 スポレク実行委員 〇 １６：００ 

25 木 講座⒁ 〇 １６：００ 

26 金  〇 １６：００ 

27 土    

28 日    

29 月 きよたき面談終 〇 １６：００ 

30 火 講座⑫ 専門中央委員会 〇 １６：００ 

1 水 放課後カフェ 

2 木 スポレク準備 

3 金 スポーツレク DAY 

7 火 
終業式 午前授業 中３進路

指導 学校運営協議会 

8 水 秋季休業日始 １４日（火）まで  

11 土 開校記念日（お休み） 

14 火 秋季休業日終 

15 水 
後期始業式 安全指導 

午前授業 中３進路説明会 

16 木 きよたき後期始 午前授業 

17 金 
小サイエンスドーム見学 

中３修学旅行前検診 

お知 らせ 

個人三者面談 
9 月１日(月)、２日(火)に担任と児

童・生徒との個人面談を行います。

夏休みの様子などを話してもらう予

定です。楽しみにしています。 

避難訓練（集団下校） 
９月 10 日(水)に避難訓練(集団下

校)を実施します。台風や大雨などの

災害を想定しています。 

下校方法は、事前に確認した後に班

ごとに分かれ、学校から徒歩・バス、

保護者のお迎えで下校します。 

児童・生徒の安全確保のため、学校

へのお迎えは、１３：５０よりお願い

いたします。高尾方面へは、担当の教

員が付き添って駅で解散します。ご理

解とご協力をお願いいたします。 

校 外 学 習 
小学部  
９/５（金）8：00 学園集合 

16：00 学園到着  

行き先：都庁展望台、国立科学博
物館 
※お弁当を持たせてください。 

 
中学部第１学年 
９/５（金）8：50 学園集合 

116：50 学園到着  
行き先：横浜市電保存会、横浜中
華街（昼食）、横浜マリンタワー、
カップヌードル・ミュージアム 


