
 

「かけられた言葉の力」 

 校長  鈴木 崇央 

校長という立場になり、一番に思い出す子どもの頃の思い出があります。それは通っていた小学校の校

長先生の言葉です。校長先生自身は何気なくかけた言葉かもしれません。ただ、４０年近くたった今でも

思い出すくらい私にとって印象的な言葉をもらった思い出です。 

 スポーツが苦手で体の大きかった小学生の私は、ある日、担任の先生から声を掛けられました。「鈴木く

ん、放課後に校庭の土俵に来てね。」何事かと思いましたが、先生の言うことだからと放課後に土俵の前に

行きました。すると体の大きな子どもたちがたくさんいます。３人ほどいた先生の１人が「２か月後の試

合に向けて、今日から毎日放課後に練習をします。」と説明を始めました。訳も分からずそれから毎日放課

後は体中砂だらけになりながら相撲の練習をしていました。 

 ２か月後、土俵のある大きな学校で他の学校も集まった試合がありました。試合なんてものに出たこと

のない私は初めて会った相手が行司の声で腰を低くして身構える姿に、どこか他人事のように上の空にな

っていました。「のこった！」という大きな声ではっとして前に出ると、おでこに大きな衝撃が走ります。

その後は無我夢中で相手のことを押していました。気が付くと相手が土俵に手をついています。その姿を

ぼーっと見つめていると行事の人が「何をしているんだ、早く手刀を切りなさい。」と言います。その声で

あわてて手刀を切り土俵を降りました。次の試合は、訳も分からず、あっさりと負けてしまいました。 

 次の日のことです。授業が終わり、中休みに教室を出ると教室の前に校長先生が立っていました。軽く

会釈をして通り過ぎようとすると「ねえねえ、鈴木くん、昨日相撲で一回勝ったんだって？すごいねえ、

今度ぼくとも相撲をしようよ。」その時は、なんて答えていいかわからず愛想笑いのような顔をしてその場

を去ってしまいました。ただ、その言葉が嬉しく、何度も頭の中で繰り返していました。その後も長いこ

と相撲を続けていました。それはその言葉があったからかもしれません。教員になり、このことを思い出

すたびに、子どもたちには、自分の意図していない体験も大切にしてほしいと考えます。そして、私自身、

子どもが何かをがんばれた時にはともに喜び、励ます声を掛けていきたい、そう思います。 
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令和７年７月１日 

学校だより 296号 

八王子市立高尾山学園 

校 長 鈴木 崇央 

夏休みが大好きです 

小学部副校長 山田 和也 

７月になり、間もなく夏の日差しとアイスクリームの夏休みが待っています。４月から約 3 か月が経ち

ました。子どもたちはよく頑張りました。子どもたちの頑張りだけではなく、お家の方がしっかりサポー

トしてくださったお陰様です。各自の登校ペースがつかめてきた実感はあるでしょうか。転入してから自

分が何を頑張ったのか丁寧に確かめてみる時間も大切にしてほしいです。手がけて努力すれば達成感をも

つことができます。これは確実です。小さな目標をつくって、どれだけ自分のものにできたのか実感をも

ってほしいです。目標をゴールする自分の姿を思い描いてはどうでしょう。 

今年の夏休みは 38 日間あります。結構長いのですが何となく過ぎてしまうのがとても惜しい気がしま

す。ちなみに私の夏休みの目標は、週 3 日のウォーキングと読みたくて買ってある本をソファーで３冊以

上じっくり読みます。新しいスニーカーとウォーキングの夜用ライトも準備しました。当然、スイカとア

イスは必須です。私は夏休みが大好きです。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７ 月 の 行 事 予 定 

日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻 

1 火 
安全指導 講座⑧ 専門中央委員会 

ユニセフ募金～7 日(月) 
〇 16：00 

2 水  〇 14：30 

3 木 講座⑽ プレイルーム企画 小租税教室 〇 16：00 

4 金 ④⑤上級学校説明会 〇 16：00 

5 土    

6 日    

7 月 放課後カフェ② 避難訓練～11 日(金)    〇 16：00 

8 火 講座⑨ ○ 16：00 

9 水 小移動教室前検診 ○ 16：00 

10 木 午前授業 個人三者面談始 ○ 13：20 

11 金 午前授業③⑤カット 個人三者面談 〇 13：20 

12 土    

13 日     

14 月 個人三者面談 〇 14：30 

15 火 午前授業 個人三者面談 〇 13：20 

16 水 個人三者面談終 〇 14：30 

17 木 小移動教室始 4 時間授業 小× 16：00 

18 金 小移動教室終 小× 16：00 

19 土     

20 日    

21 月 海の日   

22 火 月曜時間割 〇 14：30 

23 水 
金①～④時間割 

中３②③卒業生の話を聞く会 
〇 14：30 

24 木 
『いのちの大切さを共に考える日』 

合同学活 午前授業 学校運営協議会④ 
× 11：30 

25 金 夏季休業日始 中学部補習①   

26 土    

27 日    

28 月 中学部補習②   

29 火 中学部補習③   

30 水 中学部補習④   

31 木    

8/７ 木 閉庁日始 

1５ 金 閉庁日終 

25 月 中 3 登校日 

26 火 中学部補習① 中 2 登校日 

27 水 中学部補習② 中 1 登校日 

28 木 中学部補習③ 小学部登校日 

29 金 中学部補習④ 

9/1 月 
合同学活 個人面談  
安全指導 午前授業 

2 火 
講座なし ４時間授業  
個人面談 

3 水 中 3 確認テスト 

4 木 中 3 確認テスト 講座  
専門中央委員会 

5 金 
中 1 校外体験学習 

小校外体験学習 

お知 らせ 

個人三者面談 
7 月１0 日(木)より 16 日(水)まで

個人三者面談を開催します。児童生

徒の理解を進める上で、保護者と学

校との大変重要な連携と考えます。

各学級から配布された予定に合わせ

ておいでください。 

 

学校運営協議会 
7 月 24(木)15：00 より、ランチル

ームで、第 4 回学校運営協議会を行

います。傍聴をご希望の方は学校ま

でご連絡ください。 

中学部補習 
7 月 25(金)、28(月)、29(火)、30(水) 

8 月 26(火)、27(水)、28(木)、29(金) 

9：30～11：55 に行います。 

特に 3 年生は、進学に向けて頑張っ

てくれればと思います。 

放課後カフェ 
 7 月 7 日(月)に第 2 回の放課後

カフェを行います。前回は約 70 名

の児童・生徒、保護者の皆様に参

加していただきました。今回もた

くさんの参加を 

お待ちしており 

ます。 


