
日々こつこつと 
主幹教諭 山川 元一 

２月２日は節分（今年のみ。例年は２月３日）。そして翌日の３日は「春が

立つ」と書き「立春」です（今年は特別で１２４年ぶりです）。春の季節の始

まりです。節分は本来、立春、立夏、立秋、立冬の前日のことを言い、年４回

あります。旧暦では春から新年が始まったため、立春の前日の節分が大晦日に

あたる日となり、節分と言えば春の節分が重要視されるようになったそうです。

この他にも日本には、小寒、大寒、雨水、啓蟄、春分などの二十四節気（にじ

ゅうしせっき）という言葉があります。季節を表す言葉や季節の習わしを通じ

て、季節を感じ取れる豊かな感性を子供たちに育てていきたいものです。 

さて、話は変わりますが、先日テレビを観ていると、宇宙飛行士の野口聡一さんが国際宇宙

ステーション（ＩＳＳ）から地球と交信する様子が放映されていました。野口さんはこれまで

３度宇宙飛行に臨んでこられたそうで、１回目は２００３年３月に宇宙飛行が予定されていま

した。しかし、その１か月前にスペースシャトルコロンビア号の飛行事故があり、野口さんの

初フライトは中止となってしまいました。事故原因の究明などに時間がかかり、結局、野口さ

んが初フライトを迎えたのは、事故から２年５か月も後のことでした。フライトを待っている

間、野口さんがクルーに選ばれる保証はありませんでしたが、自暴自棄になったり、辞めよう

と思ったりすることは一度もなかったそうです。先の見えない状況の中で野口さんがしたこと

は、ひたすら訓練を続けることでした。訓練の累計時間は３８，０９９時間だったそうです。 

野口さんのことをインターネットで調べてみると、次のような言葉がありました。「どんな

に悩み苦しんでも、時間しか解決してくれない問題というのはあるものです。じたばたしても

状況を悪くするだけということも多い。だから無闇に問題を解決しようとせず、日々やらなけ

ればいけないことをこつこつとやっていくしかないでしょう」。 

この言葉を知って、今のコロナ禍の状況にも何か共通するものを感じまし

た。コロナ禍において、人が集まる活動や人と交わる活動が思うようにでき

ない中で、私たちができることは感染防止策を講じ、日々の生活にひたむき

に取り組むことだと思います。今年度も残り２か月。やらなければならない

ことにこつこつと取り組み、充実した毎日を過ごしていきましょう。 

   （出典：野口聡一「１５歳の寺子屋宇宙少年」講談社） 

  
http://hachioji-school.ed.jp/swas/index.php?id=takao3g 
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学校だより 199号 

八王子市立高尾山学園 

校 長 黒沢 正明 

 

オンライン用学習端末及びモバイル Wi-Fiルーターの回収について 

令和３年２月１５日(月)は、オンライン用学習端末及び 
モバイル Wi-Fiルーターの返却終了日です。外箱とその内 
容物の全てを返却していただきます。 
 保護者の方が外箱とその内容物の全てを持参し、高尾山 
学園小中副校長へ直接、手渡しで返却をお願いいたします。 
返却期間は、２月１日(月)から１５日(月)までの休日・週 
休日をのぞいた９時から１６時までとさせていただきます。 
 返却日時を事前に電話連絡等していただくと幸いです。 

【問い合わせ】 
八王子市立高尾山学園 
中学部副校長 小川 拓哉 
小学部副校長 鍋島 宏司 
電 話 ０４２－６６６－９３２５ 
ﾌｧｸｼﾐﾘ ０４２－６６６－９６００ 



2/1 月
安全指導
災害用伝言ダイヤル訓練

○ 14:45

2 火
市学力調査(中1英・小4)
講座学習　都立高校推薦発表

○ 講座終了後

3 水 ○ 14:20

4 木 講座学習
中2
×

講座終了後

5 金 都立高校出願（郵送）
中1
×

15:25 

6 土

7 日

8 月 ○
16:00
14:45

9 火 中1・2確認テスト　講座学習 ○
16:00

講座終了後

10 水
中1・2確認テスト
小学部地域清掃（6年）

○
16:00
14:45

11 木 建国記念の日

12 金 ○
16:00
15:25

13 土

14 日

15 月 避難訓練 ○
16:00
14:25

16 火
講座学習
専門・中央委員会

○
16:00

講座終了後

17 水 ○ 14:20

18 木 講座学習 ○
16:00

講座終了後

19 金
小学部校外体験学習
(雨天時は26(金)に延期)

小
×

16:00
15:25

20 土

21 日 都立高校前期選抜

22 月
小学部メディアリテラシー授業④（6年）
中1校外学習　(都立前期入試)

中1
×

16:00
14:45

23 火 天皇誕生日

24 水 ○
16:00
14:45

25 木
講座学習
鉄道研究講座（N広場へ）

中2
×

16:00
講座終了後

26 金
中３校外体験学習　（小校外学習）
きよたき教室後期終

小×
中2×
中3×

16:00
15:25

27 土

28 日

2月の行事予定

日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻

お知らせ

日時：2月1日(月) 10:00～16:00

・今回の訓練は、学校が録音した内容を

どのような手順で確認できるかを習得

していただくことを目的としています。

・今回は、学校からの伝言を聞くことの

みのご利用をお願いいたします。

※詳細は配布済のお便りをご覧ください。

防災用伝言ダイヤル訓練

日時：2月2日(火) 9:55～

場所：各教室

【小4】

①国語 ②算数 ③学習意識調査

【中1】

①外国語(英語) ②学習意識調査

市学力調査（小4・中1）

日時：2月9日(火)、10日(水)

9:55～12:30

【 9日(火)】①自習 ②国語 ③数学

【10日(水)】①社会 ②理科 ③英語

※詳細は配布済のお便りをご覧ください。

中１・２確認テスト

小学部校外学習

とき：2月19日(金) ※雨天決行

場所：よみうりランド

9:15 高尾山学園出発

15:30 高尾駅経由

高尾山学園解散

※市の借り上げバスで移動します。

中１校外学習

とき：2月22日(月) ※雨天決行

場所：江の島方面

8:40 高尾山学園出発

16:50 高尾駅北口経由

高尾山学園解散

※市の借り上げバスで移動します。

中3校外学習

日時：2月26日(金) ※雨天決行

場所：江の島方面

8:30 高尾山学園出発

16:30 高尾山学園解散

※市の借り上げバスで移動します。

3月23日(火)

中止

3月11日(木)
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