
自分を信じ、あきらめない 
副校長 鍋島 宏司 

私が中学校のバドミントン部顧問のとき、「あきらめたら そこで試合は終わりだよ」と言っ

たら生徒から「安西先生ですね」と言われました。誰のこと？と思いましたが、後からアニメ

『スラムダンク』の湘北高校バスケ部顧問の安西先生の言葉だと知りました。そこから『スラ

ムダンク』にはまってしまい、一気に 101話まで見てしまいました（後にアニメと漫画では終

わり方が違うと聞き、原作の漫画も最終話まで読み切りました）。 

天才シューターと名高い三井 寿。彼がまだ中学生の頃、勝ち進

んできた県大会の決勝戦。1点リードされたまま残り 12秒、ボール

は相手チームという状況。ついに三井は勝ちをあきらめてしまいま

す。しかし、「あきらめたら そこで試合終了だよ」と来賓として会

場にいた安西先生のこの言葉でやる気を取り戻し、見事優勝を勝ち

取りました。この後、強豪高校の誘いを断り湘北高校へ入学。紆余

曲折を経て安西先生指導の元、バスケ部で活躍することになります。 

「AE善逸 E

ぜ ん い つ

A 極めろ 泣いてもいい 逃げてもいい ただ あきらめるな」。今大人気のアニメ

『鬼滅の刃』第 17 話『ひとつのことを極め抜け』で善逸が『じいちゃん』と呼ぶ師範の言葉

です。六つある『雷の型』のうち一つしかできない善逸に、「いいんだ善逸 お前はそれでい

い 一つできれば AE万 E々

ばんばん

AAE歳 E

ざ い

Aだ 一つのことしかできないのなら それを極め抜け 極限の極限

まで磨け」と語ります。善逸は立派な剣士とは言い難い臆病で泣き虫、自分が強いことにも自

覚がない剣士です（力を発揮するのは怖くて気絶したときなので）。「信じるんだ 地獄のよう

な AE鍛錬 E

た ん れ ん

Aに耐えた日々を お前は必ず報われる 極限まで叩き上げ 誰よりも AE強靭 E

きょうじん

Aな刃にな

れ！！」。この言葉を思い出し、人間を AE蜘蛛 E

く も

Aに変える毒を受けながらも人面蜘蛛（鬼）を倒し

ます。毒が回っていったんは死を覚悟しますが師範の「あきらめるな」の声がよみがえり、呼

吸法で毒の巡りを遅らせ、助かります（このとき、善逸の『夢』が語られますが、少し泣けま

す）。 

「逃げてもいい」という言葉にシビレます。部活の顧問をしていると

き私は「逃げちゃだめだ！」と言っていました。でも今は、時には逃げ

てもいいと思っています。「どんなことがあっても、自分を信じて、あ

きらめずチャレンジすれば道は開ける。必ず報われるときが来る」と今

は信じることができるからです。 

「スラムダンク」も「鬼滅の刃」もフィクションです。でも観た者の心を熱くし、元気にし

てくれます。大ヒットの背景にはアニメの素晴らしさとともに、原作の中に、心に響くいくつ

もの素晴らしい言葉が込められているからだと思います。 

  
http://hachioji-school.ed.jp/swas/index.php?id=takao3g 
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11/1 日

2 月
安全指導
児童・生徒委員会報告会リハーサル

○ 16:00

3 火 文化の日

4 水 ○ 16:00

5 木
中３確認テスト
講座学習

○ 16:00

6 金
中３確認テスト　パナソニック研究発表
⑤児童・生徒委員会報告会

○ 16:00

7 土 東京都教育の日

8 日

9 月 ○ 16:00

10 火 講座学習 ○ 16:00

11 水 ○ 14:20

12 木
④⑤地域清掃（雨天の場合は講座学習）
専門・中央委員会

○ 16:00

13 金
小　社会科見学
中1校外体験学習

中1小
× 16:00

14 土

15 日

16 月 避難訓練（～20日） ○ 14:20

17 火
講座学習
卒業アルバム撮影

○ 16:00

18 水 アンガーマネージメント授業(中1） ○ 14:20

19 木
講座学習(地域清掃予備日）
卒業アルバム撮影

○ 16:00

20 金 英語IBA検査(中123) ○ 16:00

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 講座学習 ○ 16:00

25 水 ○ 16:00

26 木 講座学習 ○ 16:00

27 金 ○ 16:00

28 土

29 日

30 月
午前授業③カット
個人・三者面談始　中３進路面談始

全校
× 12:50

11月の行事予定

日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻

お知らせ

※両日とも、4･5校時は通常どおり。

※6日:5校時は児童･生徒委員会報告会。

※詳細は、配布済み「確認テスト実施

要項」をご確認ください。

日にち：11月13日(金)

行 先：小田原方面

予 定：

8:30 高尾山学園集合

8:45 高尾山学園発

10:10 かまぼこの里 体験

11:30 生命の星・地球博物館 見学

13:00 昼食 博物館内

14:00 ひじかたかんきつえん 体験

16:00 高尾駅北口(甲州街道沿い)着

16:15 高尾山学園着・解散

小学部社会科見学

日にち：11月13日(金)

行 先：国会議事堂

浅草方面

予 定：

8:50 高尾山学園集合

9:00 高尾山学園発

11:00 国会（衆議院） 参観

12:00 昼食 憲政記念館広場

13:10 浅草寺、仲見世 見学

16:00 高尾山学園着・解散

日にち：11月5日(木)・6日（金）

中3確認テスト

避難訓練

日にち：11月16日(月)～20日（金）

目 的：地震発生時の身の守り方を知り、

躊躇せず行動できるようにする。

※帰りの会の中で30秒間アラームを鳴ら

した後、クラスで振り返りをする。

個人・三者面談／中3進路面談

日にち：11月30日(月)～12月4日(金)

場 所：各教室

※月・火・水・金は午前授業

木は講座学習があります。

※面談のない児童・生徒は12:45下校。

※面談のある日は弁当持参。Pルームで

面談時間まで待ちます(～15:45まで)。

※詳細は、「個人･三者面談のお知らせ」

をご確認ください。

【5日】

1校時：自習

2校時：国語

3校時：英語

【6日】

1校時：社会

2校時：理科

3校時：数学

中1校外体験学習


	令和2年度学校だより11月号（表面） _修正
	令和2年度学校だより11月号（裏面）
	４月


