
 

一年を振り返って 
中学部副校長 中屋 珠美 

今年度も本校の教育活動にご理解ご支援賜りありがとうございました。2 月末より新型コロナウイル

ス感染予防の影響で、小学部、中学部 2・3年生の校外学習が中止となり、3月の臨時休校で年度末の 1

年間の振り返りやまとめの学習を行えなかったことが心残りです。 

中学 2年生のスキー教室は 21人の参加があり、最終日には全員リフトに乗り楽し

く滑走できたこと、宿舎内でも係活動や友達との交流が行われ、スキースクールの

方にも『全員が講習に参加できた学校はありません。素晴らしい生徒さんですね』

とお褒めの言葉をいただきました。また、今年度初めて実施した、小学部・中学部

1 年合同の校外宿泊学習でも、野外体験・生活体験を中心に『できた、頑張った、

楽しかった』と感じられる体験行事となりました。中学 3年生の修学旅行では、そ

の日のうちに活動をiPadでまとめ、学びを深めることができました。2泊3日の生活の中で交流を広げ、

友達の良さや自分の良さを発見し、その後の学園生活や自分の進路選択に活かすことができました。 

このように行事や日々の生活の中で、この 1年間子供たちは、一人ひとりの状況に応じて目標を先生

と立てながら達成してきました。スモールステップで確実に力を育むことで『できること～自分の状況

を理解すること。やってみようという意欲。できた！という自信』が付いています。また、集団におい

ては、子供たちが持つ優しさや素直さが表れた行動も多く見られました。時には周囲の大人に相談しな

がら、自分の気持ちと現状に折り合いをつけながら成長した子供も多くいます。 

4 月から中学 3 年生は自分で選択した上級学校へ進学し、新たなチャレンジが始

まります。学園生活での経験を活かしながら、将来の自立を目指して学んでいって

ほしいと願っています。また、在校生も毎月転入してくる新しい仲間と一つずつ成

長をしていきます。あわてずあせらず落ち込まず、先生と今年度同様、目標を立て

ながら充実した生活を自分のペースで送っていきましょう。教職員一同、来年度も

保護者の皆様と連携しながら子供たちの持つ良さを伸ばしていきます。どうぞ来年

度も変らぬご理解とご支援をお願いいたします。 

 
 

 

 
  

http://hachioji-school.ed.jp/swas/index.php?id=takao3g 

令和２年３月１７日 
学校だより１９０号 
八王子市立高尾山学園 
校 長 黒沢 正明 

 

～ 臨時休校について ～ 

この度、新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、３月２日（月）から春休みまでの期間、八王子

市の公立小中学校は臨時休校ということになりました。教育委員会からの通知にありますように、自宅待機

をし、体調の管理に努めるようにご家庭でも配慮をお願いいたします。 

今後の対応につきましては、適宜、学校のホームページやまちコミメールでお知らせいたしますので、ご確認

ください。万一、まちコミメールや学校ホームページをご覧いただけないご家庭は、担任までご連絡ください。

電話にてお伝えいたします。ご理解とご協力を賜りますようお願いいたします。 



 

月 日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻 

３ 

月 

17 火 修了式 午前授業 × 11:30 

18 水 第 16回卒業式 × 12:30 

４ 

月 

6 月 前期始業式 入学歓迎会 午前授業 × 11:50 

7 火 特別時間割始 身体計測 安全指導 午前授業 × 12:50 

8 水 保護者会 身体計測 中学部合同学活 (中：尿検査) × 14:10 

9 木 身体計測 講座オリエンテーション (中：尿検査) × 16:00 

10 金 特別時間割終 避難訓練 学校運営協議会 × 15:10 

13 月 時間割開始 安全指導 個人・三者面談始 午前授業 × 12:50 

14 火 個人・三者面談 午前授業 × 12:50 

15 水 午前授業 × 12:50 

16 木 専門中央委員 小 6･中 3学力調査 講座顔合わせ 個人・三者面談 (小:尿検査) 〇 14:00 

17 金 個人・三者面談終 きよたき保護者会 (小:尿検査) × 12:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 学校図書の確認のお願い ～ 

ご家庭に学校図書館の本があるかどうかご確認をお願いします。本がある場合は、 

春休み明けに返却をお願いいたします。 

お知らせ 

 

  
      
      
      
      

 

 
  

３月・４月当初の予定 

  

～ 事故や事件に巻き込まれたら ～ 

臨時休校中や春休み期間中に、事故や事件に

巻き込まれた場合、まずは 110・119番をお願

いします。その後、学校へもご連絡願います。 

 

～ 学校運営協議会 ～ 

次回の学校運営協議会は４月１０日(金) に行

う予定です。詳細につきましては、学園だより

４月号であらためてお知らせします。 

～ 一人ひとりができる感染症(新型コロナウイルス含む)対策について ～ 

① 手洗い 
・ドアノブや電車のつり革など様々なものに触れることにより、自分の手にもウイルスが付着している

可能性があります。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗いましょう。 

②普段の健康管理 
・普段から十分な睡眠とバランスの良い食事を心がけ、免疫力を高めておきましょう。 

② 適度な湿度を保つ 
・空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下してウイルスが侵入しやすくなります。乾燥しやす

い室内では加湿器などを使って、適切な湿度(５０～６０%)を保ちます。 

③ マスクの着用 
・くしゃみや咳が出る場合、飛沫にウイルスを含んでいるかもしれないので、エチケットとしてマスク

をしましょう。自分も鼻や口元を直接触る機会が減り、感染リスクを減らせます。 

＊基本的には通常の感染症対策が重要になってきます。加えて、不要な外出は避ける等の予防を心がけ

て生活しましょう。 

＊学校に登校する際には、登校前に検温をして３７.５度以上の場合や身体症状がある場合は登校しな

いようにしましょう。 


