
「小さな一歩から大きな三歩へ」 校長 黒沢 正明 

 あけましておめでとうございます。新しい年がやってきましたが、みなさんが健康であると同時に、

世の中もより良くなることを願っています。 

 さて、本校はこの 1 月から新しい児童・生徒を迎えて後期後半の授業がスタートしました。小学部 2

名と中学部 1 名が転入となり学校全体で 80 名になります。新しく転入した生徒が学校に慣れるには多

少時間はかかるかもしれませんが、在籍している子供たちとともに温かく見守っていきたいと思います。 

 昨年は日本人のノーベル賞の受賞があり、東京オリンピック・パラリンピックに向けて若手のスポー

ツ選手が大いに活躍しました。今年も様々な分野で日本人が活躍することを期待したいと思います。と

ころで、皆さんは今年の元旦はどのように過ごされましたでしょうか。家族と新年を祝ったり、初詣に

行ったり、お節料理を食べたり、お年玉をもらったりとそれぞれが思い思いに過ごしたことと思います。 

 お正月に今年の目標を立てた人も多くいると思います。“今年の抱負は？”と聞かれたときに皆さんは

何と答えるでしょうか。“勉強頑張る”や“スポーツを頑張る”など人それかと思います。一人一人が目

標をもって一年間取り組んでいく気持ちを持ち、それを継続していくことが大切かと思います。 

 ではその目標の高さはどうでしょうか。ある意味目標を高く持つことは大切ですし、達成したときの

喜びはとても大きなものとなります。しかし、あまり高い目標を設定してしまうと途中で挫折したり、

志半ばであきらめたりと目標を持つことが逆に自分を苦しめることになったりもします。 

そこで、「小さな一歩から大きな三歩へ」を皆さんに伝えたいと思います。先ずは大きな目標を立て

それをいくつかの小さな目標に分解して作ることです。小さな目標をクリアしていくことで気が付くと

大きな目標を達成する方法です。コツは小さな目標には優先順位や重要度、達成時期など細かく設定し、

自分のできる方法で大きな目標へと向かうようにすることです。更に途中で目標が達成できないとなっ

た時に代替えプランも併せて目標の中に組み入れていくと達成しやすさが上がると思います。ぜひトラ

イしてみてください。 

本年度も残すところ 3 か月弱となりました。中学 3 年生はいよいよ受験の時期に突入します。他の学

年の皆さんは学年が一つずつ上がりますが、上級学年に進むにあたり気持ちを高めていくことが大切に

なります。特に小学 6年生は中学生になるための準備も必要になります。明るく楽しく元気よく！どう

か本年もよろしくお願いします。 

 

～ 学園四季祭「展示会」ボランティア募集 ～ 

 今年度を締めくくる、最後の学園四季祭「展示会」の時期となりました。昨年度同様、受付当番をしてく

ださる方を募集いたします。本日、「学園四季祭『展示会』におけるボランティアの募集」というお手紙を 12

月に配布しました。短時間でも結構です。ご協力いただける方は、申込書に必要事項をご記入の上、担任、

または小学部副校長までご提出ください。なお、不明な点などありましたら、ご遠慮なく、小学部副校長ま

でご連絡ください。よろしくお願いいたします。 
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～ １月の行事予定 ～ 

日 曜 行  事  予  定 下校時刻 

１ 火   

２ 水   

３ 木   

４ 金   

５ 土   

６ 日   

７ 月 冬季休業日終、1 月生準備登校  

８ 火 1 月生入校、合同学活、安全指導 11:30 

９ 水 小プラネタリウム、P 企画 16:00 

１０ 木 講座学習、専門・中央委員会 16:00 

１１ 金 避難訓練 16:00 

１２ 土   

１３ 日   

１４ 月 成人の日  

１５ 火 講座学習 16:00 

１６ 水  14:30 

１７ 木 講座学習、市おおるり展始 16:00 

１８ 金 中２校外体験学習 16:00 

１９ 土   

２０ 日   

２１ 月 チューター始、ALT、市おおるり展終 14:30 

２２ 火 
学園四季祭『展示会』・授業公開始 

講座学習 
16:00 

２３ 水 ALT 14:30 

２４ 木 講座学習 15:00 

２５ 金 ＡＬＴ、小・薬物乱用防止教室、ALT 16:00 

２６ 土 
学園四季祭『展示会』・授業公開終、ALT 

道徳授業公開、保護者会、学校運営協議会 
14:10 

２７ 日   

２８ 月 振替休業日  

２９ 火 
展示会片付け③、講座学習、 

体験交流始 
16:00 

３０ 水 小午前授業 
小 12:45 
中 16:00 

３１ 木 講座学習 16:00 

 

お知らせ 

1月転入の児童・生徒 

９日より、仲間が増えました。中学部１年

生 1名、小学部 5年生 1名、6年生 1名です。

これで高尾山学園の在校生は 80 名になりま

した。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

授業公開・土曜授業参観日  

 22日（火）から 26日（土）まで、授業公

開を行います。御都合のよい時間にご来校い

ただき、お子さんの学習・生活の様子を御覧

ください。また、26 日には土曜授業参観日

（月曜日の授業）と道徳授業公開がありま

す。また、保護者会も予定されています。（中

学 3年生はありません）多くの方々の御参加

をお待ちしています。 

学園四季祭『展示会』 

いよいよ今年度最後の学園四季祭となり

ました。22日（火）から 26 日（土）まで、

授業公開と同時に行います。展示場所は 2階

のランチルームとその周辺を予定しており

ます。ぜひ御覧ください。 

学校運営協議会   

 １月 26日（土）『展示会』と同日です。 

  15:30～ 4 階図書室で行います。 

  保護者の方は傍聴可能です。 

 

中２校外学習   

 １月 18日（金）雨天実施 

   カムイみさかスキー場。2 月に予定されて

いるスキー教室の事前学習を行います。 

 

TS net（学校サポート本部）の活動予定 

図書ボランティア 1 月 11 日(金)13:30～ 

4 階図書館で行います。 

次回は 2 月 8日（金）です。 

＊花壇ボランティアは 2月 22日（金）13:30～ 

に行います。 

 


