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平成 30 年 10 月 12 日 

学校だより 174 号 

八王子市立高尾山学園 

校 長 黒沢 正明 

和太鼓 
副校長 浅見 優子 

 昨日から後期が始まりました。新しい仲間 5 名を迎え、高尾山学園の児童・

生徒数は 77 名になりました。やまゆり教室での高尾山学園随時体験が定着し、

在籍児童・生徒も 10 月生の転入を安心して受け入れています。児童・生徒が

学園で価値ある活動・学習を経験し、12 月 22 日（土）後期前半終業式を迎え

る姿を、そして、3 月 18 日（月）に卒業式、3 月 22 日（金）に修了式を迎え

る姿を明確にイメージしながら、一日一日、全力で教育に取り組んで参ります。

引き続き、ご協力をお願いします。 

 さて、後期も児童・生徒の活動・学習を支える、体験学習をたくさん準備しています。まずは、

本日 12 日（金）の芸術鑑賞教室です。内容は「鼓恋者（これんじゃあ）」による和太鼓の演奏鑑賞と

体験です。実際に和太鼓を打つこともできます。 

 実は、和太鼓には多くの効果があります。例えば、 

①自尊感情の向上：音楽の授業や講座学習で和太鼓に取り組むことで、小さな成功体験を積み

重ねることができ、自尊感情が高まります。高尾山学園の重点目標「自信をもてる人になろ

う」にうってつけの教材です。 

②心身の健康増進：和太鼓の演奏は体幹を鍛える効果があり、子供の体づくりに役立ちます。

さらに、心の健康、脳の活性化やリラックスにも効果を発揮します。心身の健康が増進され

れば、授業に参加する体力と気力をさらに高めることもできるでしょう。 

③社会性の向上：和太鼓演奏は団体が基本ですので、協調性を身に付けることもできます。ま

た、集団の中で役割を果たすことで責任感も身に付けることができます。さらに、仲間を励

ましたり、演奏で支えたりすることも経験できます。こうした経験は社会性を向上させます。 

このほかにも、たくさんの効果を期待できます。ぜひ、力強い大人の演奏を味わい、自ら和太鼓

を体験し、効果を実感してください。そして、興味・関心をもった方は、音楽の授業や声楽・音

楽講座で太鼓の腕を磨いてください。 

 一方、ちょっと心配なことがあります。実は私は大きな音が苦手です。学校の太鼓は購入した

ての新しい和太鼓です。音が若く、頭に響くという人もいます。そんな方のために、八王子市校

務支援課のお力をお借りし、ライブカメラで撮影し、PC 室に中継します。PC 室には 50 インチの

４K モニターを用意しておきますので、臨場感が伝わると思います。もちろん、和太鼓がたたき

たくなったら、参加することもできます。 

 そして、このような試みをすでに 10 月 2 日（火）オリンピック・パラリンピック教育のダブル

ダッチで実施しました。今後もこうした試みを重ね、一人一人の児童・生徒が体験活動を味わう

機会を確保していきたいと考えています。そして、児童・生徒がさらに学校に通う意義を実感し、

登校意欲を高めていきます。高尾山学園の挑戦にご期待ください。 

＊収穫祭・保護者鍋（仮称）のお誘い 

今年も収穫祭を 11 月 10 日(土)に行います。今年度はスイーツ販売に替え、TSnet と保護者

で鍋を作ります。詳細は後日、配布します。ふるってご参加ください。 

 

 



～ １０月の行事予定 ～ 

日 曜 行  事  予  定 下校時刻 

１ 月 きよたき面談終 16:00 

２ 火 オリ・パラ授業（講座カット） 16:00 

３ 水  14:30 

４ 木 前期終業式、午前授業 11:40 

５ 金 秋季休業日始（～10/10）   

６ 土   

７ 日   

８ 月 体育の日  

９ 火   

１０ 水 
開校記念日 

秋季休業日終、10 月生準備登校 
 

１１ 木 
後期始業式、午前授業、10 月生入校 

安全指導、中 3 進路説明会 14:00 
11:40 

１２ 金 
小中一斉キャリア教育の日「芸術鑑賞教室」 

小・拓大交流、ふれあい給食 
16:00 

１３ 土   

１４ 日   

１５ 月 きよたき教室後期始 16:00 

１６ 火 
ALT 中 3 避難訓練 

講座オリエンテーション 
16:00 

１７ 水 ALT 小中 1・2 避難訓練  P 企画 16:00 

１８ 木 

ALT  講座学習顔合わせ 

児童・生徒の健康について話す会 

小/中 1・2 保護者会  

14:10 

１９ 金 ALT  避難訓練 16:00 

２０ 土   

２１ 日   

２２ 月 中３進路面談始 中３午前授業 16:00 

２３ 火 講座  専門・中央委員会 16:00 

２４ 水 
中 1 脊柱側わん健診 13:30～ 

中３午前授業 
16:00 

２５ 木 講座 専門・中央委員会 16:00 

２６ 金 

中３進路面談終 中３午前授業 

中２校外体験学習  

小パナソニック訪問アドバイス 

16:00 

２７ 土   

２８ 日   

２９ 月 中 2 貧血検査（希望者）13:30～ 16:00 

３０ 火 避難訓練 講座 16:00 

３１ 水 ①カット 児童生徒委員会報告会④ 16:00 

 

お知らせ 

小中一斉キャリア教育の日「芸術鑑賞教室」   

12 日（金）13:30～15:00 

  場所：高尾山学園体育館 

  内容：和太鼓の演奏鑑賞と体験 

  講師： 鼓恋者（これんじゃあ） 

    ＊保護者の方もご参観ください。 

☆スカイプを活用しパソコン室に中継も実施します。 

児童・生徒の健康について話す会 

18 日(木)13:30～14:20（保護者会の前） 

場所：2 階 ランチルーム 

  内容：学園の子供たちの実態や健康課題 

     歯科校医による講演 

＊学校医（内科・歯科・眼科）薬剤師も、

参加予定です。ぜひ、保護者の方にもご

参加いただき、不登校を踏まえたお話等

できたらと考えています。 

保護者会  18 日(木) 2 階 ランチルーム 

①全体会 14:30～ 

②学部・学年会（小・中１・中２） 

14:45～ 各教室 

 ＊中３の保護者会はありません。かわりに

10 月 11 日（木）14:00～進路説明会を実

施しました。 

TS net（学校サポート本部）の活動 

 （1）図書ボラ 

＊芸術鑑賞教室と重なったため、今月

はありません。 

（2）花壇ボランティア 

    10 月 26 日（木）14:00～ 校庭花壇 

        ＊雨の場合は中止とします。 

 ＊おしゃべりをしながら、楽しく活動していま

す。参加を迷われている方がいましたら、ご

相談ください。お友達をつくるつもりで、お

気軽にどうぞ。 

    担当者：小学部副校長  浅見 

パナソニック訪問アドバイス 

日時 26 日(金)13:30～ 

場所 体育館 

パナソニック教育財団から講師の先生をお招

きし、研究授業を実施します。Sphero(知育玩具)

を活用した授業です。子供たちの様子をご参観く

ださい。 

 

 


