
「若い時の蓄え」 

副校長 小川 拓哉 

 秋休みが終わり、後期が始まって３週間余りがたちました。後期の講座学習も説明会後、

自分で講座を選び講座学習が始まりました。これから講座学習で様々な体験を重ねて自分

の力を深めるべく学校生活を過ごしていくと思います。 

さて、先日姪が子どもを連れてキッザニアに行き子どもが色々な職業体験ができて良か

ったという話がありました。キッザニアを「ただの疑似的体験ではないか」と見るか、「疑

似的ではあってもとにかく体験させることが大事だ」と見るかは、それぞれ考えもあると

思います。ただ、家庭でも学校でも子どもの体験が減った現在だからこそ、キッザニアの

ような施設ができたのだと思います。 

本校の黒沢校長は、少年時代「メンコではほとんど負けたことがない。」と職員室で話し

ていました。メンコやベーゴマ、剣玉は、体のリズム感を養い、特に膝の使い方の修練に

なるだと感じています。黒沢校長が大人になり八王子祭りで活躍できるのも、特に部活動

などの運動をしていなくても子ども時代からの様々な体験から運動能力や体力が培われた

のではないかと思います。体験は子どもを鍛えるものだと思います。私自身も小学校時の

登下校で毎日 5.4Km を歩いていたので鍛えられたと思っています。 

今の子どもたちは様々な機器が発達し、家事手伝いもごくわずかしかない状況だと思い

ます。そのような中、「幼児がハサミを使うのは危ないからと止めさせる、保護者は子ども

の安全を守る義務があるからと使わせない。」等、子どもの成長上どうかなのかと思います。

本来は、本人が挑戦したがっていることはどんどんやらせ体験させる、という姿勢がほし

いものです。それは、脳の発達にもよい影響を与えるはずです。子どもの様々な体験は、

自信や自立心を育み「豊かな心」を醸成する。ひょっとしたら、知識の蓄積ばかりでなく、

本当の意味での「学力向上」につながるのではないかと思います。 

独立行政法人の国立青少年教育振興機構の令和 3 年度に発表された調査では、「社会経

済的背景の相違に関わらず、自然体験が多い子供ほど、自己肯定感が高く、自立的行動習

慣が身に付いている傾向がある。」とあります。要は、虫取りや川遊びといった自然体験の

豊かな子どもは「困ったときでも前向きに取り組む」「分からないことはそのままにせず調

べる」などの自立的行動習慣を身に付けている、ということです。この調査に関わった千

葉大学名誉教授の明石要一先生は、「子どもに自立的な行動習慣を身に付けさせるためには、

厳しいしつけより、親子で自然体験をした方が漢方薬のようにじわじわ効くはずだ」とコ

メントしています。示唆に富んだ言葉だと思います。 

 

 

 

 

http://hachioji-school.ed.jp/swas/index.php?id=takao3g 
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八王子市立高尾山学園 

校 長 黒沢 正明 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 の 行 事 予 定 

日 曜 学校諸行事 給食 下校時刻 

1 金 中３午前授業 進路面談終 中３× 16：00 

中 3 12：50 

2 土    

3 日 文化の日   

4 月 振替休日   

5 火 講座② 安全指導 〇 16：00 

6 水 
中学２時間授業 

小校外体験学習（宮ヶ瀬ダム等） 
中× 中 11：50 

7 木 
講座⑵ 
報告会リハーサル 

〇 16：00 

8 金 児童･生徒委員会報告会 〇 16：00 

9 土    

10 日    

11 月 避難訓練(～15(金)まで) 〇 14：30 

12 火 講座③ 〇 16：00 

13 水 研修⑩ 〇 14：30 

14 木 講座【地域】 〇 16：00 

15 金 小校外体験学習（国会議事堂等） 小中１× 16：00 

16 土    

17 日    

18 月  中２× 16：00 

19 火 講座④ プレイルーム企画 貧血検査 〇 16：00 

20 水  〇 14：30 

21 木 講座⑶ 〇 16：00 

22 金 セーフティー教室 〇 16：00 

23 土 勤労感謝の日   

24 日    

25 月  〇 16：00 

26 火 講座⑤ 避難訓練Ⅶ 〇 16：00 

27 水 12月転入説明会 〇 16：00 

28 木 講座⑷（地域予備） 〇 16：00 

29 金  〇 16：00 

30 土    

不登校をテーマとした保護者サロン 
 

講演「ゲームに夢中の子供たち 

～親としてゲームをどう考えるか～」 

日時 11 月 19 日(火)  

14:00～16:30 

会場 市教育センター 大会議室 

講師 八王子市教育委員会 

指導課心理相談員 

申し込み 11月 1 日（金）8:30 より 

60 名先着順 

問合せ 教育指導課登校支援室 

042-663-3216 

 

  お知らせ   

１１月ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ企画について 

日時 1１月１９日（火）  

１5：30～16：40 

プレイルーム企画「ボールの日」 

を開催します。「フリースロー」の

他、野球やサッカーに関するコーナ

ーなどを計画しています。 

皆さん参加してください。 

児童・生徒委員会報告会 

1１月８日（金）に後期児童生徒委

員会の報告会が行われます。各委員

会後期の活動方針を全校に伝え、活

動について理解を図ります。また発

表の場として、子供の自主性や自己

肯定感を高めることが目的です。 

  

１ 月 
午前授業 

個人・三者面談始 中３進路面談始 

２ 火 
午前授業 

個人・三者面談始 中３進路面談 

３ 水 
午前授業 

個人・三者面談始 中３進路面談 

４ 木 
講座（５）  

個人・三者面談始 中３進路面談 

５ 金 
午前授業 

個人・三者面談終 中３進路面談終 

 


