
 

 

 

 

 

 

運動会練習がはじまりました。第４学年の運動会のテーマは「自分から」です。フラッグを

使った練習では、集団を意識した動きに挑戦しています。カウントを感じながら、一人ひとり

が大きな振りをみんなでそろえようと一生懸命に練習しています。本番では、全力で練習して

きた成果を発揮してほしいと思います。応援よろしくお願いします。 

 

 

下校時刻 

★ 下校時刻は、５時間授業が１４時４０分頃、６時間授業は１５時３０分頃、 

★ 特時の５時間授業１４時頃／特時の４時間授業１３時１５分頃の予定です。 

★ クラブがある日の下校時刻は、１５時５０分ごろを予定しています。 

★ 代表委員の人で、代表委員会がある日は、１５時４０分頃となります。 

★ 応援団は運動会活動で６、１４、１７日は下校時刻が異なります。６、１４日は１５時半ごろ、

１７日は１４時半頃下校となります。朝練習もあるので、登下校の時間をお子さんと確認ください。 

★ ２８日は５時間授業、２９日は校内研究授業のため、６年生以外は午前授業となります。 

 

 

 

 

★運動会について  

・４年生は「８０メートル走」と団体競技と団体演技の３種目に出場します。 
・表現の際に使用する旗を購入させていただきました。一人２本になります。旗を入れられる袋

をご用意ください。スーパーのビニール袋などに記名して、持たせてください。 

・運動会の練習が多くなってきました。１週間同じ体育着を着用することは衛生的に好ましくな

いと思われる家庭は、通常の体育着ではなく、動きやすい Tシャツ（体育着に準ずるシンプルな

もの）を持たせていただいてもかまいません。「週の初めは体育着を着用し、次の日は動きやす

い T シャツにする」等ご家庭の判断で着用するものを工夫してください。安全上、フードやファ

スナー・飾り等がついている物は避けていただくようお願いいたします。 

★集金について   

集金日 １０月７日（火） 
運動会表現用のフラッグ ２６０円 

 集金袋が配られましたら、お釣りのないようにしてお子さんに持たせてください。必ず担任に

手渡しするよう、お伝えください。 

★調節できる衣服のご用意をお願いします 

 朝晩と日中の寒暖差が大きくなってきました。涼しくなってきたかと思うと、また暑い日もあ

るので、薄手の上着など調整できる衣服を１枚学校に置いておくか、毎日持たせてください。 

 風邪対策のためにも、ハンカチの持参、マスクの予備をランドセルに入れておくなど、お子さ

んと一緒に確認していただけるとありがたいです。 

※ランチョンマット忘れが増えてきました。こちらも確認をお願いします。 

国 語 一つの花  作ろう「ショートショート」 ごんぎつね 

社 会 東京都の特色ある地域 

算 数 割合 そろばん 面積  

理 科 とじこめた空気や水 人の体のつくりと運動 

音 楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図 工 ゆめいろランプ 

体 育 バレーボール型ゲーム 表現 走る運動 

道 徳 「秋空にひびくファンファーレ」 「ぼくらだってオーケストラ」など 

総 合 知ろう、みつけよう 東京都の特色 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

   １ 特時 ⑤ 

都民の日 

安全指導 

２    ⑥ 

下柚木タイム 

３       ⑤ 

応援練習 

４ 
青少対しもみや

タウン（体育館） 

５ ６   ⑤ 
下柚木タイム 
運動会係活動①

（応援団６H） 

たてわりそうじ  

７   ⑥ 

応援練習 

集金日・道場 

８ 特時⑤  ９    ⑤ 
応援練習 
たてわり石ひ

ろい（Gタイム） 

10   ⑤ 
応援練習 

11  

 

12 

 

  

13 
スポーツの日 

14   ⑤  

全校練習 
運動会係活動

②（応援団６H） 

15 特時⑤ 16   ⑤ 

全校練習 
応援練習（Gタ

イム） 

17 特時 ④ 

午前授業 

※応援団のみ

５時間授業 

18  ④ 

第 31回 

運動会  

19 

運動会

予備日

① 

20    

振替休業日 

21      ⑥ 

下柚木タイム 
道場 
運動会予備日② 
いじめ標語つくり  

22 特時 ④ 

午前授業 

23    ⑥ 

下柚木タイム  

24   ⑤ 

読み聞かせ 

避難訓練 

25 

 

26 27朝会 ⑤ 

代表委員会 
28   ⑤ 

下柚木タイム 
29 特時 ④ 

午前授業 

30   ⑥ 
下柚木タイム 

31   ⑤ 
下柚木タイム 

 

八王子市立下柚木小学校  

第４学年 学年だより 

令和７年９月３０日 No.８ 
虹～みんなの色～ 

○の数字は授業時間です。 

１０月の学習予定 


